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EVALUACION DIAGNOSTICA PRIMER PARCIAL
resuelve el cuestionario para reactivar los
conocimientos previos sobre los temas que se
abordan

Ui,
[9

1. Caracteristica del pensamiento cientifico que la hace comprobable.
a) Verificable b) Modificable c¢) Metddica d) Sistémica

5. Todo ser vivo en el planeta debe relacionarse con el ambiente que le rodea; la informacién que
recibe del ambiente en forma de estimulos provocara una reaccidn en el organismo llamada:
a) Irritabilidad b) Crecimiento ¢) Desarrollo d) Evolucion

6.Conjunto de reacciones quimicas que ocurren en los seres vivos y que son necesarias para
mantener las funciones vitales del organismo.
a) Metabolismo b) Activacion c) Movimiento d) Comportamiento.

7.Son caracteristicas especificas de los compuestos organicos:

a) Tienen enlaces idnicos, son buenos conductores del calor y electricidad y tienen poca
energia en sus enlaces

b) Tienen enlaces covalentes, son buenos conductores del calor y electricidad y tienen poca
energia en sus enlaces

c) Tienen enlaces covalentes, son malos conductores del calor y electricidad y tienen mucha
energia en sus enlaces

d) Tienen enlaces idnicos, son malos conductores del calor y electricidad y tienen mucha
energia en sus enlaces.

8. Las células contienen sustancias orgdnicas e inorgdnicas. Las sustancias organicas que se
consideran macromoléculas que forman parte de ella son:

a) Carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.

b) Sodio, potasio, cloro y magnesio.

c) Grasa, agua, vitaminas y minerales.

d) Carbono, oxigeno, nitrégeno e hidrégeno.

9. Teoria celular que menciona que los organulos que forman parte de las células eucariontes,
fueron antes de esta, organismos unicelulares capaces de autorreproducirse y de sintetizar Ila
totalidad de sus proteinas.

a) Teoria de los coacervados

b) Teoria endosimbidtica

c) Teoria de la abiogénesis o generacidn espontanea

d) Teoria de la panspermia

10.Es el conjunto de fendmenos de autorregulacion que conducen al mantenimiento en la
composicidn quimica y en las propiedades fisicoquimicas del medio interno de un organismo.
a) Homeostasis b) Autopoiesis c) Apoptosis d) Necrosis
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Eje 1:

Relaciona las aportaciones de la ciencia al
desarrollo de la humanidad

Aprendizajes esenciales:

3. Reconoce el concepto de ciencia y las caracteristicas del pensamiento cientifico,
valorando y ejemplifica el papel del conocimiento cientifico y bioldgico en diferentes
situaciones de la vida.
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Eje 1: Relaciona las aportaciones de la ciencia al desarrollo de la humanidad
Contenido Central: La ciencia como vida propia
Componente: Desarrollo de la ciencia y la tecnologia a través de la historia de la humanidad.

Contenido especifico:
1. ¢EslaBiologia una ciencia?

Competencias Genéricas:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.
5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fenémenos.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros
puntos de vista de manera critica y reflexiva.
6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia Disciplinar:

CE1. Establece la interrelacidn entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos
historicos y sociales especificos.
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» Reconoce el concepto de ciencia y las caracteristicas del pensamiento
cientifico

Contesta lo que se te pide de acuerdo con tus
_;—:“." conocimientos previos

1. ¢Qué es la Biologia?

2. ¢Qué caracteristicas de los seres vivos estudia la Biologia?

3. ¢éCbébmo se relaciona la Biologia con otras ciencias?

4, ¢Qué es el método cientifico?

5. Sifueras cientifico, ¢ Qué pasos seguirias para llevar a cabo tu investigacion?

6. La Biologia, como otras ciencias, se relaciona con la tecnologia. Escribe tres productos
biotecnolégicos de uso comun en la sociedad.
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Lee cuidadosamente el documento: La Biologia
como ciencia

La palabra biologia se deriva del vocablo griego BIOS, que significa “vida” y logos, que
significa “tratado”. Por lo tanto, la Biologia es la ciencia que estudia a los seres vivos, en sus formas
y expresiones, en todas sus dimensiones: origen, evoluciéon, clasificacidn, estructura, funcion,
reproducciéon, adaptacidon y muerte. Esto es posible porque la gran diversidad de seres vivos del
planeta Tierra comparte las mismas caracteristicas fundamentales.

La Biologia explica cd6mo nacemos, cémo vivimos,
cudles son nuestras estructuras anatémicas y funciones,
como nos alimentamos, reproducimos y eliminamos las
sustancias que ya no son Utiles a nuestro organismo. Explica
de qué forma nos conservamos sanos y porque fallecemos,
como heredamos nuestras caracteristicas a nuestros
descendientes y como los seres vivos se han ido adaptando
a los cambios de su medio ambiente hasta convertirse en lo
gue son ahora, mediante procesos de seleccidén natural.

¢ES LA BIOLOGIA UNA CIENCIA?

La ciencia es un conjunto de conocimientos organizados de forma sistematica, metddica y
con fundamentos, pero también es el procedimiento mediante el cual éstos se producen. La
humanidad ha transitado un largo camino para llevar a la ciencia a su forma actual.

Por ejemplo. Las culturas primitivas recurrieron al mito y a la magia para explicar el
comportamiento de la naturaleza, de modo que el Sol, la Luna y algunos fenédmenos como la lluvia
o la fertilidad adquirieron categoria de deidades (sobre natural).

En la edad media (siglos V al XV) el desarrollo del conocimiento sufrié una desaceleracion
debida a los multiples factores, y no fue hasta el periodo del Renacimiento, que inicia en el siglo XV,
gue se volvid a dar un verdadero avance en todas las ciencias y artes. Algunas de las aportaciones
mas relevantes de este periodo se enlistan a continuacion: Evangelista Torricelli (1608-1647)
inventd el barometro; Galileo Galilei (1564-1642) disefid el primer telescopio y senté las bases del
método cientifico; Anton van Leeuwenhoek (1632-1723) perfecciond las lentes del microscopio;
Leonardo da Vinci (1452- 1519) hizo multiples estudios de la anatomia humana; Robert Boyle (1627-
1691) renové la definicidn del elemento quimico y estudid el comportamiento de los gases; Isaac
Newton (1643-1727) estudié el movimiento, desarrolld la teoria gravitacional, asi como la del color,
y Antoine-Laurent de Lavoisier establecid la ley de la conservacién de la materia.

Muchas de estas aportaciones sentaron las bases para las disciplinas cientificas como las
gue conocemos actualmente, entre ellas la Biologia, cuyo surgimiento es reciente en comparacion
con otras, pues data del siglo XIX.
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Entonces, podemos decir que la Biologia es una ciencia porque se basa en la observacién de
la naturaleza y la experimentacion para explicar los fenédmenos relacionados con la vida.

CARACTERISTICAS DEL CONOCIMIENTO CIENTIFICO
La ciencia debe ser verificable, pues el conocimiento cientifico tiene la cualidad de ser
verificable, es decir, que pueda ponerse a prueba para verificar que es cierto, para lo cual debe

cumplir con una serie de condiciones y procedimientos, que analizaremos enseguida.

Entre las caracteristicas mas destacables del conocimiento cientifico se encuentran:

La ciencia pertenece a un conjunto articulado de saberes, de modo que sus
Sistematica: | aplicaciones particulares tienen soporte en ideas generales, es decir, estan
comprometidas dentro de un sistema.

Los cientificos siguen los pasos especificos para alcanzar un objetivo en particular
Metddica: o comprobar una hipdtesis. Se planea paso por paso, se sabe lo que se busca y se
tienen en cuenta todas las variables posibles

La ciencia presenta y explica los hechos tal como son, independientemente del
modo de pensar de quien los observa determina

La ciencia establece procedimientos experimentales para comprobar o rechazar
Verificable: | lo establecido por la hipdtesis. En otras palabras, no se limita a los hechos, sino
gue los analiza y argumenta con experimentos congruentes y comprobables

Es modificable ya que, con el paso del tiempo, el conocimiento se amplia, ajusta
o incluso se transforma.

Objetiva

Modificable

La ciencia debe ser verificable, pues el conocimiento cientifico tiene la cualidad de ser
falsable, es decir, que pueda ponerse a prueba para verificar que es cierto, para lo cual debe cumplir
con una serie de condiciones y procedimientos, que analizaremos enseguida.

El método experimental, una modalidad del método cientifico, es la serie ordenada de
operaciones que la persona dedicada a la ciencia realiza ante un problema cuestionado por algin
fendmeno natural y que con base en experiencias ya adquiridas le conducen al logro de los nuevos
conocimientos o a consolidar los ya obtenidos.

Los pasos fundamentales del método experimental son los siguientes:

Observacion

En esta etapa, el observar, es mirar con cuidado las cosas que nos rodean, aun cuando sea
algo muy comun, como tal vez hemos visto muchas veces la misma planta y, sin embargo, no la
hemos observado con cuidado, no sabemos cuando florece, si ha perdido sus hojas, qué insectos la
frecuentan o polinizan, cuanto ha crecido, etc.

En la observacion se debe limitar a mirar y anotar lo que vemos, tratando de no alterar el

fendmeno, se debe considerar que la observacidn es el primer paso en la investigacion, y se lleva a
cabo durante todo el proceso.
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Planteamiento del problema
Cuando se realiza la observacion, surge el

Pasos del método cientifico

cuestionamiento, en otras palabras, la formulacion Plznteamiento del
. . problema
de un problema, se debe considerar que dicho
problema se plantee en términos que faciliten el IAfoaddn P
camino para encontrar su solucidn, se debe tener
muy claro el propdsito de la investigacién y Hipdtesis s
verificar que no haya sido resuelto antes por otros
cientificos, a menos que el interés sea el de Disefio del experimento

comprobar sus resultados.
Experimentacion
Informacion previa

Al momento de haber planteado un Anlisis ce los resultados
problema, se debe considerar buscar la
informacién que puede dar un marco tedrico sobre Conclusiones
el cual dirigir una investigacion, esta informacion

Aczptacidn o rachazo de

Fahigitests = Otras evidencias

se puede obtener en: libros, revistas
especializadas, internet, reportaje.
Elaboracion del informe ——— Elaboracicn de la teoria
Después de buscar y recabar la
informacién necesaria, es importante clasificar y seleccionar la que sea pertinente, es decir, que
provea de conceptos basicos que ayuden a precisar y delimitar el problemay a plantear las hipdtesis
adecuadas.

La hipétesis
Es una suposicidén que se hace acerca de un fenédmeno determinado, suelen basarse en una
variable experimental y una prediccion.

Disefio experimental
En esta etapa es importante considerar que al disefiar un experimento hay que tomar en cuenta
varios factores importantes, los cuales son:

1. Se debe considerar que no es confiable utilizar un solo organismo para hacer las
observaciones porque podria haber un error en el muestreo, ya que mientras mayor sea el
numero de organismos que se utilicen en un experimento, mayor confiabilidad tendran los
resultados que se obtengan.

2. Sedebe tener un lote control o testigo, que va a servir como punto de comparacién

3. Existen ciertas variables que deben mantenerse constantes en ambos lotes para que los
resultados sean confiables y no varien entre un lote y otro

4. Es importante tener en cuenta que cuando se disefia un experimento, existe una variable
experimental, que es la que se estd manipulando para poner a prueba la hipétesis.

Experimentacion

Una vez que se ha disefiado el experimento, es necesario llevarlo a la practica y se deben
anotar con cuidado los resultados obtenidos, de tal manera que sea posible reproducirlos.

12
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Andlisis de resultados

Una vez que se ha realizado el experimento, se debe interpretar los resultados para obtener
conclusiones, estos resultados deben registrarse de manera sistematica mediante tablas y, de ser
posible, graficas, para que puedan ser analizadas con mayor facilidad.

En este proceso entran tres tipos de razonamiento:

1. Razonamiento inductivo.
Este razonamiento es el que a partir de observaciones en lo particular explica algin proceso
o fendmeno en general.
2. Razonamiento deductivo.
Este tipo de razonamiento permite pasar de lo general a lo particular.
3. Razonamiento analdgico.
En este se establecen analogias o comparaciones entre un fenédmeno y otro similar.

Conclusiones

A partir de estos resultados obtenidos, los investigadores concluyen la solucién del
problema que se investigd, se debe considerar que los resultados nos conducen de nuevo hacia la
hipdtesis, o sea, ahora es necesario saber si ésta puede ser aceptada o rechazada.

A partir de las conclusiones se determinan nuevos experimentos que permiten
complementar la investigacion, pero si las conclusiones no concuerdan con la primera hipdtesis, se
empieza la formulaciéon de una nueva hipétesis.

Informe escrito
Esta etapa es cuando se logra hacer algun descubrimiento y se deben dar a conocer los
resultados por medio de un informe escrito.

Estos informes, la mayor parte, se publica en revistas especializadas de gran circulacidony en
Internet; esto permite que los avances en las investigaciones cientificas sean vertiginosos
Teoria

Al realizarse los experimentos y observaciones sobre un mismo fendémeno, es posible llegar
a formular teorias que integran los conocimientos adquiridos sobre el tema. Considera que una
teoria es un marco conceptual que abarca toda un area del conocimiento cientifico, pero no siempre
un experimento da lugar a una teoria algunas veces sdlo confirma una ya existente.

EJEMPLO:
Imagina que te sientas en el sofd dispuesto a ver un rato la television y al presionar el control remoto
para encender el televisor, el mismo no se enciende. Repites la operacion tres veces y nada.

Observacion: El televisor no se enciende.

Planteamiento del problema: El control remoto no funciona porque las pilas estdn agotadas.
Formulacion de la hipdtesis: Si cambio las pilas del control remoto el televisor encenderd.

Diseiio experimental: Se remplazardn las pilas viejas por unas nuevas. La solucion consiste en
cambiar las pilas del control remoto.

Experimentacion: Se retiraron las pilas antiguas del control remoto y se colocaron unas nuevas, y de
mejor calidad que las anteriores.

Resultado: El televisor enciende.
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Conclusion: Se confirmo la hipdtesis.
Aceptacion o rechazo de la hipodtesis: Aceptacion de la hipotesis.

NOTA: Si después del cambio de pilas el televisor sigue sin encender entonces se plantea una nueva
hipdtesis, y se genera un nuevo planteamiento del problema. Problema: El control remoto estd
dafado.

Puedes comprender un poco mas sobre el
pensamiento cientifico, para ello revisa el siguiente
video https://youtu.be/YPdA4DImvOw

Instruccion: Realiza una investigacion sobre un tema
relacionado a la Biologia, posteriormente dentro del
articulo debes resaltar e identificar cada uno de los
pasos del método cientifico con diferentes colores,
podra transcribir o poner una impresion del trabajo
realizado dentro del espacio correspondiente,
recuerda que para la realizacion de la asignacion debes
de tomar en cuenta los criterios a evaluar que se
encuentran dentro de lista de cotejo.
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Evidencia investigacion método cientifico
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| El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendmenos

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos
de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE1. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos
historicos y sociales especificos.

No

Criterios de evaluacion Indicadores Si cumple
cumple

Dentro de la investigacidn se identifica claramente cudl es Planteamiento del
problema

Dentro de la investigacion se identifica claramente cual es Informacion previa

Se identifica claramente cual es la Hipdtesis

Se identifica claramente el Disefio experimental

Se identifica claramente la experimentacion

Se identifica claramente el Analisis de resultados

Se identifica claramente las Conclusiones

Se identifica claramente la Aceptacion o rechazo de la hipotesis

La tarea presenta la fuente bibliografica de donde se obtuvo el texto para su
verificacion

Entrega en tiempo y forma

Total

@ Referencias bibliograficas.

Vazquez C. R. (2018). Biologia: para bachilleratos tecnoldgicos, 1era ed. CDMX. Editorial PATRIA
EDUCACION pp. 6-9
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Eje 2:
Explica la estructura y organizacion de los
componentes naturales del Planeta.

Aprendizajes esenciales:
5. Comprender que el estudio de la materia en la biologia hace referencia a los sistemas vivos

y la energia necesaria para su sobrevivencia.

Conoce la estructura y funcion de las biomoléculas que integran a las células.

Identifica las principales estructuras y funciones de los tipos celulares.

Enuncia los postulados de la teoria celular, distinguiendo a los tipos celulares.

10. Explica a los sistemas vivos en sus diferentes niveles de complejidad como sistemas
autopoiéticos y homeostaticos.

\DJCOR
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Contenido Central: ¢ COmo distinguimos un ser vivo de un ser no vivo? ¢Y de uno inorgdnico?
Componente: Estructura, propiedades y funciéon de los sistemas vivos en el ambiente natural.
Contenido especifico:

¢Cbémo se distinguen los organismos vivos del resto de nuestro entorno?
Biomoléculas.

¢Coémo se define la vida desde el punto de vista de las ciencias bioldgicas?

Estructura y funcidn celular.

Células procariontes y eucariontes.

Teoria celular

Niveles de organizacidn de la materia y los seres vivos.

Autopoiesis y homeostasia como caracteristicas fundamentales de los sistemas vivos.

pI ) e T o> 0 [ =

Competencias Genéricas:

G5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.
5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.
5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendmenos.

G6 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros
puntos de vista de manera critica y reflexiva.

6.1 Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propésito especifico y discrimina entre
ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad

6.3 Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e
integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que cuenta

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia Disciplinar:

CE4 Obtiene, registra y sistematiza la informacidn para responder a preguntas de cardcter cientifico,
consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes.

CE®6. Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fendmenos naturales a partir
de evidencias cientificas.

CE7. Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucién de
problemas cotidianos.

CE13 Relaciona los niveles de organizacién quimica, bioldgica, fisica y ecolégica de los sistemas vivos.
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» Comprende que el estudio de la materia de la Biologia hace
referencia a los sistemas vivos y la energia necesaria para su
sobrevivencia.

EVALUACION DIAGNOSTICA: contesta lo que se te
pide de acuerdo con tus conocimientos previos.

N I
&

1.- Es la principal caracteristica de los seres vivos?

2.-Escribe el significado de las siglas OMS

3.-Menciona tres aspectos relacionados con la calidad de vida

4.-Segun la CONAPO cual es la esperanza de vida de las personas en México en 2020?
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Lee cuidadosamente el articulo publicado por la
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
relacionado con el impacto que tiene la Biologia
en los seres vivos.

¢QUE ES CALIDAD DE VIDA?

En la actualidad, hablar de calidad de vida, hace
referencia a un concepto que puede comprender diversos
niveles que pueden visualizar las demandas bioldgicas,
econdmicas, sociales y psicoldgicas en forma individual hasta el
nivel comunitario. No olvidando que se relaciona este concepto
con aspectos de bienestar social.

Por lo tanto, lo que Ilamamos calidad de vida reune
elementos objetivos y subjetivos del bienestar social que estan
fundados en la experiencia ya sea individual y comunitario
dentro de la vida social.

Si tomamos en cuenta el concepto de calidad de vida segun la OMS, nos dice que es la
percepcién que un individuo tiene de su lugar en la existencia en el contexto de la cultura y del
sistema de valores en los que vive y en relacién con sus objetivos, sus expectativas, normas y sus
inquietudes.

Con este argumento podemos citar que es un campo muy abierto donde comprende
factores de salud de tipo emocional, fisica, ser independiente, contar con relaciones que
contribuyan a un mejor desarrollo y que exista relacién con el entorno en que vivimos.

Ahora bien, cuando nos preguntamos en forma individual que es calidad de vida podemos
expresar diversa terminologia como bienestar, alcanzar logros personales y familiares, contar buen
estado de salud, tener una alimentacidon sana, en fin, todo esto se ve relacionado a entornos sociales
y culturales.

La calidad de vida individual puede entenderse como una relacién global, dentro de la cual
establece aspectos positivos, pero también pueden existir eventos en forma adversa en el curso de
la vida individual, lo que demuestra la interrelacién individual y colectiva en el ejercicio de los
valores sociales.

Esto nos demuestra que el concepto de calidad de vida esta en constante movimiento, ya
gue se ve involucrada con aspectos socioeconémicos, culturales y psicoldgicos lo que genera en el
individuo “valores positivos y negativos.”

Asi podemos decir que el concepto de calidad de vida y bienestar social puede tener cinco
campos a comprender como son:
1. Fisico: donde puede tener aspectos de salud y seguridad fisica.
2. Material: contar con una vivienda digna y propia, con acceso a todos los servicios basicos,
alimentos al alcance, medios de transporte.
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3. Educativos: existenciay cercania a una educacién donde permita ampliar los conocimientos
de forma individual y colectiva.

4. Emocional: campo muy importante para cualquier ser humano, mediante el cual permite
que su estado emocional vaya creciendo e interrelacionarse eficazmente.

5. Social: donde al ser humano tiene opciones interpersonales con nucleos basicos como la
familia y circulos de amistades que permitan desarrollo del mismo.

Es importante considerar que estos campos mencionados pueden tener una diversa
influencia en factores sociales, médicos y politicos y también en los ambitos individuales y de
comunidades.

Como podemos comprender, la calidad de vida no es un proceso simple, pues requiere de
un analisis minucioso

La calidad de vida es el resultado de una interaccion constante entre los factores
econdmicos, sociales, necesidades individuales, libertad emocional, entornos ecoldgicos,
condiciones de salud — enfermedad ya sea en forma individual y social.

Con el avance de la tecnologia, la medicina ha conseguido
aumentar la “esperanza de vida” que como bien sabemos
anteriormente los individuos alcanzaban aproximadamente una
vida de 50 afios, ahora con todo esto en manos de la medicina, la
expectativa alcanza un promedio de 72 a 75 afios, todo esto es de
acuerdo a datos estadisticos.

La calidad de vida orienta a un estilo de vida, donde
permitan tener facilidades a una vida saludable que favorezca la
existencia plena de todos. Dichos estilos de vida dependeran de un
cuidado consciente de los recursos naturales que permitan que los
seres que habitamos en este planeta, contemos con lo necesario para la existencia agradable y
fortalezcamos en todos los valores sociales.

Todo este analisis nos lleva a una interrogante, {Cuanto ha decidido el ser humano a
cambiar su forma de vivir?, nos atrevemos a expresar que es un minimo porcentaje de la poblacioén,
gue adopta diferentes estilos de vida desde las primeras edades, donde interviene el primer nucleo
que es la familia y en esta es donde se puede decir que se establecen habitos que permiten una
formacion y un sistema de alimentacion, educacién y de apoyo a la autoestima, que le permita al
mismo tomar una decisién en cuanto a calidad de vida.

Sabemos que para una buena calidad de vida tanto material como espiritual, interviene el
factor econdmico, ya que de acuerdo a los ingresos personales se puede reflejar un bienestar social,
la cuestién que aqui aparece es que no todos tenemos acceso a tener bienes de diversa indole, pues
la mayoria de la poblacién no tiene lo basico en su hogar, y que de acuerdo a datos estadisticos, los
individuos sobreviven con alrededor de quince a veintiséis pesos diarios, lo cual nos demuestra que
no todos tenemos lo elemental para considerar que tenemos una calidad de vida, que comprende
aspectos de salud, educacion. Y, finalmente es prudente decir, que la calidad de vida conlleva a
mejorar el nivel de vida y a cambiar los estilos de vida en forma individual y, de la poblacién para
lograr un bienestar social general.
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Instruccion: Analiza el texto y responde en tu
cuaderno de trabajo las preguntas
relacionadas con la lectura

1. ¢Como define la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) el concepto de calidad de vida?

2. Describe los cinco campos que comprende el concepto de calidad de vida y bienestar social de
acuerdo con la lectura

3. ¢Cudl es la esperanza actual de vida?

4. (A qué se debe que haya aumentado esta esperanza de vida?

5. ¢Qué caracteristicas debe tener el estilo de vida al que ha de orientarse la calidad de vida?

6. ¢Cual es el propdsito de la autora del articulo?
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l El trabajo realizado debe desarrollar los
‘ W O diferentes criterios marcados en la lista

Instrumento de evaluacién

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: |lI \ Grupo: | Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos
de vista de manera critica y reflexiva

6.3 reconoce los prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra
nuevos conocimientos al acervo con el que cuenta

Competencia disciplinar:

CE6. Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fenédmenos naturales a partir de
evidencias cientificas.

Criterios Indicadores Si (1) No (0) | Observacion

Presenta buena ortografia.

Aporta los contenidos (conceptos, fundamentales y subsidiarios)
y se identifican competencias que se desarrollaran en la unidad.
Fundamenta sus respuestas de manera ética, sobre los impactos
de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana y su
trascendencia en el desarrollo de su comunidad

Las respuestas reflejan que reconoce y comprende las
implicaciones sociales, econémicas y ambientales del uso de la
ciencia y la tecnologia.

La redaccion es claray permite la comprension de la informacion.
Sus argumentos son bajo los principios éticos, la responsabilidad,
la diversidad, identidad y libertad.

Presenta orden al responder las preguntas.

Comparte sus respuestas con dos de sus compafieros utilizando
las TIC (correo electrdnico, Facebook, WhatsApp, etc.))
Realimenta a los dos comparieros que le enviaron sus respuestas.
Entregd en tiempo y forma.

TOTAL

@ Referencias bibliograficas.

Galvan, M. Tratado general de la Salud en las sociedades humanas. SALUD Y ENFERMEDAD, San
Martin Hernan. Editorial Prensa Médica Mexicana. Profesor Investigador de la Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo
https://www.uaeh.edu.mx/scige/boletin/prepa2/n2/m2.html
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

» Conoce la estructura y funcion de las biomoléculas que integran a las
células
EVALUACION DIAGNOSTICA: subraya la respuesta
gue conteste lo que se te pide de acuerdo con tus

conocimientos previos.
d) fructosa

Es el monosacdrido mas importante para los seres vivos ya que interviene en el proceso de
c) sacarosa

1.
respiracién celular.
a) Glucosa b) Galactosa
c) carbohidratos d) vitaminas

Su funcidn es proporcionar la energia que los seres vivos necesitan para realizar sus
a) b) Proteinas
d) vitaminas

2.
funciones.
Estdn formados por una cadena de aminodcidos, su funcién es plastica o de reconstruccién
b) Proteinas
d) vitaminas

Lipidos
y los elementos que los constituyen son Carbono, Hidrégeno, Oxigeno y Nitrogeno
c) carbohidratos

Estan formados por carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrégeno y fésforo, entre ellos tenemos

3.
a) Lipidos
4,
a los fosfolipidos, componentes mayoritarios de la membrana celular.
Lipidos simples b) Proteinas c) Lipidos complejos
d) vitaminas

c) carbohidratos

a)
los procesos metabdlicos que tienen lugar en la nutricion de los seres vivos.

Son compuestos formados por carbono, hidrégeno y oxigeno y son imprescindibles para
b) Proteinas

a) Lipidos
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Lee cuidadosamente la lectura
Composicion Quimica de la Materia viva.

La composicion quimica de los organismos vivientes es muy compleja, mds que la de
cualquier otro sistema quimico conocido. La materia viva estd constituida por compuestos
inorganicos y compuestos organicos.

Es muy importante hacer hincapié en algunas de las diferencias mas importantes entre
compuestos organicos e inorganicos por lo que mencionaremos las mas significativas:

e Los compuestos inorgdnicos tienen entre sus enlaces una pequefa cantidad de energia,
en cambio, los compuestos organicos se caracterizan por tener una gran cantidad de
energia en sus enlaces, por lo que es tan dificil disociarlos.

e Todos los compuestos orgdnicos tienen un esqueleto de carbonos y sus dtomos estan
unidos entre si por enlaces covalentes.

e Los compuestos organicos tienen puntos de fusion altos y son malos conductores, tanto
del calor como de la electricidad.

e En una combustién, los compuestos orgdnicos invariablemente producen bidxido de
carbono y agua y los compuestos inorganicos producen una gran variedad de sustancias,
con excepcion de bidxido de carbono y agua.

Los elementos quimicos mds importantes para la generacién de la materia viva son:
hidrégeno, oxigeno, carbono, nitrégeno, fésforo, azufre calcio, potasio, sodio, cloro, magnesio,
fierro, cobre, fldor, yodo, molibdeno, cobalto, manganeso, cinc, aluminio, boro, vanadio, silicio,
estafio, niquel y cromo.

Los compuestos inorganicos mas importantes para los seres vivos son:

a) Agua. Es el componente principal de la materia viva. Constituye del 50 al 90% de la masa de
los organismos vivos. El citoplasma esta constituido por una disolucién de agua con grasas,
carbohidratos, proteinas, sales y otros compuestos quimicos similares. El agua actia como
disolvente transportando, combinando y descomponiendo quimicamente esas sustancias.
Ademas, casi todas las reacciones metabdlicas se desarrollan en un medio acuoso.

b) Sales minerales. Solo el 5% del peso corporal estd formado por los minerales. A pesar de
que casi todos los elementos de la tabla peridédica han sido encontrados en las células
vivas, solamente unos 15 son considerados esenciales.

Las sales minerales necesarias para los seres vivos se dividen en dos grandes grupos: los
macronutrientes o fundamentales, que constituyen poco mas del 4% del peso corporal y los
micronutrientes o vestigiales, que forman menos del 1%. Estos ultimos, como su nombre lo indica,
se encuentran en cantidades minimas.

Dentro del grupo de los macronutrientes o fundamentales tenemos: potasio, sodio, cloro,
fosforo, calcio, magnesio y azufre.
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Las sales minerales vestigiales, llamadas también oligoelementos, se encuentran presentes
en los organismos en forma insignificante, pero son indispensables para el desarrollo arménico del
organismo. Se han aislado unos 60 oligoelementos en los seres vivos, pero solamente 14 pueden
considerarse comunes para casi todos ellos, estos son: hierro, manganeso, cobre, zinc, fldor, yodo,
boro, silicio, vanadio, cromo, cobalto, selenio, molibdeno y estafio.

A continuacidn, se mencionan las funciones que desempefian algunas de ellas:

v Hierro: fundamental para la sintesis de clorofila, catalizador en reacciones quimicas y
formando parte de citocromos que intervienen en la respiracion celular, y en la
hemoglobina que interviene en el transporte de oxigeno.

Manganeso: interviene en la fotolisis del agua, durante el proceso de fotosintesis en las
plantas.

v" Yodo: necesario para la sintesis de la tiroxina, hormona que interviene en el metabolismo

v Fluor: forma parte del esmalte dentario y de los huesos.

v' Cobalto: forma parte de la vitamina B12, necesaria para la sintesis de hemoglobina.

v’ Silicio: proporciona resistencia al tejido conjuntivo, endurece tejidos vegetales como en las
gramineas.

v' Cromo: interviene junto a la insulina en la regulacion de glucosa en sangre.

v' Zinc: actla como catalizador en muchas reacciones del organismo.

v Litio: actla sobre los neurotransmisores y la permeabilidad celular. En dosis adecuada

puede prevenir estados de depresiones.
v' Molibdeno: forma parte de las enzimas vegetales que actian en la reduccién de los nitratos
por parte de las plantas.

Componentes Organicos de la Materia Viva

Dentro de los compuestos orgdnicos mas importantes para los seres vivos mencionaremos
los siguientes: carbohidratos, lipidos, proteinas, vitaminas y acidos nucleicos.

Carbohidratos.

Los carbohidratos, llamados también glicidos o GLUCOSA
azucares, estan constituidos por carbono, hidréogeno y
oxigeno, son los compuestos orgdnicos mds abundantes en la c_’:ﬂ i
naturaleza, y son producidos por individuos autodtrofos H-C- OH H ——
durante la fotosintesis. OH-C-H (e i

H-C-on  “NOH  H/oH

Los carbohidratos se clasifican en monosacaridos, H=geon ss—g:_'
disacaridos y polisacaridos, segin el tamafio de sus GH:OH
moléculas.

| _Fig 1. Molécula de Glucosa |

Los monosacaridos mas importantes son: glucosa, fructosa y galactosa.

Los disacaridos mas importantes para los seres vivos son:
e Maltosa: formada por dos moléculas de glucosa.
e Lactosa: formada por una molécula de glucosa y otra de galactosa.
e Sacarosa: formada por una molécula de glucosa y otra de fructosa.
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Los polisacaridos mas importantes para los seres vivos son: Almidén, Glucégeno y Celulosa.

Aunque los tres polisacaridos mencionados poseen una cadena de moléculas de glucosa,
debemos aclarar que difieren en estructura y en funcion (ver figura 3. El hombre tiene en su
organismo las enzimas necesarias para degradar la molécula de almidén a moléculas de glucosa y
no las tiene para la celulosa, por lo que el humano es incapaz de digerirla.

Mencionaremos las funciones mas importantes de los carbohidratos:

e Los carbohidratos en general son de gran importancia energética para los seres vivos, ya
gue en sus enlaces se acumula gran cantidad de energia quimica.

e La glucosa, considerada como el monosacdrido mds importante, es oxidada durante el
proceso respiratorio con el objeto de transformar la energia quimica acumulada en sus
enlaces a energia metabdlica utilizable por la célula.

e Los glucidos forman parte de los acidos nucleicos. El azdcar denominado desoxirribosa, por
ser parte de su estructura, le da el nombre al ADN; y el azucar llamado ribosa, al ARN. En
algunas representaciones graficas de los 4acidos nucleicos, estos azlucares suelen
representarse con un pentdgono, ya que el cuarto carbono se une al primero con un puente
de hidrégeno y forma un pentdgono.

e Una de las caracteristicas especificas de las células vegetales, es la presencia de la pared
celular o membrana celulésica, que como su nombre lo indica estd compuesta por el
polisacarido llamado celulosa.

e Es importante mencionar que los animales almacenan la glucosa en forma de glucégeno y
los vegetales en forma de almidén y como ya sabemos, ambos son polisacaridos. Por lo
tanto, podemos decir que los carbohidratos funcionan también como reserva energética.

e Los carbohidratos también tienen importancia en el aspecto estructural de los seres vivos
ya que, en los animales invertebrados, el polisacarido quitina es el principal componente del
dermatoesqueleto de los artropodos. En los animales vertebrados, las capas celulares de los
tejidos conectivos contienen también carbohidratos.

e Otro aspecto estructural de suma importancia de los carbohidratos es que la membrana
celular o plasmatica estd compuesta por fosfolipidos, proteinas y carbohidratos.

e Las células vegetales poseen sobre la membrana plasmatica una capsula de secreciéon
denominada membrana celulésica, cuyo principal componente es un polisacarido llamado
celulosa.

Lipidos
Los lipidos llamados comiUnmente grasas, se clasifican en dos grandes grupos: Simples y
Complejos.

Los lipidos simples, estdn compuestos por carbono, hidréogeno y oxigeno; los mas
importantes son los triglicéridos, formados por la unién de un alcohol llamado glicerol o glicerina y
tres 4cidos grasos. Su funcidn bioldgica es servir como reserva energética.

Los lipidos complejos estan formados por carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrégeno y fosforo.

Ademas de la glicerina u otro alcohol polivalente y acidos grasos, estan compuestos por bases
nitrogenadas, acido fosférico y algunas veces por azucares.
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Los lipidos se distinguen de otros tipos de compuestos organicos porque no son solubles en
agua sino en disolventes organicos. Entre los lipidos mas importantes se hallan los fosfolipidos,
componentes mayoritarios de lamembrana de la célula. Su funcidn es limitar el paso de compuestos
hidrosolubles a través de la membrana celular, con el objeto de mantener un reparto desigual de
estas sustancias entre el exterior y el interior.

Cuando un organismo recibe energia asimilable en exceso a partir del alimento o de la
fotosintesis, éste puede almacenarla en forma de grasas, que podran ser reutilizadas
posteriormente para la produccion de energia. A igual peso molecular, las grasas proporcionan el
doble de energia que los carbohidratos o las proteinas.

Otros lipidos importantes son las ceras, que forman las cubiertas protectoras en las hojas
de las plantas y en los tegumentos animales. También hay que destacar los esteroides, que incluyen
la vitamina D y varios tipos de hormonas.

Proteinas.
El término proteinas se deriva del griego protos (protos), que significa primero y el vocablo
cumple con su funcién, ya que son imprescindibles para los seres vivos.

Las proteinas estdn constituidas por una cadena de aminoacidos unidos por enlaces
peptidicos. Existen mdas de 20 aminoacidos diferentes, pero sélo 20 de ellos participan en la
formacion de las proteinas. Se pueden formar tantas proteinas como palabras con 20 letras. La
secuencia especifica de los aminodcidos determina la estructura de la proteina y por ende la funcidn
gue desempefien.

Muchas son las funciones que realizan las proteinas, pero mencionaremos sdlo las mas
importantes.

Las proteinas asumen funciones muy variadas gracias a su gran heterogeneidad estructural.
Describir las funciones de las proteinas equivale a referir en términos moleculares todos los
fendmenos bioldgicos. Podemos destacar las siguientes:

e funciéon hormonal e funcién de movimiento
e funcidn de reconocimiento de sefales e funcidon de reserva
e funcion de transporte e transduccién de seiales
e funcidn estructural e funcidn reguladora

e funcion de defensa

Muchas proteinas ejercen a la vez mas de una de las funciones enumeradas: Las proteinas
de membrana tienen tanto funcién estructural como enzimatica; la ferritina es una proteina que
transporta y, a la vez, almacena el hierro; la miosina interviene en la contraccién muscular, pero
también funciona como un enzima capaz de hidrolizar el ATP, y asi se podrian poner muchos mas
ejemplos.

Acidos Nucleicos.

El ADN que se localiza en el nucleo de todas las células y contiene la informacién para dirigir
la formacion de todas las proteinas que el cuerpo necesita.
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Los 4cidos nucleicos son moléculas muy complejas denominadas asi porque fueron aisladas
del nucleo de la célula, aunque posteriormente mencionaremos que no sélo las encontramos en el
nucleo sino también en organelos tales como mitocondrias y cloroplastos.

Es un polimero formado por largas cadenas de mondmeros llamados nucleétidos. Cada
nucledtido a su vez esta formado por un azucar, un grupo fosfato y una base nitrogenada.

Tienen dos funciones principales,
transmitir los caracteres hereditarios a la ESstructura del ADN II

descendencia y sintetizar proteinas.
= La estructura del ADN representa
la base del cddigo genético

Se supone que cuando los acidos nucle6idos qus lo componeh:

nucleicos aparecieron en la tierra, surgieron los
primeros seres unicelulares, si la teoria es
correcta podriamos afirmar que tienen una

antigiedad de aproximadamente tres mil m
millones de afios.
Existen dos tipos de dcidos nucleicos; el Citosina
acido desoxirribonucleico mejor conocido por
sus siglas en inglés como, ADN y el acido Figura 2. Estructura del ADN

ribonucleico, que se representa como ARN,
por la misma razén que el anterior. Probablemente en educaciéon media las aprendiste como ADN y
ARN

El azicar del ADN es una pentosa denominada desoxirribosa. Como puedes ver, de alli se
deriva el nombre de esta importante estructura.

Las bases nitrogenadas del ADN se clasifican en: bases puricas y bases pirimidicas. Las
purinas incluyen a la adenina y a la guanina. Las pirimidinas son la timina y la citosina.

Las bases nitrogenadas se unen entre si por puentes de hidrégeno. La adenina y la timina,
se unen por un puente doble de hidrégeno, en cambio, la citosina y la guanina, lo hacen con uno
triple.

Lo anterior nos indica que la adenina sélo puede unirse a una timinay la citosina sélo puede
unirse a una guanina. Como puedes ver, la unién entre las bases nitrogenadas se da con una base
purica y una pirimidica.

La molécula de ADN fue descubierta en el afio de 1951 por James Watson, Francis Crick y
Maurice Wilkins empleando la técnica de difraccidén de los rayos X. En 1953, James Watson y Francis
Crick describieron la estructura en doble hélice de la molécula de ADN como una especie de escalera
de caracol con muchos escalones. En 1962 ambos recibieron el Premio Nébel de Medicina por su
trabajo.

Todas y cada una de las células que integran nuestro cuerpo, tienen en su nucleo toda la
informacidén genética que determina nuestras caracteristicas fisicas y fisioldgicas.
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Dentro del nicleo de nuestras células se encuentran 23 pares de cromosomas homalogos.
Un juego de cromosomas proviene del évulo de nuestra madre y lo otros 23 del espermatozoide de
nuestro padre.

Es importante mencionar que cada uno de nuestros cromosomas estd formado ADN y
proteinas, pero ¢qué es lo que nos hace diferentes a unos de otros?

Esta pregunta motivd a cientificos para descifrar el cddigo genético. En 1966 Marshall
Warren Nirenberg dio un gran paso para

aclarar este enigma. ol o » q
Citosina Guanina Adenina Uracilo
El problema era averiguar céomo \ /) 4 \ Y 4 l\ ARN
interpreta el organismo la secuencia de las |3 s
distintas bases que forman la estructura Base nitrogenada Esqueleto azicar-fosfato

lineal del ADN para sintetizar las cadenas ™ | Ny ¢ ADN
d inoacidos de | tefnas. ' l ) \@ ' % (
e aminoacidos e las proteinas ‘}\l’ 3 ‘kl,« \L

Finalmente descubrieron que cada triplete

Citosina Guanina Adenina Timina
de bases nitrogenadas codificaba a un q q A L |
aminodcido. Figura 3. Diferencias entre el ADN y el ARN

Acido Ribonucleico o ARN

A diferencia del ADN, estd formado por una sola hebra de nucleétidos. Cada uno de los
nucledtidos que lo constituyen estd formado también por un azlcar, un grupo fosfato y una base
nitrogenada.

Las bases nitrogenadas del ARN se clasifican en: bases puricas y bases pirimidicas. Las
purinas incluyen a la adenina y a la guanina. Las pirimidinas son el uracilo y la citosina.

El azUcar es una pentosa llamada ribosa. Como puedes ver, el azdcar también le da el
nombre al acido ribonucleico.

Existen tres tipos de ARN:

e el llamado ARN mensajero que se representa como ARNm.
e ElI ARN ribosomal que se simboliza como ARNr.
e EI ARN de transferencia o de trascripcion que se representa como ARNt.

El ARNm, se localiza en el nucléolo y es una molécula lineal, producto de la trascripcion del
ADN y portadora del cddigo necesario para sintetizar las proteinas mediante una reaccion llamada
traduccion. El ARNm copia el mensaje del ADN, sale a través de la membrana nuclear, lo lleva a los
ribosomas y le sirve como molde para la sintesis de proteinas.

Los ARNr son los componentes principales de los ribosomas y sirven de apoyo al ARNm, ya
gue determinan el orden en el que se uniran los aminodacidos para la sintesis de proteinas. Este
suceso se lleva a cabo en los ribosomas.

Los ARNt son pequefias estructuras en forma de trébol que llevan cada una un aminodcido
para integrarlo en una proteina en la fase de sintesis.
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Vitaminas.

Es un término compuesto formado por el vocablo latino vita (“vida”) y por el concepto
guimico amina, vitamina significa amina esencial para la vida, aunque no todas las vitaminas son
aminas. Son compuestos organicos formados por carbono, hidrégeno y oxigeno, imprescindibles en
los procesos metabdlicos que tienen lugar en la nutricion de los seres vivos. No aportan energia, ya
gue no se utilizan como combustible, pero sin ellas el organismo no es capaz de aprovechar los
elementos constructivos y energéticos suministrados por la alimentacidon. Normalmente se utilizan
en el interior de las células como antecesoras de las coenzimas, a partir de las cuales se elaboran los
miles de enzimas que regulan las reacciones quimicas de las que viven las células. Su efecto consiste
en ayudar a convertir los alimentos en energia. Las necesidades vitaminicas varian segun las
especies, la edad y la actividad que se desarrolle.

Las vitaminas se descubrieron por las alteraciones que causa su carencia, tales como el
escorbuto, la pelagra o el raquitismo, cuyos sintomas fueron curados con alimentos frescos que
contenian suficientes vitaminas.

éSabias que...?

Una lata de bebida azucarada al dia aumenta el
riesgo de diabetes en un 29%

En Estados Unidos se consumen 2.4 latas diarias. El
mexicano promedio bebe 163 litros de refresco al
afho, 45 litros mas que el estadounidense promedio.

éSabias que...?

Los alimentos ricos en proteinas, nos proporcionan
un efecto saciante mas prolongado que otros
grupos de alimentos, cosa que no ocurre con los
hidratos de carbono, que tienen el efecto
contrario. Una comida rica en proteinas, nos deja
saciados por mas tiempo con un aporte caldrico
menor.
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Instruccion: Después de realizar la lectura
“Composicidon quimica de la materia viva” realiza el
siguiente cuadro comparativo de la estructura y
funcion de las biomoléculas que integran a la célula,
poniendo dentro del cuadro la informacion que se te

solicita
COMPUESTO Elementos que los Funciones prmcnﬂpales principales All_mentos
conforman gque desempeiian gue los contienen
CARBOHIDRATOS
LiPIDOS
PROTEINAS
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VITAMINAS

ACIDOS NUCLEICOS
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El trabajo realizado debe desarrollar los diferentes
criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos
establecidos.

5.2 Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la
utilizacidon de medios, cddigos y herramientas apropiadas.

4.5. Maneja las tecnologias de la informacidén y la comunicacidn para obtener informacién y
expresar ideas.

Competencia disciplinar:
CE4 Obtiene, registra y sistematiza la informacién para responder a preguntas de caracter
cientifico, consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes

Registro
Acciones a evaluar de cumplimiento Observaciones
Aceptable | Inaceptable

Identifica los conceptos relacionados con
el tema.

Localiza y ubica la idea central del tema.

Explica claramente las funciones de cada
compuesto.

Escribe cuando menos tres alimentos que
los contienen.

@ Referencias bibliograficas.

Argote Olivera, Diana. Biologia/Diana Argote Olivera México: FCE, SEP, DGETI,2011 ISBN: 9978-
607-7523-12-3
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» ldentifica las principales estructuras y funciones de los tipos

El estudiante

celulares.
EVALUACION  DIAGNOSTICA:
identifica mediante un esquema las diferentes

estructuras celulares que conoce

Esquema de las estructuras celulares

Lee cuidadosamente el documento: Teoria
Celular
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TEORIA CELULAR

La célula es la unidad fundamental, estructural y funcional, de todos los seres vivos. El
campo de la Biologia Celular y Molecular analiza las células y moléculas que constituyen los bloques
gue forman a los seres vivos. Existen millones de células, con morfologia y funcién distinta. El estudio
de los organismos unicelulares (como las bacterias y la mayoria de los protistas) y pluricelulares
(como las plantas, los hongos y los animales) muestra una variedad de formas de vida que, al final
de cuentas, son el resultado de la expresion genética.

El establecimiento de la teoria celular fue el resultado de muchas investigaciones iniciadas en el
siglo XVII, cuando, con el resultado y mejoramiento de las lentes épticas, se pudo lograr construir el
microscopio compuesto.

e Robert Hooke (1665) acufid el término al nombrar célula a los poros de un corcho que
observé en el microscopio.

e Anton van Leeuwenhoek (1674) mejoré el tallado y pulido de las lentes dpticas, lo cual le
permiti6 observar y describir diversos microorganismos unicelulares, como los
espermatozoides.

e Robert Brown (1833) descubrio el nucleo de la célula al estudiar las células de las orquideas.

e Jan E. Purkinje (1839) acuiid el término protoplasma para designar el contenido vivo de la
célula.

e Matthias Schleiden y Theodor Schwann (1838 y 1839) establecieron los dos primeros
postulados de la teoria celular.

e Rodolf Virchow (1855) establecié el postulado de la teoria celular.

= 1675 [ 188 | 1855

Anthony van Leeuwenhoek

CELULAR

La célula es:
- La unidad estructural de - Toda célula procede, por
los seres vivos divisién, de otra célula
preexistente.

||||||“|Il|lll|llllll|llIII|II|lllllll|I|II|IIllIIlIIll“lllllllllIlllll|IlIIllllll|II|Illlllllllllllllllllllll|II|II

Los postulados de la teoria celular son:
1. Todos los seres vivos estan formados por células: unidad de estructura.
2. Lacélularealiza todas las funciones vitales de los seres vivos: unidad de funcién.
3. Toda célula nueva proveniente de otra ya existente, la cual se reproduce y cuya continuidad
se mantiene a través de su material hereditario: unidad de origen.

36




Subsecretaria de Educacion Media Superior

-
E D | | ‘ A‘ IO N DIRECCION GENERAL DE EDUCACION Direccion General de Educacién Tecnoldgica Industrial y de Servicios
TECNOLOGICA INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS

Direccién Académica e Innovacién Educativa

Subdireccién de Innovacion Académica

Lee cuidadosamente el documento: Estructura y
funcion celular

Se conoce como célula a la unidad estructural y funcional de todos los organismos. La célula
constituye la forma mads pequefia y simple de organizaciéon bioldgica, es decir, la estructura
ordenada y viviente mas pequefia que se conoce (la mayoria de los virus son mas pequefios que una
célula, pero existe discrepancia entre los cientificos respecto a su origen y a si son o no “seres
vivientes”).

Se dice que la célula es la unidad funcional de todos los seres vivos porque todas ellas son
capaces de llevar a cabo las funciones de nutricién, relacidn y reproduccion.

Se dice que la célula es la unidad estructural de los seres vivos porque todos los organismos
estan constituidos por células. Algunos organismos estan formados por una Unica célula y se los
denomina organismos unicelulares mientras que otros, llamados organismos pluricelulares, estan
formados por una gran cantidad de células de diferentes tipos (que suelen estar especializadas en
funciones especificas).

El tamafio de las células puede variar enormemente: algunas pueden ser practicamente
visibles a simple vista, aunque la gran mayoria de ellas son microscépicas, es decir, solo pueden ser
vistas utilizando un microscopio. Una célula promedio mide alrededor de 10 um (micrémetros), pero
el tamanfo celular es muy variado: hay algunas que miden tan solo 1 umy otras 100 um.

Las células se pueden reproducir por dos posibles mecanismos: la divisién por mitosis, que
da lugar a dos células hijas idénticas, y la division por meiosis, que permite la formacién de gametos
(células sexuales). En la meiosis hay intercambio de informaciéon genética y se producen cuatro
células hijas distintas entre si, con la mitad de contenido genético que la célula inicial.

En el interior de las células existen organulos u organelos, estructuras mas simples que
tienen formas y estructuras especializadas y diferenciadas. Dentro de los organulos se llevan a cabo
las diversas funciones bioquimicas necesarias para la supervivencia y funcionamiento celular.

El descubrimiento de la célula se considera el paso fundacional del estudio moderno de la
vida (biologia), dado que permitié comprender la enorme complejidad del cuerpo de los seres
vivientes y permitio el surgimiento de numerosas ciencias y disciplinas posteriores.

ESTRUCTURA Y FUNCION CELULAR

a) Citoplasma. Es el contenido celular entre la membrana plasmatica y el nicleo. Es el medio
acuoso interno, formado en gran proporcion por agua (85%), en él se encuentra flotando
diversos organelos de la célula.

b) Membrana plasmatica. Formada por una doble capa de fosfolipidos, donde se encuentran
inmersas moléculas de proteinas. Esta membrana envuelve, delimita a la célula, ademds de
regular el transporte entre el medio interno y externo.
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Reticulo endoplasmico. Es un sistema de membranas replegadas que pueden presentar
aspecto rugoso o liso.
e Rugoso: junto con los ribosomas, desempefa una funcion basica en la acumulacion
y procesamiento de proteinas que la célula expulsa por exocitosis a través del
aparato de Golgi.
e Liso: Sus enzimas participan en procesos como sintesis de lipidos, metabolismo de
carbohidratos y en la desintoxicacion de farmacos y sustancias toxicas,
particularmente en células hepaticas.

Aparato de Golgi. Tiene forma de pila de sacos o cisternas de membranas lisas y aplanadas,
localizadas cerca del nucleo, procesa las sustancias que recibe el reticulo endopldsmico y
empaca los productos de secrecién.

Vacuolas. Son vesiculas delimitadas por una membrana, cuyo contenido pueden ser
sustancias nutritivas o de desecho. En las células vegetales suelen ser grandes.

Lisosomas. Son de diversas formas y tamafo, contiene enzimas involucradas en la digestidn
celular, al hidrolizar las macromoléculas de los nutrientes.

Ribosomas. Son granulos que en ocasiones se encuentran adheridos a la pared externa del
reticulo endoplasmico o la envoltura nuclear, estan formados por ARN y proteinas. Aqui se
lleva a cabo la sintesis de las proteinas.

Nucleo. Organelo mas prominente, localizado cerca del centro de la célula. Su contenido se
encuentra separado del citoplasma por una envoltura nuclear compuesta por dos
membranas. Su ADN estructura los genes y estos especifican las proteinas celulares por
medio de la transcripcién al ARN mensajero.

Nucléolo. Los nucleos suelen disponer de uno o mas nucléolos, que participan en la
formacidn de los ribosomas.

Citoesqueleto. Sirve de armazdn que sostiene a los organelos dandole forma a la célula 'y
participando en sus movimientos.

Mitocondrias. Son cuerpos ovoides o cilindricos con una doble membrana, contiene las
enzimas que oxidan la glucosa durante la respiracion, obteniendo de este proceso la energia
en forma de ATP que la célula emplea para realizar diversas actividades.

Cloroplastos. Organelo de células vegetales y protistas fotosintéticos encargados de
absorber la energia luminosa del sola que emplea para sintetizar compuestos organicos en
la fotosintesis, utilizando el diéxido de carbono y el agua.

Procariofa

CELULAS PROCARIONTES Y EUCARIONTES Figura A

Célula procariota. La palabra procarionte viene del
griego pro que significa “antes” y karyon que significa
“nucleo”, es decir, célula sin nucleo o antes del nucleo.
Se caracterizan por ser unicelulares y no presentan
organelos celulares (estructuras membranosas dentro
de la célula que cumplen con funciones vitales en la
célula), se consideran mas primitivas que las
eucariontes. El ADN se encuentra de forma circular en
una region especifica denominada nucleoide. (Figura

A) Flagelo bacteriano v\
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Célula eucarionte. La palabra eucarionte viene del griego
eu que significa “verdadero” y karyon que significa
“nucleo”; en su conjunto célula con nucleo. Se caracteriza
por pertenecer a organismos pluricelulares como
animales, plantas y algunos hongos; aunque también
pueden existir en algunos organismos unicelulares como
algunos protozoarios y algas. Se caracteriza por presentar
mayores cantidades de ADN, ademas que éste lo
encontramos en una estructura llamado nucleo. Los
organelos que se encuentran en este tipo de células varian
de acuerdo si el organismo es autdtrofa o heterétrofa.
(Figura B)

Eucariofa
Figura B

Mitocondria

Ribosomas

Membrana
celular

Nacleo

Cloroplasto

N

Flagelo
eucariota,
undulipodio

Instruccion: realiza un cuadro comparativo en
donde plasme el nombre, la funcion y el esquema
de cada una de las estructuras de la célula

Cuadro Comparativo De Organelos Celulares
Nombre del organelo Funcién

Esquema o dibujo
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El trabajo realizado debe desarrollar los diferentes
criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: I Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros
puntos de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:
CE4 Obtiene, registra y sistematiza lainformacion para responder a preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes

INDICADORES Si Cumple No Cumple
CRITERIOS

Nombre del organelo

Funcién

Esquema (dibujo) del organelo

@ Referencias bibliograficas.

Cruz, G. Y., De la Cerna, H. C., Sanchez, R. S. (2018). Biologia: Bajo el enfoque acorde con el nuevo
modelo educativo, 2da ed. CDMX. Editorial GRAFRA EDITORES. pp. 31-34
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EVALUACION DIAGNOSTICA: Subraya la respuesta
que consideres correcta

N /! I\
(4

1. ¢Cudl de las siguientes ideas o teorias son consideradas teorias del
origen de la vida?

a) Creacionismo

b) Evolucién quimica

c) Generacidn espontanea
d) Vida extraterrestre

e) Todas las anteriores

2. ¢A qué conclusion llego Redi al realizar este experimento?

a) Las moscas se generan de manera espontdnea.
b) Los gusanos generan las moscas.

c) Enun frasco tapado la carne no se pudre.

d) Siempre hay moscas volando en los frascos

FRASCO 1 FRASCO 2 FRASCO 3

Experimento de Francesco Redi

3. Lateoria endosimbidtica que abajo se describe en la ilustracion, fue postulada por:

a) Lazzaro Spallanzani
b) Lynn Margulis TR — B ok s odene
o,

\

. JdJ
C) LO LI | S Pa Ste u r El plegamiento de la membrana celular hacia el interior de la célula procariota habria £
. dado origen a componentes celulares como el nicleo y el reticulo endoplasmatico.
d) Stanley Miller

» b,> 4

—~

P A / /
/ . P AP T
. \ S——"" Lfotosintética “~—"
- 0
|\ /

\ = \\' En un segundo evento

—— _> ~—— —_ endosimbiético, la célula eucariota

Protoeucariota @ Bacteria aerobia primitiva fagocita una bacteria
™ fotosintética que, posteriormente,

En un primer evento endosimbidtico, la c&lula eucariota primitiva |
fagocita una bacteria aerobia que permanece en su interior yse |
convierte posteriormente en una mitocondria. i

se convierte en un cloroplasto.

L
Eucariota heter6trofa moderna
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4. Colocalos nimerosdel 1 al 3 en los circulos amarillos de acuerdo al orden del experimento
realizado por Louis Pasteur, donde logré comprobar definitivamente que los microbios se
originaban a partir de otros microorganismos

Al enfriarse ¢l
caldo, ¢l aire podia
entrar, de mancra
que los defensores
de la generacién
espontineca no
pueden objetar que
falte airc para que
sc produzca la
rcaccion. Los
microorganismos
que lleva el aire, no
obstante, quedan
retenidos en ¢l
cucllo del frasco y
no licgan al caldo.

N\

i
e
b

b

| N

Llend frascos con caldo
y alargé ¢l cucllo en

forma dec *S”. Hirvié ¢l
caldo para matar todos
los posibles microorgan-
ismos que hubicra en un
principio.

-

Si sc inclina ¢l frasco y ¢l
caldo toca el cucllo, se
contamina. Si s¢ rompe cl
cuello, ¢l frasco tambien
se contamina. Los frasco

no rotos todavia se conser-
van estériles.
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Lee cuidadosamente la lectura: Origen de la Vida

Teorias Cientificas A Través Del Pensamiento Cientifico.

1) Ubiquémonos:

Es probable que el cosmos, integrado por todo aquello que pertenece a la realidad, tuviera
su origen hace unos 10,000 a 20,000 millones de afios. La region especifica del cosmos en la que se
encuentra nuestro planeta es el universo denominado via lactea. Por universo se entiende un
conjunto formado por millones de estrellas, aunque vulgarmente se suele aplicar este nombre al
cosmos entero. El sol es una estrella de medianas dimensiones situada aproximadamente a dos
terceras partes de la distancia entre el centro y la periferia de la Via lactea. El sol y sus satélites
planetarios constituyen el sistema solar. La teoria mas aceptada sobre el origen del cosmos
establece que éste surgido hace muchos millones de aifos como resultado de una descomunal
explosién de materia densamente condensada: teoria del Big Bang o de la gran explosién. La teoria
del Big Bang fue concebida por Georges Lemaitre, apoyada y desarrollada por George Gamow. Los
vestigios de esa antiquisima explosion se han estudiado mediante poderosos telescopios que hoy
dia captan la luz emitida hace millones de afios por estrellas muy lejanas y sino a través de la llamada
“Maquina de Dios”, donde se llevd a cabo una explosidn en un microcosmos artificial.

Quizd nuestro sistema solar surgié como una
nube giratoria de gases que acabaron por condensarse
formando el sol y los planetas. La Tierra debid iniciar su
existencia como una masa gaseosa, pero después de un
tiempo se formé un nicleo de metales pesados como el
niquel y el plomo. Por encima de ese nucleo hay un
manto grueso y, finalmente, una corteza relativamente
delgada que constituye la superficie del planeta. Una
teoria postula que en un principio la Tierra era fria, pero
gue se calenté al generarse colosales fuerzas de
compresidn durante la sedimentaciony la sintesis de los
materiales del nucleo. La radiactividad también produjo
enormes cantidades de calor. Después de unos 750
millones de afios, la Tierra se enfrié lo suficiente para que se formara la actual corteza. Asi, puede
decirse que vivimos en un planeta relativamente frio.

2) Pensamientos filoséficos — cinéticos del comienzo de la vida:

Todas las teorias cientificas acerca del origen de la vida exigen que la edad de la Tierra sea
de varios miles de millones de afios. Se tienen pruebas que apoyan esa suposicion. Una de las lineas
de evidencia se basa en la observacién de otros universos y en los estudios de las atmdsferas de
nuestros planetas vecinos.
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Son dos las principales teorias acerca del
origen de la via: La teoria creacionista o fijista,
basada en gran medida en la narracidn biblica del
Génesis, afirma que la Tierra no tiene mas de
10.000 afios de edad, que cada especie fue creada
por separado durante un breve lapso de actividad
divina ocurrido hace unos 6.000 afios y que cada
especie tiene a mantener a través del tiempo su
peculiaridad Unica y bien definida. Estas
explicaciones de tipo mistico, religioso o
: sobrenatural le atribuyen la creacidn del universo,
de la Tierra y/o de la vida a una entidad superior, o sea, un dios, un conjunto de dioses o alguna otra
forma de ser todopoderoso. Al conjunto de este tipo de creencias se las llama en ciertos ambitos
creacionismo.

La otra teoria evolucionista, afirma que la vida surgié en un punto selecto ubicado en el
extremo superior del espectro continuo de ordenamientos cada vez mdas complejos de la materia.
Es decir, que cuando la materia se vuelve suficientemente compleja aparecen las caracteristicas
asociadas con la vida. A pesar de que ésta es una teoria mecanicista, jien ella se dio cabida a
epifendmenos bioldgicos como el amor, la conciencia, la moralidad, etc. cualidades que aparecen
en las formas bioldgicas; por ejemplo, el ser humano.

Los bidlogos, después de los trabajos realizados por Darwin y Pasteur, han tenido un
pensamiento racionalista donde se intenta aplicar el concepto de evolucién a la materia inerte.
Comenzd a esbozarse una teoria evolucionista del origen de la vida que suponia que no existia
diferencia fundamental entre lo inerte y lo vivo. La materia viva seria el fruto de largos procesos
guimicos, una larga evolucién quimica que habria precedido a la evolucion bioldgica. Oparin, por un
lado, y Haldane, por otro, suponen que la vida aparecio en la Tierra en un medio rico en materias
organicas y desprovistas de oxigeno. Esta teoria esta en la base de los argumentos que actualmente
se inclinan para explicar un origen natural de la vida

¢QUE ES LA VIDA?

Como mencionamos anteriormente, las ideas han estado encuadradas en dos teorias
opuestas: la mecanicista, que suponen que la vida es el resultado de una organizacién compleja de
la materia, y la vitalista, que proponen que la vida tiene su origen en una fuerza superior que insufla
a los seres un principio vital, que en el caso del hombre se identifica con el alma. Los primeros
defensores de estas dos teorias fueron los filésofos griegos Demdcrito de Abdera (470-380 a.C.), y
Aristoteles (384-322 a.C.). El primero suponia que toda la materia, incluida la vida, jestaba formada
por diminutas particulas llamadas atomos; la vida era debida a que los seres que la poseian
disponian de un tipo especial de atomos redondeados que, dispersos por todo el organismo, les
proporcionaba las caracteristicas vitales.

Totalmente opuesto a esta teoria, Aristoteles mantenia que los seres vivos estaban
compuestos de idénticos elementos que la materia inerte, pero que ademas poseian una fuerza o
principio vital concedido por un ser superior. Este principio vital era inmortal, no teniendo la vida
fin en si misma, sino en funcidn de su Creador. Desde entonces, la polémica entre mecanicismo y
vitalismo ha sido una constante histdrica, influida mas por doctrinas filosdéficas y religiosas que por
un estricto pensamiento cientifico.
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Una definicion completa de vida procedente de |a Biologia Molecular sostiene que la vida es
una propiedad de los organismos que contienen informacidn hereditaria reproducible, codificada
en moléculas de acido nucleico, y que metabolizan al controlar el ritmo de reacciones quimicas
utilizando catalizadores llamados enzimas. Mds simplemente, los seres vivos son aquellos que
poseen la capacidad de nutrirse, descomponer y sintetizar nuevas componentes, obteniendo por
ello energia y finalmente la capacidad de reproducirse.

La Generacidon espontanea. Del mito al hecho.

El conocimiento del origen de la vida interesé profundamente al hombre desde el principio
de los siglos. Careciendo de base cientifica, predominaron las teorias filosdficas, destacando
claramente la teoria de la generacidon espontanea. Segun ella, todos los seres vivos nacen
espontdneamente de la materia organica en descomposicidn, o bien de la materia mineral cuando
se encuentra en determinadas condiciones.

Aristoteles que los peces, las ranas, los ratones, los gusanillos y los insectos se generaban a
partir de un material creador adecuado, procedente del lodo, de materia orgdnica en
descomposicién y de los suelos humedos. En la edad Media, esta teoria se vio reforzada por la
literatura y algunas ideas fantdsticas como la que afirmaba que los gansos eran producidos por los
“arboles gansos”, bajo ciertas condiciones. Toda la Edad Media acusa una gran influencia
aristotélica, y, por tanto, la creencia en la generacién espontdnea incluso se enriquece. También en
el Renacimiento se sigue admitiendo la teoria. El cientifico belga, Juan van Helmont (1577-1644),
construyd un aparato para generar ratones de las camisas viejas y hasta personajes de la talla de
Descartes (1596- 1650) o Newton (1642-1727) defendieron esta postura.

p— Hovcas —— En el siglo XVII, el fisico y poeta italiano
S .'.':./_"" " Francesco Redi refutd, en torno a 1660, la idea
imperante de que las larvas de las moscas se

&2 ’ el % o generaban en la carne putrefacta expuesta al aire.

“_'“_',,:,M c.,..,..:,._ Francisco Redi (1626 — 1627), llevd a cabo un

experimento de gran trascendencia, motivado por
y e sus ideas contrarias a la generacién espontanea.
) Concluyd, como resultado de su experiencia, que los

‘ - % 1 ‘ gusanos no eran generados por la materia
|- | - | putrefacta, sino que descendian de sus progenitores
Carse oa frasce corrade Camesislms . como todos los animales. Redi formulé la Ilamada
teoria de la biogénesis en la que afirmaba que la

vida sélo se origina de la vida. En 1768, el naturalista italiano Lazzaro Spallanzani eclesiastico

italiano, demostrd que, si un caldo se esteriliza por medio de calor y se tapa herméticamente, no se
descompone debido a que se impide el acceso a los microbios causantes de la putrefaccion.

Spallanzani empled en sus experimentos cultivos de vegetales y otras sustancias organicas,
que después de someter a elevadas temperaturas colocaban recipientes, algunos de los cuales
cerraba herméticamente, mientras que otros los dejaba abiertos, lo que dio como resultado que en
los primeros no se forma microbio, en tanto que en los abiertos si.
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En 1836, el naturalista aleman Theodor
Schwann proporciond pruebas adicionales mediante ) :
experimentos mas meticulosos de este tipo. La ;/ '
polémica, que duro mas de dos siglos y en a que algunos
cientificos apoyaban la generacién espontanea y otros
la biogénesis, concluyé con el empleo del “matraz de
Pasteur”, inventado por el quimico y microbidlogo
francés Louis Pasteur (1822-1895), quien resumid sus
hallazgos en su libro sobre las particulas organizadas :
gue existen en el aire (1862). En caldos de cultivo 2 y
estériles, que se dejaba expuestos al aire, él encontraba,
al cabo de uno o dos dias, abundantes microorganismos iy >
vivos. Pasteur demostrd que en la fermentacion del vino W _
y de la cerveza intervenian microorganismos vivos como
elaboradores del fermento; es mas, descubrié el
remedio para evitar el avinagramiento del vino, sometiéndole a un calentamiento lento hasta
alcanzar una temperatura tal que los microorganismos productores del fermento no pudiesen vivir.
Este proceso, que después se ha generalizado en su aplicacidn, es conocido en su honor con el
nombre de pasteurizacién.

El botanico aleman Ferdinand Julius Cohn clasificé a estos organismos entre las plantas
(una clasificaciéon vigente hasta el siglo XIX) y los llamé bacterias. Al final, el fisico britanico John
Tyndall demostrd en 1869, al pasar un rayo de luz a través del aire de un recipiente, que siempre
que habia polvo presente se producia la putrefaccion y que cuando el polvo estaba ausente la
putrefaccién no ocurria.
Estos experimentos acabaron con la teoria de la generacidn espontanea.

Teorias Modernas
Hipétesis de Alexandr Ivanovich Oparin y los Coacervados

En 1922, el bioquimico soviético Alexander Ivanovich
Oparin publicé una pequefia obra titulada "El origen de la vida" y en
1924 presentd a sus colegas soviéticos una clara y rigurosa
explicacion de cdmo pudo haber acontecido esa evolucion de la vida
a partir del reino abidtico de la quimica y la fisica. Para 1936, sus
ideas ya habian sido aceptadas en el mundo entero. La hipdtesis de
Oparin principia con el origen de la Tierra hace unos 4.600 millones
de afios. Es casi seguro que la atmdsfera primitiva era reductora,
quiza con altas concentraciones de metano (CH4), vapor de agua
(H20), amoniaco (NH3) y algo de hidrégeno (H2). Una atmdsfera de
esa naturaleza debié promover la sintesis quimica. Conforme la
Tierra se enfrid, buena parte del vapor se condensé para formar los
mares primitivos o caldos nutritivos. Las moléculas se irian asociando

Alexander Oparin (1894-1980)
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entre si, formando agregados moleculares cada vez
mas complejos, con una estructura concreta, a los que
llamé coacervados. La mayor parte del trabajo
experimental de Oparin se relaciond con la
exploracién de las propiedades de los coacervados y su
posible participacién en la evolucion de las primeras
células vivas.

En opinidn de este cientifico, desde las primeras
etapas del desarrollo de la materia viva debié haber
sintesis de proteinas a partir de los aminoacidos, es
por ello que esta Teoria se denomina también
quimiosintética.

La panspermia. El enigma marciano

Existen, ademas de la generacidn espontanea, los coacervados, etc., otras teorias que tratan
de explicar con ciertas bases cientificas el origen de la vida en nuestro planeta. A fines del siglo XIX,
comenzé a primar la idea que los primeros organismos tenian su origen en el espacio. La idea de
que Ia Tlerra fue poblada por mlcroorgamsmos procedentes del espacio empezd a desarrollarse a
: partir de 1865 por parte del bidlogo aleman
Hermann Richter; segun él, la vida esta presente
en todo el Universo bajo la forma de gérmenes de
microorganismos, a los que llamdé cosmozoarios.
Los meteoritos que continuamente impactan en la
Tierra transportarian los cosmozoarios, que una
vez en el planeta, se desarrollarian en condiciones
favorables. En 1908 un quimico sueco Svante

dandole una forma mas elaborada: la teoria de la
Panspermia.

En ella, se substancia que la vida es transportada en el espacio bajo la forma de esporas,
organismos vivos microscépicos, adheridas a algunos meteoritos siendo impulsadas por la presion
del cosmos y que, al encontrar las condiciones adecuadas en los mares terrestres, evolucionan hasta
alcanzar el grado de desarrollo que presentan los organismos en la actualidad.

Mas radical se muestra Fred Hoyle, que junto a Chandra Wickramasinghe, de la Universidad
de Cardiff, retorna a la Panspermia, afirmando que resulta un proceso inutil buscar el origen de la
vida en la propia Tierra, puesto que se ha formado en alguna parte del espacio interestelar. Estos
dos astrofisicos han observado las nubes de materia que separan las estrellas, desde el infrarrojo al
ultravioleta, afirmando haber identificado sistemas vivos. Asi mismo afirman que nuestro planeta
ha recibido y recibe continuamente microorganismos, incluso virus, de los impactos de cometas y
meteoritos, lo que habria sido el origen de las distintas epidemias sufridas por la Humanidad a lo
largo de los siglos.

La importancia y el origen de los organelos
Desde principios del siglos XX los bidlogos advirtieron que hay semejanza entre diversos
organelos delimitados por membranas y ciertas bacterias. Es particular, una de las similitudes mas
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notorias es la que hay entre los cloroplastos y las cianobacterias cargadas de clorofila. Asimismo,
muchos bidlogos notaron el parecido que hay entre las mitocondrias y otras bacterias de vida libre.
El hecho de que los cloroplastos y las mitocondrias posean su propio ADN y puedan dividirse en
forma independiente del resto de la célula apoya la hipdtesis de que estos y otros organelos fueron
otras bacterias independientes que invadieron a las células primitivas y llegaron a establecer una
relacion permanente con ellas. Se piensa que los invasores fueron simbiontes a los que beneficiaba
al hospedero capacidades y talentos de los que éste carecia. Esto significa que los cloroplastos bien
pudieron ser cianobacterias que confirieron propiedades fotosintéticas a las células que empezaron
a darles alojamiento. Otras moneras, sobre todo las de muy escasas dimensiones, pudieron dar
origen de modo similar a otros organelos caracteristicas de la célula eucaridtica.

Lynn  Margulis, de Ia Nuclear envelope
Universidad de Boston, ha e
i i \ / Mitochondrion
recabado un  impresionante sony i oc —
., pla Y | it het!
namero clie pruebas a fa.wor de w;,’;:. . Cotwin % s
esta teoria acerca del origen de ‘ endomembeane Plastiq
. * — T £ 2= @
los organelos llamada teoria 4 @ - @
endosimbidtica. En la que \ Enguitingof @
menciona que los organulos que e oo
forman parte de las células \ 9
eucariontes, antes de esta, eran ™ Tiianan Engulfing w ‘ @_
organismos unicelulares capaces %, | ancostral oo ~ e
. "’e prokaryote
de autorreproducirse y de ‘
q A . Plasma - d
sintetizar la totalidad de sus membrane SN Bocestal
, torot c
proteinas. oukaryoto

Contenian y contienen las tipicas macromoléculas informaticas y estructurales de la vida. O
sea, sU mensaje genético, su genotipo propio. Hoy en dia toda célula eucarionte tiene dos mensajes
genéticos: el mitocondrial fuera del nucleo y el que reside en el nucleo, inexistente en las formas
que hasta ahora hemos visto. Tienen modernamente dos cddigos aparentemente diferentes. El
mitocondrial tiene un par de instrucciones diferentes con respecto al cddigo "universal", que es el
gue se usa para la informacion en el nucleo.

Relacién de organelos que dieron origen a la célula eucarionte, presencia del ADN de cada
uno. La teoria ha sido aceptada ya por muchos citélogos y ha dado origen a un buen nimero de
trabajos experimentales encaminados la confirmaria o rechazaria. Hay células de formas y tamanos
muy variados.

Algunas de las células bacterianas mas pequenias tienen forma cilindrica de menos de una micra
o um (1 um es igual a una millonésima de metro) de longitud. En el extremo opuesto se encuentran
las células nerviosas, corpusculos de forma compleja con numerosas prolongaciones delgadas que
pueden alcanzar varios metros de longitud (las del cuello de la jirafa constituyen un ejemplo
espectacular). Casi todas las células vegetales tienen entre 20 y 30 um de longitud, forma poligonal
y pared celular rigida. Se piensa que lo mas probable es que las mitocondrias, que fabrican
ribosomas parecidos a los de las bacterias de pequefio tamafio y por los detalles de su composicion
guimica, provengan de bacterias purpuras no sulfurosas que eran originariamente fotosintéticas y
que perdieron esa capacidad.
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éSabias que...?

Las mitocondrias se heredan de la madre
solamente, por esta razén no ha sufrido
mucho cambio ya que no tienen intercambio
gendmico con el padre. Y son las células que
ayudan a identificar relaciones de
parentesco.

Actividad

Instruccidn: Partiendo de la lectura anterior "
Origen de la vida", del autor Gonzilez, C.
(2015). Llena el cuadro comparativo que se
encuentra a continuacion con las ideas de
cada teoria y el autor y/o sus principales
representantes

Cuadro comparativo de teorias celulares

Teorias Celulares Autor y/o Principales defensores Postulado de la teoria

Teoria del Big Bang

Teoria Creacionista
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Teoria Evolucionista

Teoria de la
Generacion
Espontanea

Teoriade la
Biogénesis

Teoria De La
Panspermia

Teoria
Quimiosintética O
De Los Coacervados

Teoria
Endosimbiotica
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| . El trabajo realizado debe desarrollar los diferentes
I
= criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacién

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: 3° Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:
6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de
vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:
CE4 Obtiene, registra y sistematiza la informacién para responder a preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes

Indicadores,
evidencias o
logros

NIVEL DE DESEMPENO

Excelente
2.5 puntos

Bueno
1.5 puntos

Regular
1.0 puntos

Deficiente
0.5 puntos

Presentacion
y puntualidad

Se envid en la fecha
establecida en

el calendario de
entrega de
actividades, con el
formato
predeterminado.

Entrega un dia
después de la
fecha acordada en
el formato
predeterminado

Entrega dos dias
después de la fecha
acordada y/o no se
encuentra en el
formato
predeterminado

Entrega tres o mas
dias después de la
fecha acordada y no
se encuentra en el
formato
predeterminado

Informacion
sobre los
temas de

comparacion

Proporciona el 100%
de la informacion de
cada una de las
teorias celulares.

Proporciona el
80% de la
informacion de
cada una de las
teorias celulares.

Proporciona el 60%
de la informacion
de cada una de las
teorias celulares.

Proporciona menos
del 60% de la
informacion de las
teorias celulares.

Identifica las
semejanzas y
diferencias

Identifica de manera
claray precisa las
semejanzasy
diferencias entre las
diferentes teorias
celulares.

Identifica la
mayor parte de
las semejanzas y
diferencias entre
las diferentes
teorias celulares.

Identifica varias de
las semejanzas y
diferencias entre las
diferentes teorias
celulares.

No identifica las
semejanzasy
diferencias de las
diferentes teorias
celulares.

Entrega el trabajo

Entrega el trabajo

Entrega el trabajo

Entrega el trabajo

con buena redaccién, | con buena bien redactado, con | mal redactado y/o
Redaccion, sin faltas de redaccion, pocas pocas faltas de con muchas faltas
Ortografiay | ortografiay bien faltas de ortografia (mas de de ortografia (mdas
Orden organizado ortografia (menos | tres, pero menos de | de 5) y sin una
de tres) y 5), pero no buena organizacién.
organizado organizado
TOTAL
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» Explica a los sistemas vivos en sus diferentes niveles de complejidad
como sistemas autopoiéticos y homeostaticos

EVALUACION DIAGNOSTICA: contesta lo que se te
pide de acuerdo con tus conocimientos previos.

N I\
&

1. ¢éQué es la autopoiesis?

2. ¢Qué significa la Homeostasis?

3. Puedes escribir 3 ejemplos de autopoiesis.

4. Escribe 3 ejemplos de Homeostasis.

5. ¢éQué son los niveles de organizacién de los seres vivos?
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Instrucciones: Investiga los niveles de
organizacion y realiza un cuadro descriptivo de las
caracteristicas de cada nivel y menciona un
eiemnlo de cada uno de ellos

Niveles de organizacion biologica de los seres vivos

Organismo

Sistena de

drganos W

Organo —\
Tejido 55

Célula—@
Organelos
celularesﬂ

Moléculaj /_\
/\tomo;‘&0 j

Poblacién

Comunidad

Ecosistema

NIVELES DE ORGANIZACION
Nivel Caracteristicas Ejemplo
Atomo
Moléculas
Organelos
Célula
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Tejidos

Organos

Aparatos

Organismos

Poblacion

Comunidad

Ecosistema

Bioma

Biosfera
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El trabajo realizado debe desarrollar los diferentes
criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il

Grupo:

Fecha:

Competencia genérica y atributos:
6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de
vista de manera critica y reflexiva
6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:
CE4 Obtiene, registra y sistematiza la informacién para responder a preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes

Indicadores,
evidencias o
logros

NIVEL DE DESEMPENO

Excelente

Bueno

Regular

Deficiente

Presentacion y
puntualidad

Se envidenla
fecha
establecida en

el calendario de
entrega de
actividades, con
el formato
predeterminado.

Entrega un dia
después de la fecha
acordada en el
formato
predeterminado

Entrega dos dias
después de la fecha
acordada y/o no se
encuentra en el
formato
predeterminado

Entrega tres o
mas dias después
de la fecha
acordada y no se
encuentra en el
formato
predeterminado.

Informacién
sobre los
temas de

comparacion

Proporciona el
100% de la
informacion de
niveles de
organizacion de
los seres vivos.

Proporciona el 80%
de la informacion
de niveles de
organizacion de los
seres vivos.

Proporciona el 60%
de la informacién de
los niveles de
organizacion de los
seres vivos.

Proporciona
menos del 60% de
la informacién de
niveles de
organizacion de
los seres vivos.

Identifica las
semejanzas y
diferencias

Identifica de
manera claray
precisa las
semejanzasy
diferencias entre
los niveles de
organizacion de
los seres vivos.

Identifica la mayor
parte de las
semejanzasy
diferencias entre
los niveles de
organizacion de los
seres vivos.

Identifica varias de
las semejanzas y
diferencias entre los
niveles de
organizacion de los
seres vivos.

No identifica las
semejanzasy
diferencias de los
niveles de
organizacion de
los seres vivos.

Entrega el trabajo

Entrega el trabajo

Entrega el trabajo

Entrega el trabajo

con buena con buena bien redactado, con mal redactado

.. redaccion, sin redaccion, pocas pocas faltas de y/o con muchas
Redaccion, , , .

Ortografia y faltas de, . faltas de ortografia | ortografia (mas de faltas de’ '
Orden ortografia y bien (menos de tres) y tres, pero menos de ortografia (mas

organizado organizado 5), pero no de 5) ysinuna

organizado buena
organizacion.
TOTAL:
57
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Lee cuidadosamente el documento: Autopoiesis:
Caracteristicas y Ejemplos

Autopoiesis
éQué es la autopoiesis?
Autopoiesis es el nombre que recibe la teoria bioldgica que propone que todos los seres
vivos sobre la biosfera comparten ciertas caracteristicas que les son Unicas, como la autoproduccion,
la autorrenovacién y el propio mantenimiento.

Esta teoria, propuesta inicialmente por los chilenos Varela y Maturana a comienzos de los
anos 70, trata de utilizar un “denominador comun” que permite distinguir a todo lo vivo de lo no
vivo, es decir, una caracteristica que esté compartida Unicamente por los seres vivientes.

Esta “etiqueta”, caracteristica o proceso comun, por llamarlo de alguna manera, definido
como autopoiesis es en realidad un fendmeno sumamente comun y que, desde luego, es inherente
a todos los seres vivos: la capacidad de mantener sus condiciones internas, de autorrenovarse y de
multiplicarse, aun a pesar de recibir multiples elementos y sefiales del entorno que los rodea.

Pongamos como ejemplo intuitivo cualquier organismo unicelular o, incluso, cualquier
célula perteneciente a un tejido de un organismo multicelular.

A menos de que se trate de algunas células que, tras diferenciarse completamente, no
pueden hacerlo, todas las células son un complejo sistema de produccién cuya vida depende de Ia
sintesis y la renovacion de multiples macromoléculas por medio de diversos tipos de
transformaciones quimicas.

Son estas transformaciones quimicas de moléculas que ingresan desde el exterior celular las
que permiten que las células produzcan todas las moléculas que necesitan y se “produzcan a si
mismas”, mantengan su identidad, su autonomia y esta capacidad de multiplicarse.

A lo largo de la vida de una célula, asi como ocurre con un organismo multicelular, los
componentes internos se renuevan, se eliminan, se modifican, se producen y se consumen
continuamente y, aun asi, cada célula mantiene su distintividad; de eso se trata la autopoiesis.

Este concepto también ha sido empleado dltimamente en otros campos del saber, como la
sociologia, la economia y otros.

Teoria de la autopoiesis

La teoria de la autopoiesis se puede resumir como la teoria que define la vida como un tipo
de “auto-organizacidon” en el espacio fisico, es decir, que todos los seres vivos se caracterizan por su
capacidad de auto organizarse, ordenarse y mantener dicho orden a pesar de las condiciones
externas.
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Puesto que se ha establecido que todos los seres vivos estan formados por células, la teoria
autopoiética, entonces, se basa principalmente en la vida celular.

Para comprender mas precisamente esta teoria se necesitan conocer ciertos conceptos que
estan contenidos en su misma definicién. Veamos, a continuacion, algunos de ellos:

Unidades discretas y procesos productivos

La teoria de la autopoiesis se fundamenta en el hecho de que los organismos, bien sean
unicelulares o multicelulares, pueden ser distinguibles del medio que los rodea, bien sea como un
todo o como la suma de sus componentes.

Estas “unidades discretas” que son los seres vivos, dependen de complejos procesos de
produccidon que ocurren en su interior, a través de los cuales sintetizan, transforman o destruyen
macrocompuestos que, de una u otra manera, sirven propdsitos adicionales en el sistema
productivo.

Organizacidn y estructura: sistema

La autopoiesis también se fundamenta en las diferentes relaciones que existen entre los
procesos que se encargan de la produccion de componentes y esos mismos componentes, las cuales
deben permanecer invariables para mantener la identidad celular o del organismo de que se trate.

Dichas relaciones, entonces, tienen un orden y estructura especificos y son caracteristicas
de cada “unidad” independiente, que se desenvuelve en un espacio dado, en un punto determinado
del tiempo.

Organizacion cerrada: limites y barreras

Una nocion central para la teoria de la autopoiesis es la de la vida contenida dentro de
ciertos limites o barreras, tal y como todas las células estdn rodeadas por una membrana (que las
define y las contiene) que es semipermeable: permite el paso selectivo de ciertas sustancias de un
lado hacia el otro.

Aun cuando las células (y los seres vivos) estan en contacto e intercambio permanente de
moléculas y elementos quimicos con el medio que las rodea, estas tienen la capacidad de conservar
sus propiedades y de mantener su propia identidad, es decir, se automantienen y regeneran en el
interior de sus limites o barreras.

Estas barreras definen unos procesos organizacién de manera “circular”, que dependen
unos de otros para hacer posible la vida; por otro lado, también permiten que las unidades
estudiadas (células o seres vivos mas complejos) puedan ser identificados como unidades discretas.

¢Qué es un sistema autopoiético?

De acuerdo con los conceptos anteriores, distintos autores consideran que los seres vivos
pueden ser concebidos, entonces, como sistemas autopoiéticos, a cualquier escala que se
considere.

Un sistema autopoiético se define como una unidad establecida a partir de una organizacién
cerrada, en cuyo interior tienen lugar distintos procesos productivos de tal manera que la
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organizacion de dichos procesos se genera a través de la interaccidn entre sus propios componentes
y cuyos limites o barreras surgen como resultado de los procesos que suceden en su interior.

Asi, los seres vivos, definidos como sistemas autopoiéticos, mantienen esta organizacion y
funcionamiento de sus procesos internos a pesar de sus interacciones con el medio y del flujo de
elementos y moléculas que existe entre su interior y el medio externo, es decir son mdquinas
homeostaticas.

Ejemplos

Tal y como lo hemos descrito, tanto las células como los organismos multicelulares son
excelentes ejemplos de lo que Maturana y Valera trataron de definir con su teoria de autopoiesis a
principio de los afios 70.

Células
Las células pueden ser definidas como
sistemas o unidades discretas, separadas del medio Célula humana
d a b NUCLEO
exterior gracias a la presencia de una membrana o
7. . N
plasmatica que las define, y que es producto de los Reticulo endoplasmatico S:‘énf?zﬂ;a
A 5 . , . ﬂlgOSO 'oro nuclear
procesos internos de expresion genética, sintesis y peroxisoma P o e
. ’ ’ . N N ~
ensamblaje de proteinas, de lipidos y de — x ,nd:;E;}:m'g,iw
H Golgi "
carbohidratos, entre otros. ~ R

plasmatica
Mitocondria
Exocitosis

La organizacidon interna de cada célula

Vesicula

determina su existencia, su identidad y su capacidad . g
de responder a las distintas sefiales del medio que la i S e s TR

rodea, propendiendo siempre hacia su condicién FiguraiEsquema de la célula humana
normal, es decir, las células son maquinas que
buscan siempre mantener la homeostasis.

Los componentes internos de las células trabajan en funcién de la vida celular y estan
intimamente relacionados entre si. Las células son capaces, por tanto, no solo de mantener sus
condiciones internas, sino también de renovar sus componentes internos y de perpetuarse en el
tiempo al ser capaz de dividirse por si sola.

Organismos multicelulares lifeder,_ Sistemas del cuerpo humano
Lo mismo es cierto para los

organismos multicelulares. Pensemos, w g
':.;%::\ (’E;!Q %
v, Q;

por ejemplo, en un ser humano. Este
sistema esta delimitado por la piel que

lo recubre y protege, pero a través de ® 4

la cual ocurren importantes i }

interacciones con el medio ambiente. i f i I
v} LN

La inmensa cantidad de células Sistema Sistema Sistema Sistema Sistema Sistema

Ac<en recniratarin - miicriilar  circuillatarin dioectivn nervinen
del cuerpo humano funcionan al Figura 2 El cuerpo humano esta compuesto por
unisono para que este pueda sistemas de 6rganos

reproducirse, automantenerse y renovar
lo que necesite ser renovado en su
interior, cuando esto tenga que ocurrir.
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El hecho de que el cuerpo humano necesite energia y nutrientes del exterior, y de que libere
hacia este todo lo que constituye un desecho, no quiere decir que su identidad como sistema
bioldgico autopoiético se modifique, ni que pierda la capacidad de mantenerse asi mismo.

Lee cuidadosamente el documento:
Homeostasis: ejemplos, mecanismos, funciones

Homeostasis: ejemplos, mecanismos, funciones

La homeostasis se define como el conjunto de fenémenos

de autorregulacion que conducen al mantenimiento de la

“constancia” en la composicion quimica y en las propiedades
fisicoquimicas del medio interno de un organismo.

g Homeostasis
Hemoglobina ) del eritrocito
s y la hemoglobina

Pulmones Organos
Intercambio Intercamblo

€0,/ 0, co /0,
=)

metabdlicos
Circulacion sanguinea

La palabra homeostasis deriva del griego “opuot0”, que se lee
“homos” y que quiere decir “semejante” o “parecido” y del sufijo
“otaolo”, que se lee “stasis”, que significa “fijo”, “permanente” o
“estable”.

o Norro
Rifién
Absorcién:
Proteinas. Fe, B6 eammacia S~ Higado
B12. Ac f6lico, i G de productos
Nrosolbies

El término no hace referencia a un balance o equilibrio %% _Bils
interno, sino mdas bien al mantenimiento de una condicion A ‘*;x:‘,‘n
constante, ya que un estado de balance o de equilibrio en un ser Gmesen Excresion

vivo significa la muerte. Dicha constancia es mantenida activamente
por el organismo, a pesar de los cambios que puedan surgir en el
medio externo.

Figura 3 Homeostasis del
eritrocito y la hemoglobina.

Antecedentes

Fue Claude Bernard (1813-1878) a finales de la década de 1870 el primero en referirse a la
constancia del “milieu intérieur” (del francés medio interno), que representa lo que hoy en dia se
conoce como liquido extracelular, en el cual estan sumergidas las células de un organismo y gracias
al cual se mantienen vivas.

El estudio de la constancia del medio interno definida por Bernard es lo que hoy conocemos
como fisiologia. El vocablo “fisiologia” proviene de las palabras griegas “physis” (¢uusis) y “logo”
(Aoyo), que significan “naturaleza, modo de ser, esencia o condicién natural” y “lo que se dice acerca
de algo”, respectivamente.

Muchos afios después, por 1933, el fisi6logo americano Walter Cannon fue quien acufié el
término homeostasis para describir aquellos mecanismos que cada ser vivo tiene para mantener
constantes las condiciones de su liquido extracelular.

Ejemplos de algunas funciones homeostaticas relevantes desde el punto de vista fisioldgico
pueden ser el mantenimiento de la presidn arterial, de la temperatura corporal, de la concentracion
de glucosa en sangre, de los niveles de electrolitos en el plasma sanguineo, etc., que se mantienen
en un rango restringido a pesar de las grandes diferencias entre el cuerpo y el medio ambiente.
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Concepto de homeostasis

La homeostasis es la capacidad que tiene todo ser vivo pluricelular para mantener ciertos
parametros o condiciones constantes en su medio interno, sin importar cuan diferente sea el medio
gue lo rodea y lo fluctuantes que sean las condiciones ambientales.

Este denominado “medio interno” corresponde al liquido extracelular, contenido en el
espacio intersticial (entre célula y célula de un tejido) y al liquido intravascular o liquido sanguineo
en los animales.

La homeostasis es uno de los conceptos mas importantes en la medicina y la fisiologia (de
animales y de plantas) ya que todos los organismos vivos necesitan que sus cuerpos funcionen
dentro de un muy estrecho intervalo de condiciones, a saber: pH, temperatura, concentracion de
iones, cantidad de agua, concentracidn de nutrientes, entre otros.

Algunos autores consideran que “todos los mecanismos vitales, sin importar cuan variados
sean, tienen el objetivo Unico de preservar las condiciones constantes de la vida en el medio
ambiente interno”, por lo que la homeostasis define practicamente a todas las funciones internas
de un ser vivo.

La preservacién o el mantenimiento de las condiciones internas es posible gracias a un
sistema de control que funciona por retroalimentacién negativa o positiva (en menor medida).

Este sistema permite que, cuando ocurren cambios importantes de alguno de los
pardmetros mencionados, estos cambios sean “neutralizados” rdpidamente, llevando al organismo
nuevamente a su condicién normal.

Asi pues, la homeostasis consiste en los sistemas de respuesta del cuerpo para enfrentarse
a las condiciones ambientales y a los cambios a los que un organismo esta sometido
permanentemente.

Mecanismos homeostaticos

La homeostasis es conseguida
gracias a la extensa integracién entre
muchos de los sistemas corporales de un

organismo. ‘t
Homeostasis: Blood sugar

Cannon  (1929) clasifica  los ooty 0.1% reums. 2 0.1%
mecanismos homeostaticos dependiendo de
aquello que se regula, es decir, de las  Blood sugar decreases e —>
“municiones” o “suministros” obtenidos del \
medio externo o de los “procesos”
b s etos. Figura 4Homeostasis de la glucosa en sangre
Homeostasis por regulacion de las “municiones” o “suministros”
Los mecanismos de homeostasis por regulacion de los suministros se caracterizan por el:
e Almacenamiento en términos de ajustes entre momentos de abundancia o de carestia y
necesidad.
e Desbordamiento o descarga hacia fuera del cuerpo cuando existen “excesos intolerables”
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e El almacenamiento puede ser de dos tipos, uno temporal y otro por segregacién. El
almacenamiento temporal, conocido como “almacenamiento porinundacidn o por exceso”,
ocurre por “inundacién” de los tejidos intersticiales con los materiales que han sido
ingeridos en abundancia.

e El almacenamiento por “segregacién”, en cambio, que tiene que ver con la inclusién del
material ingerido en el interior de las células o de estructuras relativamente “permanentes”.

Por lo tanto, la homeostasis por regulacién de suministros implica el almacenamiento de los
suministros cuando existe abundancia, en aras de aumentar las reservas para enfrentarse a épocas
de carencia, o la eliminacion de los excesos, cuando estos son toxicos.

Homeostasis por regulacion de los procesos

A pesar de que la mayor parte de la regulacién homeostatica depende de la utilizacién de
materiales o “suministros” externos, existen otros que dependen mucho mas evidentemente de la
alteracién de procesos continuos intrinsecos,

Los principales ejemplos de este tipo de regulacidn son el mantenimiento de la neutralidad
y el mantenimiento de la temperatura en los animales homeotermos (capaces de regular su
temperatura corporal internamente).

Postulados de la regulacion homeostatica
Cannon, en 1925, propuso seis postulados tentativos para describir los factores fisioldgicos
responsables del mantenimiento de la “constancia” interna en el cuerpo de un ser vivo:

1. En un sistema abierto como el cuerpo de un animal, que esta compuesto por materiales
inestables y que son sometidos permanentemente a condiciones variables, la “constancia”
o la homeostasis es evidencia directa de que existen sistemas funcionando o listos para
funcionar para mantener dicha constancia.

2. Siun organismo o un sistema del cuerpo mantiene la homeostasis es Unicamente porque
cualquier tendencia hacia el “cambio” es automaticamente “neutralizada” por un
incremento de la eficacia de uno o varios factores que se resisten al cambio.

3. Cualquier factor que opera para mantener la homeostasis por accidon en una direccién no
puede actuar al mismo tiempo en la direccidn opuesta.

4. Agentes homeostaticos que son antagonistas en una regién del cuerpo, pueden cooperar o
trabajar en conjunto en otra regién.

5. El sistema de regulacion que determina un estado homeostatico puede estar compuesto
por gran numero de factores que son “activados” al mismo tiempo o uno después del otro
(sucesivamente).

6. Cuando se sabe de un factor que puede cambiar el estado homeostatico en una direccion,
es razonable buscar un control automatico para tal factor o para factores que tengan el
efecto opuesto.

Funciones de la homeostasis

La funcién principal de la homeostasis o de los mecanismos homeostaticos es la de
mantener un “balance” interno en el cuerpo de los organismos vivos, especialmente respecto a
pardmetros como la temperatura (animales homeotermos), la concentracién de iones y de agua, la
ingesta de nutrientes, etc.
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El mantenimiento de las condiciones internas “constantes” dentro de un rango bastante
reducido y muchas veces considerablemente diferente al de las condiciones del medio externo o del
ambiente, es esencial para el funcionamiento de los sistemas corporales y, por lo tanto, para la vida
en si misma, razén por la cual la homeostasis es fundamental para todos los seres vivos
pluricelulares.

Homeostasis psicolégica

La homeostasis psicolégica es un término que hace referencia a los mecanismos psicoldgicos
o conductuales que poseen los seres humanos para equilibrar los “sentimientos” de necesidad y de
satisfaccién, en aras de mantener lo que cada individuo reconoce o percibe como una “condicion
normal”.

Aunque los mecanismos de control o de regulacion de la homeostasis psicoldgica difieren
considerablemente de aquellos que caracterizan la homeostasis fisiolégica, ambos procesos estan
intimamente relacionados.

Los mecanismos homeostaticos psicoldgicos tienen que ver, muchas veces con la
autopreservacion, el desarrollo y la reproduccidn, la adaptacion, etc., por nombrar algunos.

Ejemplos de homeostasis en el cuerpo humano
v"  homeostasis mujer
Algunos de los ejemplos de homeostasis son el mantenimiento de la temperatura corporal
interna en los humanos, el mantenimiento de los niveles de glucosa, la regulacion de la presién
arterial o el funcionamiento de un termostato.

v' Homeostasis en el ser humano

1. Temperatura corporal interna. La temperatura corporal interna de los humanos es un gran
ejemplo de homeostasis. Cuando un individuo estd sano, su temperatura corporal se
mantiene en 379 El cuerpo puede controlar la temperatura haciendo o liberando calor.

2. Mantenimiento de los niveles de glucosa. La glucosa es un tipo de azUcar que se encuentra
en el torrente sanguineo, pero el cuerpo debe mantener niveles adecuados de glucosa para
asegurarse de que una persona permanezca sana.

Cuando los niveles de glucosa se elevan demasiado, el pancreas libera una hormona
conocida como insulina. Si estos niveles caen demasiado bajos, el higado convierte el
glucégeno en la sangre en glucosa nuevamente, elevando los niveles.

3. Funciones del sistema linfatico. Cuando las bacterias o los virus que pueden enfermarte
entran en tu cuerpo, el sistema linfatico contraataca para ayudar a mantener la
homeostasis, trabajando para combatir la infeccion y asegurandose de que sigas sano.

4. Regulaciénde la presion arterial. El mantenimiento de la presion arterial sana es un ejemplo
de homeostasis. El corazén puede detectar cambios en la presidn arterial, lo que hace que
envie sefiales al cerebro, que luego envia sefales que le dicen al corazén cémo responder.
Sila presion arterial es demasiado alta, naturalmente el corazén debe disminuir la velocidad;
mientras que si es demasiado baja, el corazén tendra que acelerar

5. Equilibrio de acidos y bases. El cuerpo de un humano contiene sustancias quimicas
conocidas como acidos y bases, y un equilibrio adecuado de éstas es necesario para que el
cuerpo funcione éptimamente. Los pulmones y los rifiones son dos de los sistemas de
6rganos que regulan los acidos y las bases dentro del cuerpo.
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6. Nivel de agua. Mas de la mitad del porcentaje de peso corporal de un ser humano es agua,
y mantener el equilibrio correcto de agua es un ejemplo de homeostasis. Las células que
contienen demasiada agua, se hinchan y pueden incluso explotar.

Las células con muy poca agua pueden terminar encogiéndose. Tu cuerpo mantiene un
equilibrio de agua adecuado para que ninguna de estas situaciones ocurra.

7. Control del calcio. La regulacién de los niveles del calcio por parte del cuerpo humano es un
ejemplo de homeostasis. Cuando los niveles disminuyen, la paratiroides libera hormonas. Si
los niveles de calcio se tornan muy altos, la tiroides ayuda a fijar el calcio en los huesos y
disminuye los niveles de calcio en sangre.

8. Ejercicio fisico. El ejercicio hace que el cuerpo mantenga la homeostasis mediante el envio
de lactato a los musculos para darles energia.

Con el tiempo, esto también sefiala al cerebro que es hora de dejar de hacer ejercicio, para
gue los musculos puedan obtener el oxigeno que necesitan.

9. Sistema nervioso y respiracion. El sistema nervioso ayuda a mantener la homeostasis en los
patrones de respiracién. Debido a que la respiracién es involuntaria, el sistema nervioso
asegura que el cuerpo reciba el oxigeno necesario al respirar.

10. Sistema urinario. Cuando las toxinas entran en tu sangre, interrumpen la homeostasis de tu
cuerpo. El cuerpo humano, sin embargo, responde deshaciéndose de estas toxinas
mediante el uso del sistema urinario.

Un individuo simplemente orina las toxinas y otras cosas desagradables de la sangre,
restaurando la homeostasis al cuerpo humano.

11. Erizamiento de la piel. Cuando se sufre esa sensacion de “piel de gallina” se debe a un
proceso de homeostasis que sirve para disminuir la cantidad de calor irradiada por la piel.
Era un proceso muy propio en la piel de nuestros ancestros primitivos, pero que se ha
mantenido a pesar de la caida del pelo en la mayor parte del cuerpo.

12. Temblor o tiritar. Cuando tiritamos debido al frio es porque el cerebro envia una sefiales
para que los musculos nos indiquen que el nivel de la temperatura esta por debajo del
recomendado para nuestra salud. Es decir, el temblor del musculo es una manera de
contrarrestar el frio.

13. Vasodilatacidn y vasoconstriccion. La vasodilatacion es el ensanchamiento de los capilares
sanguineos para enfriar la sangre y combatir el exceso de calor. La vasoconstriccion es todo
lo contrario, siendo el estrechamiento de los capilares para que, en ambientes frios, se
pueda conservar el calor sanguineo.

v" Mecanismos homeostaticos tecnoldgicos y otros

14. Termostato. Los termostatos que funcionan encendiendo y apagando calentadores o
acondicionadores de aire en respuesta a la salida de un sensor de temperatura.

15. Regulador de velocidad El auto crucero de los vehiculos que ajusta el acelerador de un coche
en respuesta a los cambios en la velocidad.

16. Piloto automatico. Un piloto automdtico que opera los controles de direccion de una
aeronave o buque en respuesta a la desviacién de la ruta o de un rumbo de la brujula
preestablecido.

17. Controles en industrias. Los sistemas de control de procesos en una planta quimica o una
refineria de petréleo que mantienen los niveles de fluidos, presiones, temperatura,
composicidn quimica, etc. controlando calentadores, bombas y valvulas.

18. Regulador maquina de vapor. El regulador centrifugo de una maquina de vapor que reduce
la valvula de mariposa en respuesta al aumento de la velocidad del motor, o abre la valvula
si la velocidad cae por debajo de la velocidad predeterminada.
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19. Homeostasis empresarial. Se refiere a la capacidad de una empresa para mantener su
estado de equilibrio, contrarrestando las turbulencias internas y externas mediante la
absorcion de la variedad contextual.

v"  Homeostasis en animales y medio ambiente
Para los animales de sangre caliente como los mamiferos y las aves, la homeostasis es una
combinacion de procesos internos que involucran hormonas, el sistema endocrino y el
metabolismo.

Por otro lado, para los animales de sangre fria como las serpientes, que no tienen tales
sistemas internos, deben confiar en su entorno externo para mantener la homeostasis.

20. Hormonas. En algunas poblaciones de pequeiios mamiferos como los ratones y conejos,
cuando su nimero aumentan por alguna razén, el hacinamiento crea un estrés creciente
que dafia la glandula tiroides (la cual fabrica hormonas esenciales) y gran parte de la
poblacidn simplemente muere por dafio endocrino u hormonal.

21. Termorregulacién. En el medio ambiente, cuando los niveles atmosféricos de didxido de

carbono aumentan, las plantas son capaces de crecer mejor y asi eliminar mas diéxido de
carbono de la atmésfera.
También, las avispas y los avispones se encuentran en la mayoria de los ambientes desde
bosques tropicales lluviosos, desiertos, climas subtropicales y templados. Son capaces de
sobrevivir en tantas condiciones diferentes porque son capaces de termorregularse a si
mismos y a sus nidos.

22. Reciclaje de agua en la selva. Las selvas tropicales mediante un sistema de homeostasis
mantienen su capacidad para reciclar el agua. Por ejemplo, la cuenca del Amazonas esta
rodeada al norte por las sabanas y llanos de Venezuela y al sur por las sabanas de Brasil.

Si la humedad procedente del océano Atlantico fluyera directamente hacia atras, el
ecosistema amazdnico seria solo una pequena fraccién de su tamafio actual.

De hecho, los gigantes arboles de la selva amazdnica bombean rapidamente la humedad
hacia el cielo, para que vuelve a caer sobre la selva como lluvia, evitando asi que cantidades
significativas de agua se drenen lejos en el océano.

23. Los corales y el didxido de carbono. Los pdlipos de coral utilizan diéxido de carbono para
formar sus conchas. Esto ayuda a disminuir la cantidad de didxido de carbono en el océano
y es una forma en que la Tierra combate la contaminacién y trabaja para recuperar la
homeostasis.

Al existir menos corales, el océano absorbe menos diéxido de carbono, dejando mas en la
atmoésfera.

Instrucciones: Después de analizar la lectura
elabora un mapa mental de autopoiesis y otro
de la homeostasis
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Mapa mental Autopoiesis
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Mapa mental Homeostasis

68




Subsecretaria de Educacion Media Superior

-
E D | , ‘ A‘ IO N DIRECCION GENERAL DE EDUCACION Direccion General de Educacién Tecnoldgica Industrial y de Servicios

TECNOLOGICA INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS
Direccién Académica e Innovacién Educativa

Subdireccién de Innovacion Académica

El trabajo realizado debe desarrollar los diferentes
criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA
Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de
vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE4 Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes

Contempla los aspectos principales del tema Si No Observaciones

Se inicia desde el centro de la hoja colocando la idea central que esta
desarrollada hacia fuera de manera irradiante.

La idea central estd representada con una imagen clara, poderosa y
sintetiza el tema general del Mapa Mental.

Temas y subtemas estan articulados y jerarquizados segun el sentido de
las manecillas del reloj.

Utiliza el espaciamiento para acomodar de manera equilibrada todo el
contenido del mapa.

Subraya las palabras clave o encerrandose en un circulo colorido para
reforzar la estructura del Mapa.

Utiliza el color para diferenciar los temas, sus asociaciones o para
resaltar algun contenido.

Utiliza flechas, iconos o cualquier elemento visual que permiten
diferenciar y hacer mas clara la relacion entre ideas.

El mapa es claro y comprensible.

Organiza y representa adecuadamente la informacion del texto.

El Mapa Mental es creativo.

Total
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Parada Puig, Raquel. (8 de febrero de 2021). Autopoiesis. Lifeder. Recuperado de

https://www.lifeder.com/autopoiesis/.
Parada Puig, Raquel. (15 de abril de 2020). Homeostasis: ejemplos, mecanismos, funciones. Lifeder.
Recuperado de https://www.lifeder.com/ejemplos-de-homeostasis/.
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Eje 3.

Explica el comportamiento e interacciones
en los sistemas quimicos, bioldgicos, fisicos
y ecoldgicos

Aprendizajes Esenciales:

11.

12.
13.

14.

Identifica los principales procesos bioquimicos (respiracion, nutricién) que llevan a
cabo los seres vivos.

Reconoce el ATP como la energia de las células.

Infiere como el mantenimiento de los organismos se da a través de reacciones
guimicas reguladas por enzimas.

Distingue diferentes tipos de nutricién entre los organismos y los relaciona con
algunos de sus procesos fisioldgicos.
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COMPONENTE: Estructura propiedades y funcién de los sistemas vivos en el ambiente natural.

CONTENIDO CENTRAL: Procesos energéticos y cambios quimicos en las células

CONTENIDOS ESPECIFICOS:

e (¢Cdodmo se relacionan las transformaciones quimicas en las células con las dietas de
la vida cotidiana?

e ¢(Qué relacion tiene el metabolismo celular con el mantenimiento de los seres
vivos?

e (Qué consecuencia puede traer para una célula la modificacién de su
metabolismo?

e (Cdodmo se inducen los cambios o modificaciones al metabolismo celular? Entre las
personas, la practica de estilos de vida denominados saludables ¢ Qué
consecuencias tiene sobre su metabolismo? ¢ Las células se enferman?

e (Qué tipos de nutricion o metabolismo existen entre organismos de la Tierra?

e Metabolismo.

e Biomoléculas energéticas ATP, NADH, FADH, entre otras.

e Enzimas.

e Nutricion: autétrofa, heterdtrofa.

e Biosintesis.

e Respiracion en condiciones aerobias y anaerobias.

e Fermentacion lactica, acética, butirica, alcohdlica.

e Fotosintesis.

COMPETENCIAS GENERICAS:

G5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.
5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendémenos.
G6 Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros
puntos de vista de manera critica y reflexiva

6.1 Elige las fuentes de informacién mas relevantes para un propdsito especifico y discrimina entre
ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

G8 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos

8.2. Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.
8.3. Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que
cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

COMPETENCIAS DISCIPLINARES:

CE3 Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las hipdtesis necesarias
para responderlas

CE7 Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucidon de problemas
cotidianos.

CE12 Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos
vitales y el entorno al que pertenece.
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» ldentifica los principales procesos bioquimicos (respiracion, nutricién)
que llevan a cabo los seres vivos

EVALUACION DIAGNOSTICA. A partir de tus

- conocimientos previos, resuelve el siguiente cuestionario

,;f:@.\ de Autoevaluacidn, recuerda que es solo diagndstico y no
sera considerado para tu evaluacion

1. ¢Como se relacionan las transformaciones quimicas en las células con las dietas de la vida
cotidiana?

2. ¢éQué relacidn tiene el metabolismo celular con el mantenimiento de los seres vivos?

3. ¢éQué consecuencia puede traer para una célula la modificacidon de su metabolismo?

4. Entre las personas, la practica de estilos de vida denominados saludables ¢ Qué consecuencias
tiene sobre su metabolismo?

5. ¢éQué tipos de nutricion o metabolismo existen entre organismos de la Tierra?
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LECTURA: RESPIRACION CELULAR

La respiracion celular puede ocurrir tanto aerdbicamente (utilizando oxigeno) como
anaerdbicamente (sin oxigeno). Durante la respiracion celular aerdbica, la glucosa reacciona con el
oxigeno, formando ATP que puede ser utilizado por la célula. Se crea diéxido de carbono y agua
como subproductos.

La ecuacion general para la respiracion celular aerdbica es:

CGH1206 + 602 GCO2 + 6H20 + ATP

Las tres etapas de la respiracion celular aerdbica son la glucdlisis (un proceso anaerdbico),
el ciclo de Krebs, y la fosforilacidon oxidativa.

Fermentacion
Algunos organismos pueden convertir de forma continua la energia en ausencia de oxigeno.
Experimentan glucdlisis y después el proceso anaerdbico de fermentacion para hacer ATP.

e Lascélulas musculares pueden seguir produciendo ATP cuando se estd agotando el oxigeno
mediante la fermentacion lactica. Sin embargo, esto a menudo resulta en dolor y fatiga
muscular.

e Muchas levaduras usan la fermentacién alcohdlica para producir etanol. Por este motivo,
los seres humanos han domesticado la levadura para usarla con muchos fines comerciales,
incluyendo la produccidn de pan y de vino.

e Larespiracion anaerdbica es una parte normal de la respiracion celular. La glucdlisis, que
es el primer paso en todos los tipos de respiracion celular, es anaerdbica y no requiere
oxigeno. Si el oxigeno esta presente, la via continuara hacia el ciclo de Krebs y la fosforilacion
oxidativa. Sin embargo, si no hay oxigeno, algunos organismos pueden experimentar
fermentacidn para producir ATP continuamente.

e Las plantas experimentan respiracion celular. Muchas personas creen que las plantas
experimentan la fotosintesis y los animales experimentan la respiracion. En realidad, las
plantas ihacen las dos! Las plantas sencillamente experimentan la fotosintesis primero
como forma de fabricar glucosa. Los animales no necesitan la fotosintesis ya que obtienen
su glucosa de los alimentos que consumen.

e La respiracion celular no es lo mismo que "respirar". jEsto puede ser muy confuso!
Frecuentemente, las personas usan la palabra "respiracion" para referirse al proceso de
inhalar y exhalar. Sin embargo, esta es la respiracion fisioldgica, no la respiracion celular.
Los dos son procesos estan relacionados, pero no son lo mismo.
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Nutricidn Autétrofa Y Heterotrofa E Influencia De Las Nuevas Tecnologias
La nutricion es el proceso que nos permite adquirir energia y vivir, sin embargo, no todos
los seres vivos nos alimentamos de la misma manera, por lo que se puede hablar de nutricion
autétrofa y heterdtrofa. Vamos a analizar las diferencias entre los dos tipos de nutricién y cémo
estan influyendo las nuevas tecnologias en la nutricion.

La nutricion autotrofa

Existen organismos, como los vegetales, que son capaces de sintetizar todas las sustancias
gue necesitan para su metabolismo a partir de sustancias inorgdnicas y que, por lo tanto, no
necesitan para su nutricién de otros seres vivos. Este tipo de nutricién se denomina autétrofa. Al
procedimiento que utilizan los seres vivos autétrofos se le denomina fotosintesis.

La fotosintesis se realiza en dos etapas, en la primera se produce una reaccién luminica por
la que se absorbe la luz por los pigmentos (la clorofila, entre otros) y, en la segunda, se produce una
reaccion en la oscuridad, que tiene lugar en los cloroplastos y que supone la reduccion del diéxido
de carbono a carbono organico.

La nutricion heterétrofa

Hay seres vivos u organismos que se alimentan a su vez de otros (autétrofos o heterdtrofos)
y de esa forma obtienen la energia necesaria para vivir. Los organismos heterdtrofos incorporan
sustancias y las transforman en moléculas orgdnicas sencillas a través del proceso de la nutricién.
Los heterétrofos pueden ser de dos tipos, consumidores, como los seres humanos o
descomponedores que son aquellos que se alimentan de animales en descomposicion. La nutricidn
heterdtrofa tiene varias fases:
% Ingestion.
% Digestion. Los alimentos son reducidos de forma mecdnica y quimica a particulas mas

pequefas.

% Absorcion. Los nutrientes pasan a las células.
¢ Circulacion. Proceso de transporte de los nutrientes hacia las células.
** Metabolismo. En las células se producen transformaciones quimicas.
«* Excrecion. Eliminacién de los restos.

Diferencias entre nutricidn autétrofa y heterétrofa

Como consecuencia de la descripcién que hemos realizado en los apartados anteriores,
podemos destacar las siguientes diferencias entre la nutricion autétrofa y heterdtrofa:

Los autétrofos son organismos productores (producen su propio alimento) mientras que los
heterétrofos son consumidores (no producen lo que consumen).

Los autétrofos realizan funciones anabdlicas y los heterdtrofos catabdlicas.

Los heterdtrofos necesitan energia quimica, mientras que los autdtrofos necesitan energia
luminica y quimica.
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Los autdtrofos tienen células con cloroplastos porque realizan la fotosintesis, los
heterdétrofos no poseen células con cloroplastos.

La respiracion celular es una caracteristica distintiva de todos los seres vivos. Esta puede ser
aerdbica (requiere la presencia de oxigeno) o bien anaerdbica (no requiere oxigeno). La respiracion
celular se realiza con la finalidad de obtener energia en forma ATP.

La respiracion celular aerébica esta constituida por 3 rutas metabdlicas:

e  Glucaolisis.
e Ciclo de Krebs.
e Cadena transportadora de electrones y Fosforilacidn oxidativa.

Glucolisis.

Se lleva a cabo en el citoplasma celular, esta ocurre en todos los tipos celulares. Tiene lugar
en una serie de nueve reacciones (algunos autores mencionan diez), cada una catalizada por una
enzima especifica, el producto final resultante son dos moléculas de dacido piravico, con la
produccion de ATP. La ganancia neta es de dos moléculas de ATP, y dos de NADH por cada molécula
de glucosa.

En presencia de oxigeno el proceso de respiracién celular continua con el ciclo de Krebs, en
caso contrario se lleva a cabo la fermentacion (lactica, acética, alcohdlica o butirica), la cual resulta
altamente ineficiente dado que por cada acido pirdvico se produce 1 ATP.

Antes de iniciar el ciclo de Krebs, el acido pirtvico ingresa en la matriz mitocondrial donde
sufre la pérdida de un dtomo de carbono (descarboxilacidn) por un complejo enzimatico llamado
piruvato- deshidrogenasa, que transforma al acido pirdvico a Acetil-CoA capaz de incorporarse al
ciclo de Krebs.

La conversion de acido pirdvico en acetil CoA, que ocurre dentro de la mitocondria, produce
dos moléculas de NADH por cada molécula de glucosa.

El Ciclo de Krebs.

Comienza con la unidn de grupo Acetil-CoA con el acido oxalacetato. En esta reaccién se
produce la libracién del acetil-CoA que da como resultado la formacidon del acido citrico,
posteriormente se llevan a cabo una serie de reacciones secuenciadas, cada una de ellas catalizada
por una enzima, donde los dos atomos de carbono, ingresados al ciclo como grupo acetilo, son
eliminados como didxido de carbono y se regenera la molécula inicial de acido oxalacetato.

El ciclo de Krebs, que también se desarrolla dentro de la mitocondria, produce dos

moléculas de ATP, seis de NADH y dos de FADH?2.
Cadena transportadora de electrones y Fosforilacion oxidativa.
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En la membrana interna mitocondrial (crestas), se llevan a cabo dos rutas metabdlicas
interconectadas: la cadena transportadora de electrones y la fosforilacidn oxidativa, estas permiten
la transformacion de NADH Y FADH en moléculas de ATP. La cadena trasportadora esta constituida
de mas de quince moléculas capaces de ceder o aceptar electrones (oxidacion-reduccion)
alternativamente. De esta manera el electrén es transportado de un aceptor a otro, hasta llegar
hasta su aceptor final que es el oxigeno para formarse agua. En la membrana de las crestas
mitocondriales, la ATP-sintetasa, permite el pasaje de protones desde el espacio intermembrana
hacia la matriz mitocondrial y convierte la energia del gradiente electroquimico producido por la
concentracién de protones, en energia quimica, contenida en el ATP. A este proceso se lo denomina
fosforilacién oxidativa.

PARA SABER MAS.

Las nuevas tecnologias en la nutricién

Desde hace tiempo se habla de alimentos
transgénicos, nanotecnologia aplicada a la
produccidn de alimentos o de nutrigendmica.
Todos estos términos muestran como las nuevas
tecnologias influyen de una forma muy importante
en la alimentacion.

Los alimentos transgénicos son aquellos que han
sido manipulados genéticamente eliminando o
afadiendo genes. En algunas plantas se han
insertado genes que permiten una mayor
resistencia a los insectos y a los virus. Sin embargo,
existe una gran preocupacion por la influencia de
estas técnicas en la salud humana.

La nanotecnologia supone la manipulacién de la
materia a nivel del nanémetro. Mediante esta
tecnologia se puede modificar la composicion de
un alimento, su maduracion o su vida util.
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PARA SABER MAS.

Aprende mas en el video “RESPIRACION CELULAR”,
disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=1aaal2Csx5U

1. Esquematiza los organelos celulares donde se lleva a cabo la respiracion celular (citoplasma
y mitocondria) y describe donde tienen lugar las diversas etapas de la degradacién de la
glucosa (glucolisis, ciclo de Krebs y cadena trasportadora de electrones.

a. Sigue una molécula de glucosa desde su ingreso a la célula hasta la formacion de
CO, y H,0 en cada etapa.
b. Sefiala en qué momento se realiza la respiracidn celular anaerobia (fermentacidn)

Para facilitar la elaboracidn del esquema solicitado Ilena el siguiente cuadro:

Respiracion Aerdbica

Proceso Glucdlisis . Cadena Respiratoria 'y
Ciclo de Krebs o ex s
Fosforilacion Oxidativa

Ubicacidn
(organelo celular)

Sustrato
(sustancia quimica que
ingresa en cada ruta
metabdlica)

Producto
(resultante de cada ruta
metabdlica)

Ganancia energética
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Instrucciones: Una vez que hayas realizado la lectura
sobre la respiracion celular, elabora un mapa

w conceptual contemplando los conceptos que
adquiriste en la lectura.

Realiza aqui el mapa conceptual sobre la respiracion celular
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El trabajo realizado debe desarrollar los
| 0 ¢ diferentes criterios marcados en la rubrica.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA
Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

G5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendémenos.
Competencia disciplinar:

CE7 Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucion de problemas

cotidianos
CRITERIOS A
EXCELENTE BUENO SUFICIENTE INSUFICIENTE
EVALUAR
El concepto principal | El concepto | El concepto | El concepto
es adecuado y | principal es | principal principal no
pertinente con el | relevante dentro | pertenece al | tiene relacién
tema. Se ve ordenado. | del tema. Presenta | tema, pero no se | con el tema. No
Concepto . N . .
Princioal El tipo y tamafio de | orden. El tipo y | fundamenta. En | tiene orden.
inci
£ letra lo hace | tamafio de letra es | algunas secciones -
facilmente legible. bueno y se puede | hay orden. Eltipo Por ? tipo 'y
| ~ tamafio de letra
eer. y tamafio de letra .
. es dificil de leer.
es poco legible.
El mapa conceptual | El mapa conceptual | Faltan la mayoria | El mapa
incluye  todos los | incluye la mayoria | de los conceptos | conceptual
conceptos de los conceptos | importantes que | incluye solo
importantes que | importantes  que | representan la | algunos de los
representa la | representan la | informacidn conceptos
informacion  principal | informacion principal del | importantes
del tema. No repite | principal del tema. | tema. que
conceptos. ) ; representan la
Repite algun | . .
informacion
Conceptos concepto. principal del
Subsidiarios
tema, pero
faltan los mas
significativos.
Repite  varios
conceptos y
aparecen varios
conceptos
ajenos o]
irrelevantes.
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Las proposiciones son | Algunas de las | Solo algunas de | Presenta
validas de acuerdo al | proposiciones son | las proposiciones | proposiciones
tema y representan | invalidadas o no | son vdlidas de | invalidas de

informacidn principal. | representan la | acuerdo al tema. | acuerdo al
informacion Repite algun | tema con
principal del tema. | concepto. enlaces que
No repite describen una
conceptos. relacion
Palabras De inexistente,
Enlace O afirmaciones
Proposiciones completamente
falsas.
Presentan
afirmaciones
vagas y/o
aparecen varios
conceptos
ajenos o

irrelevantes.

Todos los conceptos | Todos los | Se presentan al | Presenta
estan ordenados | conceptos  estan | menos 3 niveles | menos de 3
jeradrquicamente. ordenados jerarquicos, pero | niveles
Jerarquia Presenta mas de | jerdrquicamente. uno de ellos | jerarquicos, no
cuatro niveles | Se presentan al | corresponde al | presenta una
jerdrquicos. menos tres niveles | nivel de ejemplo. | organizacién
jerarquicos. jerarquica.
Presenta una | Presenta estructura | Presenta una | Mapa lineal,
estructura jerarquica | jerarquica clara, | estructura con varias
completa y | equilibrada pero un | jerarquica clara | secuencias de
equilibrada, con una | tanto simple o un | pero no | oraciones
organizacion claray de | poco equilibrada, o | largas hacia los
facil interpretacion. desequilibrada bien, una | lados o hacia
Estructura Y . L . .
. pero claray de facil | apariencia abajo o bien
Complejidad . .
comprension. equilibrada, pero | presenta una

en exceso simple | estructura

o un tanto | ilegible,
desordenada vy | desorganizada,
difusa. cadtica o dificil
de interpretar.
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Instrucciones: Con base a la lectura anterior,
completa los siguientes cuadros comparativos
ejemplificados sobre los diferentes tipos de
respiracion de los seres vivos

Tipos de respiracion

Anaerdbica
Aerébica Fermentacion Fermentacion Fermentacion
Lactica Acética Butirica

Tipos de nutricion

Autétrofa (Fotosintesis) Heterétrofa
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El trabajo realizado debe desarrollar los

diferentes criterios marcados en la rubrica.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA
Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il

Grupo:

Fecha:

Competencia genérica y atributos:
G5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.
5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendmenos.

Competencia disciplinar:
CE12 Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos vitales y el
entorno al que pertenece.

ASPECTO EXCELENTE MUY BIEN SUFICIENTE DEFICIENTE
Identifica todos | Incluye la mayoria de | Faltan algunos | No enuncia los
los elementos de | los elementos que | elementos elementos ni las

Establece Los comparacion. Las | deben ser | esenciales para la | caracteristicas a
Elementos Y Las caracteristicas comparados. Las | comparacion. Sin | comparar
Caracteristicas A elegidas son | caracteristicas  son | embargo, las

Comparar 40% suficientes y | suficientes para | caracteristicas son
pertinentes. realizar una buena | minimas.
comparacion
Identifica de | Identifica la mayor | Identifica varias de | No identifica las
manera clara y | parte de las | las semejanzas vy | semejanzas y

Identifica Las precisa las | semejanzas y | diferencias entre los | diferencias de los

Semejanzas Y semejanzas y | diferencias entre los | elementos elementos
Diferencias 30% diferencias entre | elementos comparados. comparados.

los  elementos | comparados
comparados.
El  organizador | El organizador grafico | El organizador | El organizador
grafico presenta | que construye | grafico  elaborado | grafico no
Representacion los  elementos | representa los | representa los | representa
Esquematica De La | centrales y sus | elementos con cierta | elementos esquematicamente
Informacién 20% relaciones en | claridady precisién. solicitados, aunque | los elementos a los
forma clara vy no es del todo claroy | que hace alusién el
precisa. preciso. tema.
Sin errores | Existen errores | Varios errores | Errores
Ortografia, ortograficos o | ortograficos y | ortograficos y | ortograficos y
Gramatica Y gramaticales. gramaticales minimos | gramaticales (mas de | gramaticales

Presentacion. 10%

(menos de 3).

3 pero menos de 5).

multiples (mas de
5).
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PARA SABER MAS.

Biomoléculas Energéticas
Las biomoléculas energéticas son:
e ATP (Adenosin Trifosfato o Trifosfato de Adenosin).
o NADH (Nicotinamida Adenina Dinucleotido O Nicotin Adenin Dinucledtido).
e FADH (Flavin Adenin Dinucleétido O Dinucleétido de Flavina y Adenina).

Estas biomoléculas son los encargados de captar los electrones durante el proceso de
respiracidn celular aerdbica y transportarlos a la mitocondria. Al captar los electrones se activan y
pasan de su forma oxidada a reducida, como lo indica la tabla:

Biomolécula energética Oxidada | Biomolécula energética reducida
(inactiva) (activa)
ADP ATP
FAD FADH + H
NAD NADHH +H

En la cadena transportadora de electrones y fosforilacion oxidativa a partir de cada NADH+
H se producen 3 ATP y por cada FADH+ H 2 ATP.

En conclusion:

El organelo celular en donde se sinteriza la energia es la mitocondria
Las tres biomoléculas energéticas llevan por nombre:

ATP (Adenosin Trifosfato)

NADH (Nicotinamida adenina Dinucledtido)

FADH (Flavin Adenin Dinucledtido).

3. Lafuncidén de las biomoléculas energéticas es transportar los electrones a la mitocondria.
Las formas en que pueden ser encontradas las biomoléculas energéticas (pasivas y activas)
son ADP/ATP, NAD/NADH+H, FAD/FADH+H y lo que hace que pasen de activas a pasivas es
la captacidén de electrones (reduccién).

5. Cada FADH equivale a 2 moléculas de ATP y cada NADH a 3 moléculas de ATP.

3 v.
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LECTURA: METABOLISMO EN BREVE

El metabolismo es la serie de reacciones quimicas que suceden en los organismos, ya sea
unicelulares o pluricelulares, e incluye dos fases: el anabolismo o construccidn de moléculas y el
catabolismo o degradacion de moléculas.

Los seres vivos intercambiamos materia y energia con el medio para mantener nuestras
complejas estructuras moleculares y fisicas, sin embargo, el costo energético de la vida es muy alto.
Para que sucedan las reacciones quimicas generalmente se aportan por el ATP mediante
desfosforilaciones a ADP. Estas reacciones se catalizan por enzimas, moléculas proteicas que
disminuyen su energia de activacion y aceleran el proceso sin alterar los productos.

El ejemplo tipico del metabolismo anabdlico es la fotosintesis, pues produce glucosa a partir
de CO2 y 02, y energia luminosa y constituye el principal ejemplo de nutricién autétrofa en que los
organismos generan su alimento con materia inorganica. Sin embargo, cabe recordar que las células
tienen anabolismo cada vez que constituyen o sintetizan nuevas moléculas como el ADN, los lipidos
o los mismos carbohidratos, aunque su nutricion sea heterétrofa, es decir, que obtienen los

nutrientes a partir de otros organismos.

La respiracion celular es la contraparte del anabolismo, esto es, el catabolismo de la glucosa
y de como esta se convierte en subproductos quimicos y energia. Si la respiracién celular sucede en
ausencia de oxigeno, se conoce como glucolisis o fermentacion, y sus productos son el etanol o el
acido lactico y el CO2 mas dos moléculas de ATP. En cambio, si la llevan a cabo organismos
eucariontes y ocurre en presencia de 02 se conoce como respiracién aerdbica: esta sucede en la
mitocondria, donde la glucosa se transforma en CO2 y H20, y hay una ganancia energética de 38
moléculas de ATP.

Las células respiran haya oxigeno o no, por esta razén catabolizan la glucosa; asi, la
respiracidn celular se relaciona con la nutricidn, ya que en este proceso se degrada ese nutriente
esencial. Por lo anterior, no importa qué tipo de nutricidon tengan los organismos (autétrofa, quimio
autétrofa, o heterdtrofa holozoica, saprofita o parasita), los carbohidratos, lipidos y algunos
aminodcidos convergen en la espiracion, especialmente en el ciclo de Krebs, donde se metabolizan
con el fin de conseguir CO2, H20 y energia en forma de ATP para ejecutar las demas funciones
celulares.
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Realiza la lectura “Metabolismo en breve”
y da respuesta al siguiente cuestionario

Cuestionario:

1. ¢Qué es el metabolismo?

2. ¢Por qué son importantes las enzimas en el metabolismo?

3. ¢éQuées laenergia de activacion? y épor qué son importantes las enzimas para disminuirla?

4. ¢Cémo se guarda la energia en las células?

5. ¢Cual es larelacion del metabolismo con la temperatura?
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éPor qué hay velocidades en el metabolismo? Es decir, ¢ Por qué es lento o rapido?

7.

éPor qué en la hibernacién el metabolismo se vuelve lento?
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Instrucciones: con base en tus conocimientos
adquiridos, resuelve el crucigrama “Respiracion
celular”.

Crucigrama de la Respiracion celular

Horizontal Vertical

3. Alli se realiza la respiracion celular. 1. Alli sucede la respiracion.

5. Lo que se produce con la fermentacidn lactica. 2. Asi se llama al proceso de la respiracion
6. Molécula pequefias en las que se divide la glucosa. anaerobia.

7. Lo que se produce con la fermentacién alcohdlica. 4. Lo que se produce durante la glucdlisis y
9. Lo que hacen todos los seres vivos para poder ciclo de Krebs.

extraer la energia quimica contenida en los 8. Clase de respiracion celular.

alimentos.

10. Molécula portadora de alta energia.
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RESPIRACION CELULAR. KHAN ACADEMY. RECUPERADO DE:
https://es.khanacademy.org/science/high-school-biology/hs-energy-and-transport/hs-
cellular-respiration/a/hs-cellular-respiration-review

NUTRICION AUTOTROFA Y HETEROTROFA E INFLUENCIA DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS.
UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE VALENCIA. RECUPERADO DE:
https://www.universidadviu.com/int/actualidad/nuestros-expertos/nutricion-autotrofa-y-
heterotrofa-e-influencia-de-las-nuevas
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> RECONOCE EL ATP COMO LA ENERGIA DE LAS CELULAS.

o LECTURA: RESUMEN DEL METABOLISMO

m

A

Descripcion general de las vias metabdlicas, el flujo energético en una célula, anabolismo y
catabolismo.
Introduccién
¢Qué estd sucediendo en tu cuerpo ahora mismo? Tu primera respuesta podria ser que
tienes hambre o que tus musculos estan adoloridos después de una carrera o que estas cansado.
Pero vayamos a un nivel mas profundo, mas alld de tu consciencia y veamos qué estd pasando en
tus células.

Si pudieras echar un vistazo dentro de cualquier célula de tu cuerpo, verias que es un centro
de mucha actividad, mas parecido a un bullicioso mercado al aire libre que a una habitaciéon
tranquila. Tanto si estas despierto o dormido, corriendo o viendo la television, la energia esta siendo
transformada dentro de tus células, cambiando de forma al tiempo que las moléculas realizan las
reacciones quimicas interconectadas que te mantienen vivo y funcional.

Vision general del metabolismo

Las células estan continuamente realizando miles de reacciones quimicas necesarias para
mantener vivas y sanas a las células y a todo tu organismo. Estas reacciones quimicas a menudo
estdn vinculadas en cadenas o vias. Todas las reacciones quimicas que suceden dentro de una célula
se conocen en conjunto como el metabolismo de la célula.

En la red metabdlica de la célula, algunas reacciones quimicas liberan energia y pueden
suceder espontaneamente (sin aporte de energia). Sin embargo, otras necesitan que se agregue
energia para poder llevarse a cabo. De la misma forma como necesitas alimentarte continuamente
para reponer lo que usa tu cuerpo, también las células necesitan una entrada continua de energia
para impulsar sus reacciones quimicas que requieren energia. De hecho, ilos alimentos que
consumes son la fuente de energia que utilizan tus células!

Para concretar la idea de metabolismo un poco mas, examinemos dos procesos metabdlicos
que son fundamentales para la vida en la Tierra: aquellos que construyen azucares y aquellos que
los descomponen.

La degradacion de la glucosa: la respiracidn celular

Como un ejemplo de una via que libera energia, veamos cédmo una de tus células podria
degradar una molécula de azucar (digamos, del dulce que tomaste como postre).
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Muchas células, incluso la mayoria de las células de tu cuerpo, obtienen energia de la
glucosa (CsH1206) en un proceso llamado respiracién celular. Durante este proceso, una molécula de
glucosa se degrada gradualmente, en muchos pasos pequefios. Sin embargo, el proceso tiene la
siguiente reaccion general: La descomposicidn de la glucosa libera energia, y esta es capturada en
la célula en la forma de trifosfato de adenosina, o ATP. El ATP es una molécula pequeia que le da a
la célula una manera conveniente de almacenar energia por un periodo breve.

CgH190g + 609 —+ 6C0O9 + 6HoO + energia

Una vez que se produce el ATP, otras reacciones en la célula lo pueden usar como fuente de
energia. De igual forma que los humanos utilizamos dinero porque es mas sencillo que usar el
trueque cada vez que necesitamos algo, asi las células usan ATP para tener una forma estandarizada
para transferir energia. Debido a esto, en ocasiones el ATP se describe como la "moneda energética"
de la célula.

La fabricacion de glucosa: la fotosintesis
Como ejemplo de una via metabdlica que requiere energia, demos la vuelta al ejemplo
anterior para ver cémo se construye una molécula de azucar.

Las plantas fabrican los azucares como la glucosa en un proceso llamado fotosintesis. En la
fotosintesis, las plantas utilizan energia solar para convertir el gas diéxido de carbono en moléculas
de azucar. Este proceso sucede en muchos pasos pequefios, pero su reaccidon general es justo la
reaccion de la respiracién a la inversa:

6C0O9 + 6HoO + energia —» CgH19005 + 609

Al igual que nosotros, las plantas
necesitan energia para impulsar sus
procesos celulares, asi que parte de los
azucares los utiliza la misma planta.
También pueden proporcionar una fuente
de alimento para los animales que se
comen la planta, como la ardilla que se
muestra a continuacién. En ambos casos, la
glucosa se degradara a través de Ia

A%«
; . Crédito de la imagen: OpenStax Biologia. "Bellota”, modificacion
respiracion celular, y generarda ATP paraque de la obra de Noel Reynolds; “Ardilla”, modificacion de la obra

la célula pueda seguir funcionando. de Dawn Huczek.

Rutas anabdlicas y catabélicas

Tanto el proceso de fabricacion de glucosa como el de su degradaciéon son ejemplos de vias
metabdlicas. Una via metabdlica es una serie de reacciones quimicas conectadas que se alimentan
unas a otras. La via toma una o mas moléculas de inicio y, a través de una serie de moléculas
intermedias, las convierte en productos.
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Las vias metabdlicas se pueden dividir en general en dos categorias segun sus efectos. La
fotosintesis, que fabrica azlcares a partir de moléculas mas pequefias, es una via "de construccién"
o anabdlica. En contraste, la respiracion celular descompone el azicar en moléculas mas pequefias
y es una via "de degradacion" o catabdlica.

Las vias anabdlicas

construyen moléculas
Anabdlicas: las moléculas pequefias forman moléculas grandes. Requiere energia. com plejas a pa rtir de

+ Energia  n—)p @&@@ moléculas sencillas y

usualmente necesitan el
aporte de energia. Lla
r— (™ +Energia fabricacion de glucosa a partir
QQQQ de didxido de carbono es un
ejemplo.

Rutas metabdlicas

Catabdlica: las moléculas grandes se degradan a moléculas mas pequefias. Se libera
energia.

Otros ejemplos incluyen la sintesis de proteinas a partir de aminoacidos, o la produccion de
cadenas de ADN a partir de nucledtidos, que son los componentes fundamentales de los acidos
nucleicos. Estos procesos bio sintéticos son cruciales para la vida de las células, se realizan
continuamente y utilizan energia contenida en el ATP y otras moléculas que almacenan energia de
corto plazo.

Las vias catabdlicas involucran la degradacion de moléculas complejas en moléculas mas
sencillas y usualmente liberan energia. La energia almacenada en los enlaces de las moléculas
complejas, tales como la glucosa y los lipidos, se libera en las vias catabdlicas. Luego se extrae en
formas que impulsan el trabajo de la célula, por ejemplo, a través de la sintesis de ATP.

Una nota final pero importante: las reacciones quimicas en las vias metabdlicas no suceden
automaticamente, sin alguna direccion. Por el contrario, cada reaccién en una via es facilitada o
catalizada por una proteina llamada enzima. Puedes conocer mas sobre las enzimas y cdmo
controlan las reacciones bioquimicas en el tema enzimas.

PARA SABER MAS.

Aprende mas observando los videos:

“BIOQUIMICA: ATP, FADH Y NADH”, Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=Fn5MIPBIIFk
&feature=youtu.be

“EL PAPEL DE LAS ENZIMAS Y DEL ATP EN EL
METABOLISMOQ”, Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=rJ3Q1f1X2Kg
&feature=youtu.be
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Instrucciones: Lee y analiza la lectura “Resumen
del metabolismo” (Articulo) Khan Academy,
completa el cuadro sobre la respiracion celular y
enseguida elabora un esquema.

Elabora aqui tu mapa mental
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El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la
AUTOEVALUACION

Instrucciones: La Lista ofrece a continuacion una serie de indicadores que permiten evaluar el
organizador gréfico, marca si o no en cada criterio; Dos puntos, suma el total de puntos y
calcula el nivel de logro de competencia obtenido

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA
Nombre de la escuela:
Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos
de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE12 Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos vitales y
el entorno al que pertenece.

INDICADOR Si No
1 | Presenta en forma de organizador grafico
2 | Parte de la informacién proporcionada como concepto central

Vincula los componentes del organizador gréfico con lineas
multidireccionales

Evidencia una economia del lenguaje gracias a la inclusidon de numerosas
ideas relacionadas con el tema, presentadas de forma

5 | Disefia el organizador de lo mas general a lo mas especifico

Sostiene su opinidn personal en los aspectos principales del tema tratado,
comparaciones validas y ejemplos adecuados con el

Redacta de forma clara y coherente gracias al uso correcto y variado de
los conectores légicos y las referencias.

Total

@ Referencias bibliograficas.

Este articulo es un derivado modificado de “Energy and metabolism (Energia y metabolismo),”
escrito por OpenStax Biologia (CC BY 3,0). Descarga gratis el articulo original en
http://cnx.org/contents/185cbf87-c72e-48f5-b51e-f14f21b5eabd @9,85:28/Biology. El
articulo modificado esta autorizado bajo una licencia CC BY-NC-SA 4,0(Se abre en una
ventana nueva
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» Infiere como el mantenimiento de los organismos se da a través de
reacciones quimicas reguladas por enzimas.

LECTURA: ENZIMAS

Las reacciones quimicas que se producen en los organismos
vivos usualmente pueden requerir de algunas moléculas mediadoras o
catalizadoras para que puedan efectuarse, este tipo de moléculas
indispensables para que las reacciones se lleven a cabo son un tipo de
proteinas especiales y por su funcién catalizadora (elemento o molécula
que facilita las reacciones quimicas) se denominan enzimas. Asi mismo,
las moléculas sobre las que actuan dichas enzimas se les denomina
sustratos. Por ejemplo, la degradacion de la lactosa contenida en la leche es degradada por una
enzima llamada lactasa, siendo el sustrato en esta reaccion la lactosa.

Las enzimas al tener una naturaleza proteica poseen una
regién de aminodcidos en el que reconocen a su sustrato, esta regién
es llamada sitio activo o sitio catalitico y es el sitio mas importante de
la enzima. El mecanismo de accion enzimatico se lleva a cabo cuando
una enzima se une a una molécula especifica, denominada sustrato,
para fragmentarla en dos o mas productos.

Enzima

Sustrato

Enzima sin cambios

El mecanismo de accidn enzimatico se lleva a cabo cuando una Productos
enzima se une a una molécula especifica, denominada sustrato, para  Fynciones enzimaticas
fragmentarla en dos o mas productos

Existen muchos procesos en los seres vivos que requieren de la participaciéon de las
enzimas, quizas uno con el que estés familiarizado es el proceso digestivo, en el que puedes
encontrar diversas enzimas producidas por el aparato digestivo. A continuacidn, se mencionan
algunos ejemplos:

Tabla con ejemplos de enzimas y sustratos

Sitio Enzima Sustrato

Boca Amilasa salival Almidon

Estémago Pepsina Proteinas
Pancreas Lipasa Lipidos
Intestino delgado Lactasa Lactosa
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PARA SABER MAS.

Aprende mas observando el video “EL PAPEL
DE LAS ENZIMAS Y DEL ATP EN EL
METABOLISMOQ”, Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=rJ3Q1f1X2
Kg&feature=youtu.be

Instrucciones: Realiza la lectura sobre “Enzimas” y
con base a ella elabora una infografia (en
electrénico o a mano) donde se vincule la accidn de
la enzima sobre el proceso digestivo.

Elabora aqui tu infografia
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El trabajo realizado debe desarrollar los
| diferentes criterios marcados en la rubrica.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros
puntos de vista de manera critica y reflexiva

6.1 Elige las fuentes de informacidon mas relevantes para un propédsito especifico y discrimina entre
ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE12 Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos
vitales y el entorno al que pertenece.

CATEGORIA EXCELENTE BUENO ADECUADO INSUFICIENTE
No hay faltas Mas de 3
Y .. | 1-2faltas de 3 errores de
de ortografia ni , , errores de
.. ortografia, errores | ortografia, ,
Presentacion | errores de . ., ortografia,
, » de puntuacioén, puntuacién, L,
Y Ortografia | puntuacion, i - . e puntuacion,
. ‘e tipograficos o tipograficos o . (e
tipograficos o . . tipograficos o
. gramaticales. gramaticales. .
gramaticales. gramaticales.
La infografia La infografia No destaca
muestra todas | Lainfografia muestra pocas ideas y hechos
las ideas muestra algunas ideas principales. principales.
centrales. ideas centrales.
Muestra gran Muestra gran Muestra cierta No evidencia la
Exposicion De | capacidad de capacidad de capacidad de capacidad de
Ideas sintesis de la sintesis de la sintesis de la sintesis.
Centrales informacion informacion informacién Empleo de corta
encontrada. encontrada. encontrada. y pega.
Texto e Texto e imagenes No se asocia No se asocia
imagenes claramente adecuadamente el | adecuadamente
claramente relacionados. texto el texto con las
relacionados. con las imagenes imagenes
Establece de Establece de Establece sucesos Establece
manera manera organizada | relevantes de la hechos
Organizacion | organizaday algunos hechos / vida y obra del generales de la
De La progresiva los descubrimientos personaje, pero vida del
Informaciéon | hechos/ Aprovecha son empleados de | personajey no
descubrimiento | adecuadamente forma establece
s los espacios, desordenada. relacién con sus
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Aprovecha
adecuadament
e los espacios,
sugiriendo la
estructura.

apreciandose
cierta estructura.

No mantiene una
debida distribucion
de los espacios.

inventos/descu
brimientos.
Incorrecta
distribucién de
los espacios
No sugiere
ningun tipo No
se utiliza
imagenes ni
colores para
representary
asociar las ideas
o hechos.

Mal uso de los
colores.

Utiliza

No se hace buen
uso de colores y el

referencias

referencias

referencias

imagenes para . . No se utiliza
Uso de imagenes nuamero de . .
representar las , . imagenes ni
. como estimulo imdgenes es
ideas o hechos ) . colores para
rincipales 2 reducido, representar
Uso De P P representar ideas Imagenes P . . y
. asociar las ideas
Imagenes Y o hechos escasamente
El uso de . . o hechos.
Colores principales. permiten
colores . .
. apreciar/asociar
contribuye a .
. No se hace buen las ideas
asociary . Mal uso de los
. uso de colores. principales.
enfatizar las colores.
) Incorrecto uso de
ideas
colores.
, Emplealo
. Usa mas de 3 Emplea 3 Emplea 2 P
Referencias menos

referencias.

Presentacion

La presentacién

La presentacién

realizada a La presentacién ., no realizada a
. . . La presentaciénno | .
tiempoyen el realizada a tiempo . . tiempo.
realizada a tiempo, ,
formato Y, Ademas, la

preestablecido
(enlace via e-
mail o archivo
de imagen)

Entrega en uno de

los dos formatos
preestablecido

aunque la entrega
fue en el formato
establecido

entrega no se
produjo en el
formato
establecido.
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Experimento accion enzimatica
Realiza el siguiente experimento, al terminar realiza
un reporte de la actividad en el que expliques el
proceso de accién enzimatica.

Experimento accion enzimatica

Objetivo: Apreciar la diferencia de velocidad entre una reaccion quimica y una reaccién quimica
catalizada.

Materiales:

e Agua oxigenada
e Un trozo de papa cruda
e Un par de vasos de cristal

Procedimiento:

Para apreciar la diferencia de velocidad entre las reacciones catalizada y no catalizada,
coloca agua oxigenada en cada uno de los vasos (cinco centimetros desde el fondo del vaso). Uno
de ellos lo dejas sin nada y al otro le colocas un trozo de papa pelada y cruda. Inmediatamente
observa como mientras en el primer vaso no se aprecia practicamente nada, en el que contiene el
trozo de papa comienza a producirse un fuerte burbujeo.

Explicacion:

La papa contiene una enzima llamada “catalasa”, la cual tiene una funcidn antioxidante
(molécula que es capaz de bloquear la accion de los radicales libres). Al introducirla en el agua
oxigenada, sucede que esta enzima separa el agua del oxigeno, mediante la siguiente reaccion.

H,0,->H,0+ %0,
Es decir, la catalasa acelera la reaccién de descomposicidon del agua oxigenada, lo cual se

puede corroborar por las burbujas que se producen. Estas burbujas se originan por la rapida
liberacion de gas oxigeno Oz en agua H ;0.
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El trabajo realizado debe desarrollar los

| = diferentes criterios marcados en la rubrica.
()

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA
Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

G5 Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos

5.3 Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie de fendmenos.
Competencia disciplinar:

CE7 Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la solucién de problemas
cotidianos.

Criterios EXCELENTE SATISFACTORIO DEFICIENTE

Tiene todos los datos
completos: nombre de la
PORTADA institucioén, carrera,
asignatura, unidad, alumno,
titulo del trabajo, fecha

Falta un dato en la hoja

- Faltan dos o mas datos
de presentacion

Estructura correcta del
trabajo: introduccion,
desarrollo, pruebas y/o
conclusiones, bibliografia) y
la paginacion
correspondiente.

Estructura incorrecta o
paginacion no
corresponde con el indice

Estructura y paginacion

iNDICE .
incorrecta

Incluye justificacion,

alcance, delimitacion,
faltan preguntas que
motiven al lector.

Incluye justificacion, alcance,
delimitacion y preguntas que
motiven al lector.

INTRODUCCION . e
Solo incluye justificacion.

T W 105105 Dascs Cumple con algunos de Cumple con menos del
DESARROLLO P . P los pasos establecidos en | 80% de los pasos
establecidos. .
un 80% establecidos
Son congruentes al trabajo Se relaciona de alguna No tiene relacion con el
CONCLUSIONES | desarrollado y el objetivo manera con el trabajo . -
. . trabajo y el objetivo
planteado realizado y objetivo
- - 1 -
GRAMATIAY | o fene oo | S0 615300 ot e el
ORTOGRAFIA | ni errores gramaticales. g Y g y
gramaticales gramaticales.
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> DISTINGUE DIFERENTES TIPOS DE NUTRICION ENTRE LOS ORGANISMOS Y LOS
RELACIONA CON ALGUNOS DE SUS PROCESOS FISIOLOGICOS.

Con lo que has aprendido hasta el momento sobre

el

metabolismo y las enzimas elabora una

historieta o comic basandote en el ejemplo que se
te proporciona, donde destaques la importancia
de cdmo se llevan a cabo los procesos fisiologicos

Ejemplo de comic o historieta

UN MONSTRUO LLAMADO CORBENAVIRUS

[EN EC ANG 2020

NOSE POPR iR AL COLEGID
NiA —

1 EMPIEZAYA, vOY A CONTARTE Alo
ABVELo|
A )

EL PRESIDENTE DEESPANA
DECLARS ELESTADG DE ALARMA

UNA TARDE DE DOMINGO, BRUNO,
QUE NO CREE RKS
LAS CIUDADES QUEPARON

UN ABUELITO DE g5 AVOS DiJ0~-
el
DESIERTAS. . «

' LOs SUPERM ER avosi] [
Y FARMACIAS | H

140 RoLiss

S0 ABRIAN

MES DE
PAPEC HIGENIC

EMPEL0 A MORIR MUCHA Los HOSPITALES

GENTEEN TODo EL ("UNDo
o T o

€STABAN REPLETOS

.

& TN
Tobo EL mUNDo

CADA D é‘ =
LA GENTE SALIA

e
=" 2
7o

CONTABA Los piks
ESPERANDO QUE
TOPO ACABARA
e et

PARECE DE CIENIA
FiccioNV

FINALMEVTE DESPUES DE mMuchos
MESES LLEGO LA ESPERADA
VACUNA, [LA PESAPILLA TERMINGL

Bruno dad R Alvarer 10 afior
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Elabora en este espacio tu comic o historieta:
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El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: I Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros

puntos de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE12 Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos

vitales y el entorno al que pertenece.

CARACTERISTICA A CUMPLIR SI NO OBSERVACIONES

Utiliza diferentes materiales en la

elaboracion del comic.

Contempla una gama definida de

colores

Incorpora elementos visuales

relevantes al tema

Cuenta la historia y presenta

informacién oportuna y veridica.

Vincula las acciones

La ortografia es correcta.

Incorpora diversos tipos de

tipografia.

Trabaja los espacios

estratégicamente.

La informacion es ordenada y

elocuente.

Su infografia es limpia y ordenada.

Entrega en tiempo y forma.
SUMATIVA
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Instrucciones: Contesta el cuestionario
final.

Nombre: Fecha:

1. Proceso por el cual se da origen a nuevos seres vivos:
a. Respiracion.
b. Reproduccidn.
¢. Nutricién.

2. Incorporacién y transformacién de la materia en energia:
a. Respiracion.
b. Reproduccidn.
¢. Nutricién.

3. Caracteristica que le permite a algunos seres vivos mantener un equilibrio constante en el
interior y el exterior:
a. Homeostasis.
b. Reproduccidn.
¢. Nutricién.

4. Organismos que fabrican su propio alimento:
a. Heterdtrofos.
b. Descomponedores.
c. Autotrofos.

5. Son aquellos organismos que fabrican su alimento en presencia de luz solar:
a. Quimio autétrofos.
b. Foto autdtrofos.
¢. Ninguno de los anteriores.

6. Son organismos capaces de sintetizar su propio alimento transformando sustancias
inorganicas sencillas que toman del ambiente como diéxido de carbono y agua:
a. Quimio autétrofos.
b. Foto autdtrofa.
c. Heterétrofos.
d.
7. Proceso de eliminacién de sustancias de desechos producidos durante el metabolismo:
a. Paso de membrana.
b. Metabolismo.
c. Excrecién.
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12.

13.

14.
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Direccién Académica e Innovacién Educativa

Subdireccién de Innovacion Académica

Nombre que reciben los organismos que se alimentan de otros organismos o restos de
ellos:

a. Autodtrofos.

b. Heterétrofos.

c. Ninguno de los anteriores.

Proceso de transformacidon de moléculas organicas en moléculas mas sencillas:
a. Anabolismo.
b. Metabolismo.
¢. Catabolismo.

Seres vivos que se alimentan de plantas:
a. Herbivoros.
b. Carnivoros.
c. Saprofitos.

Seres vivos que se alimentan de restos en descomposicién:
a. Herbivoros.
b. Carnivoros.
c. Saprofitos.

Seres vivos que se alimentan de plantas y animales:
a. Herbivoros.
b. Omnivoros.
c. Saprofitos.

Proceso mediante el cual se obtiene energia en forma de ATP para realizar las funciones
vitales de la célula:

a. Respiracion.

b. Excrecion.

¢. Circulacién.

Molécula proteica capaz de acelerar o disminuir las reacciones bioquimicas a nivel celular:
a. ATP.
b. NADH.
c. Enzimas.

Las moléculas sobre las que actian las enzimas se les conoce como:
a. Sustrato.
b. Productos.
c. Catalizadores
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Direccién Académica e Innovacién Educativa

Le

PROGRAMA DE ESTUDIOS DEL COMPONENTE BASICO DEL MARCO CURRICULAR COMUN DE LA
EDUCACION MEDIA SUPERIOR. CAMPO DISCIPLINAR DE CIENCIAS EXPERIMENTALES.
BACHILLERATO TECNOLOGICO. ASIGNATURA: BIOLOGIA. DISPONIBLE EN:
http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/12615/5/images/3 Biolog%C3%A

Da.pdf

Subdireccién de Innovacion Académica

RESUMEN DEL METABOLISMO. KHAN ACADEMY. DISPONIBLE EN:
https://es.khanacademy.org/science/high-school-biology/hs-energy-and-transport/hs-
introduction-to-metabolism/a/overview-of-metabolism
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Subdireccién de Innovacion Académica

Eje 4.
Explica el comportamiento e interaccion en
los sistemas quimicos, fisicos, biologicos,
fisicos y ecoldgicos.

B

Aprendizajes esenciales:
16. Distingue las diferentes etapas del ciclo celular en cualquier sistema vivo y sus
caracteristicas.

18. Argumenta cual es la problematica de salud actual con base en el conocimiento del ciclo
celulary los “errores” de éste.
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Contenido Central: La Reproduccién Celular.
Componente: Reproduccién y continuidad de los sistemas vivos en el tiempo
Contenido especifico:

éLa muerte se presenta en células de cualquier sistema vivo?

éLa reproduccion celular de un sistema vivo cumple alguna funcién biolégica?

Ciclo celular, Interface, Mitosis y Apoptosis.

Reproduccion sexual y asexual.

Meiosis.

Divisién celular sin control: cdncer y otras enfermedades.

éComo se modifica de manera artificial el ADN de un organismo en un sistema de
laboratorio?

8. ¢Cudles son las consecuencias de la modificacion del ADN de los organismos?

X @0 Qo o> GO =

Competencias Genéricas:

G8 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.
8.3. Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta
dentro de distintos equipos de trabajo.

G11 Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.
11.1 Asume una actitud que favorece la solucién de problemas ambientales en los dmbitos, local nacional e
internacional.

Competencia Disciplinar:

CE2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana,
asumiendo consideraciones éticas.

CE3. Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las hipétesis
necesarias

CE12. Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos
vitales y el entorno al que pertenece
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EVALUACION DIAGNOSTICA: Le con atencion las

siguientes preguntas y brinda respuesta al
cuestionario con tus conocimientos previos sobre

é@\’
. los temas.

1. ¢la Meiosis es la divisiéon propia de células?

2. Menciona 2 ejemplos de células eucariontes reproductoras:

3. Esladivision celular donde se generan 2 células idénticas a la madre:

4. ¢Tipode reproduccidon donde los hijos tienen el mismo cédigo genético de la madre?

5. ¢éEs la ciencia que estudia los mecanismo y dindmicas relacionada con los genes?
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6. éEs una molécula que almacena la informacién de las caracteristicas de los
organismos y estd formada por nucledtidos?

7. éEs una molécula que participa en la expresion de los genes formada por
nucledtidos?

8. éSon parte de la estructura de las células, actuan como catalizadores, como
anticuerpos y en transduccion de sefiales celulares?

9. Esunasecuencia de ADN, contiene la informacién para la expresiéon de las proteinas:

10. Son aquellos organismos en los que su material genético ha sido alterado de un
modo artificial:
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» Distingue las diferentes etapas del ciclo celular en cualquier sistema vivo

y sus caracteristicas.

EVALUACION DIAGNOSTICA: Contesta la siguiente
tabla SQA con los con lo que sepas sobre el ciclo

celular

N/ ]!
o

¢Qué quiero saber? ¢Qué aprendi?

éQué Sé?

Para conocer mas

Para comprender un poco mas sobre el tema puedes
ver el siguiente video https://youtu.be/ggD58khSAu8
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Lee cuidadosamente el documento: “EL CICLO
CELULAR”

LECTURA “EL CICLO CELULAR”
El ciclo celular son la serie de procesos que, de manera ordenada, conducen a la
renovacién de las células. Dicho con otras palabras: es la capacidad que tiene la célula para
reproducirse y originar dos copias iguales a la original.

Durante el ciclo celular tienen lugar una serie de fases que se desarrollan en dos etapas:
una que denominamos “Interfase” (estado de no divisién) y la “Fase M” (estado de division).
El proceso comienza en el momento en el que, tras la reproduccidn, se forma una nueva célula
y culmina cuando da lugar a dos células hijas.

CICLO CELULAR

éQué es la interfase?

Es el periodo en el que la célula se prepara para duplicarse. Para ello, debe copiar su
material genético, es decir, debe tener el doble de cromosomas para poder trasmitir un juego
completo a cada célula hija. Esta fase se divide en 3 etapas: GO/G1, Sy G2.

e GO/G1 es la etapa inicial. La
célula comienza a sintetizar IRTERFASE.
ARN y proteinas, y a duplicar

sus organulos,
concretamente el
centrosoma. En estos

momentos ha doblado tanto
su masa como su tamafio. A
final de esta fase, hay un
punto de no retorno, “punto
de restriccion R”, vy la
interfase  ya no puede
detenerse.

e La Fase S es la preparacién
para la mitosis. En este punto, la célula replica su ADN, asi como las proteinas
cromosdmicas, las histonas. Sin embargo, aun no hay divisién celular.

e Durante G2 todo tiene que quedar listo para entrar en divisidn. Esta precedida por un lapso
en el que los mecanismos de control del ciclo celular se aseguran de que la duplicacién de
ADN se ha realizado correctamente. La sintesis de ARN y proteinas continua y empieza a
desestabilizarse la membrana nuclear y a formarse una estructura denominada “huso
acromatico”.
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En este momento, la célula ya esta lista para pasar a la siguiente etapa: La fase M.

Como se ha dicho, M es la etapa en la que se produce la division celular propiamente
dicha. Pudiendo ser mitosis, si da lugar a dos células hijas iguales a la progenitora, o meiosis
si, por otro lado, da lugar a 4 células germinales. La eleccidén entre estos procesos determinara
el fin del ciclo celular. Basicamente, esta fase M incluye dos etapas: la mitosis y la citocinesis.

Mitosis
Durante el desarrollo de esta fase, se dan una serie de caracteristicas entre las que
podemos destacar:

e La division del nucleo, denominada cariocinesis, y el posterior reparto de los
cromosomas entre las dos células hijas.

e Esun proceso continuo dividido en 4 periodos: profase, metafase, anafase y telofase.

e Garantiza la conservacion de material hereditario durante el reparto equitativo de
cromosomas.

e Al finalizar la etapa, las dos células resultantes son genéticamente idénticas entre si y
la célula madre.

Profase: Los cromosomas se condensan, M.TOS.S

la membrana nuclear se rompe y se
forman las fibras del huso mitético )
. . 7§ ﬁ
<’
. A &

Metafase: Los cromosomas replicados V.
se alinean a la mitad de la célula
PROFASE METAFASE ANAFASE TELOFASE

Anafase: Los cromosomas se separan y |lasfclialeslenfordenidelsicesionlsonIprotase
la célula se elonga, con terminaciones

distintivas (polos)

Telofase: Las membranas nucleares de vuelven a formar en los dos polos y la hueva membrana
celular se forma para crear dos células independientes.

Citocinesis

Divisién celular: a) estrangulacién en una célula animal; b) formacién de pared celular en una célu-
la vegetal. E

ciclo celular culmina con la
division fisica del citoplasma entre las
dos células hijas, con la citocinesis. Esta
etapa se solapa con el anafase, por
tanto, la division del nucleo y del
citoplasma ocurren practicamente al
mismo tiempo.

En las células animales este
proceso se lleva a cabo por
estrangulamiento de la zona ecuatorial
de la célula madre. Por otro lado, en células vegetales se forma un tabique de separacidn
Ilamado fragmoplasto, que divide la célula original en dos unidades.

Vesiculas procedentes del ap. de Golgi
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Instruccion: Después de analizar la lectura sobre
el ciclo celular resuelve la siguiente sopa de letras.

=
m
-
S
M
b
)]
m
L
()
Py
]
=,
-

b
T
~
[
"
T
A
"
)
3]
o
~
()
O

rd
M
@
=<
@
>
o
A
o
T
=
h
m
[~

A C I C L 0] C E L U L A R
F A T P O I R B Y o M Q U A
A W O F C I N I Yy Q@ O l K D
S v C Y H M | T O S | S v S
E H I P v M P M E H W R Q J
T H N C G E N E J R S B S F
Q S E E R S5 U T Y z F X T R
K U S O E z P K Q@ N W A Q F
P U I N F z L H L X L l S B
F A S E M | T O T | C A E

Anafase Ciclo celular
Citocinesis Fase Mitdtica
Gen Interfase
Metafase Mitosis
Profase Telofase
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Instruccidon: Elabora fichas en cartulina de 5 x7cm en
donde representes mediante dibujos coloridos los cambios

w que ocurren en la célula durante la Mitosis, en sus diversas
fases: profase, metafase, anafase, telofase y citocinesis.
Cuando termines el dibujo, en la parte posterior de cada
ficha describe con tus propias palabras los cambios que
identificas.

Evidencia
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Dibujos de las distintas fases de la mitosis y citocinesis

PROFASE

La se cond y los se
hacen visibles; estan formados por dos cromati-
das unidas por el centromero, Los centriolos se
van separando y se forman los microtibulos del
huso, que permiten al movimiento y el reparto de
los cromosomas durante la mitosis.

Membrana nuclear -

Nicleo

Citoplasma —— "%;,

METAFASE

La h nuclear desap y los

mas s disponen en el centro del huso. s la fase
en la que major se distinguen las caracteristicas
de los cromosomas.

ANAFASE

B 0 de cada se divide, los
microtibulos se contraen y arrastran a las croma-
tidas hacia los dos polos de la célula.

TELOFASE

Las cromatidas se separan completamente, poco a
poco dejan de ser visibles, se forma la membrana
nuclear y desaparece el huso, Al final de esta eta-
pa, el ADN se descondensa y las cromatides dejan
de ser visibles.

Célula animal Célula vegetal

anillo de < e
actina dviicn celular Mm

116




TECNOLOGICA INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS

- Subsecretaria de Educacion Media Superior
E D | | ‘ A‘ IO N DIRECCION GENERAL DE EDUCACION Direccion General de Educacién Tecnoldgica Industrial y de Servicios

Direccién Académica e Innovacién Educativa

Subdireccién de Innovacion Académica

El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la rubrica.

Instrumento de evaluacidon: Fichas de dibujo de Mitosis y Citocinesis

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:
G8 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8.3. Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta
dentro de distintos equipos de trabajo.

Competencia disciplinar:
CE1. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en
contextos histéricos y sociales especificos.

No

Criterios de evaluacion Indicadores Si cumple
cumple

Las imagenes contribuyen a la relevancia del tema.

El dibujo esta muy bien balanceado y todos los elementos funcionan
integradamente para crear un mensaje muy bien focalizado.

El dibujo tiene un propédsito y transmite un mensaje importante e
interesante sobre las fases de la mitosis y citocinesis.

Las ideas son expresadas y explicadas claramente.

Identifica con sus palabras los cambios observados.

Total
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» Argumenta cual es la problematica de salud actual con base en el
conocimiento del ciclo celular y los “errores” de éste.

Lee cuidadosamente el documento: Errores en el
‘ ciclo celular

A

éCual es la problematica de salud actual con base en el conocimiento del ciclo celular y los
errores de este?

Al igual que en los humanos, el resto de los diversos animales y vegetales, cada célula
cumple con sus funciones durante la mayor parte de su vida, crece, ya que asimila materiales
provenientes de su ambiente, sintetizando nuevas moléculas, aumentando hasta llegar a un
determinado tamario, su eficiencia metabdlica entra en estado critico, entonces se divide. Durante
su vida, las células pasan por un ciclo regular de crecimiento y division. A esta secuencia de fases se
le denomina ciclo celulary en general consta de dos periodos: Uno donde ocurre un importante
crecimiento celular y aumento del tamafio de sus Organelos (interface) y otro periodo de divisiéon
celular (mitosis o meiosis), dependiendo del tipo de célula y momento.

Errores en el ciclo celular

Es cuando durante el ciclo celular se produce una alteracidn en las fases de mitosis y meiosis
y se salta el proceso de manera regular produciendo alteraciones como duplicacién, restriccion y
perdida celular, conllevando a la aparicién de enfermedades.

Una célula somatica se reproduce por medio del ciclo celular, que es, una secuencia de
acontecimientos, donde se copia y transmite la informacidén genética a la nueva generacién de
células, regulacion que impide que las células se dividan en condiciones desfavorables (por ejemplo,
cuando su ADN esta dafado o cuando no hay espacio para mas células en un tejido u érgano) En
este proceso pueden emerger células que al tener alterada su informacion genética no siguen el
ciclo celular y se reproducen de forma independiente por multiples factores externos al organismo,
trayendo consigo la aparicion de enfermedades congénitas como: retraso mental, microcefalia,
labio leporino entre otras, en las que el desarrollo embrionario o fetal, puede ser alterado por
diversos factores externos como: radiaciones, calor, sustancias quimicas, infecciones,
enfermedades de la madre. Estos agentes, son llamados teratdégenos (del griego: Teratos
“monstruo” y genes “nacimiento” u origen.
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Instruccion: Basado en la lectura: “Errores en el
ciclo celular”, contesta las siguientes preguntas

1. ¢éSon los dos acontecimientos que ocurren durante el ciclo celular?

2. ¢Codmo se le llama al periodo anterior a la division celular?

3. Citar los factores externos que pueden provocar alteraciones en la informacion
genética de la célula.
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El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la rubrica.

<

Instrumento de evaluacién: Cuestionario “Errores en el ciclo celular”
Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos
de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.
Competencia disciplinar:

CE1. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos
historicos y sociales especificos.

Criterios de evaluacién Indicadores Si cumple No cumple

Todas las respuestas estdn relacionadas con los contenidos
estudiados

Las respuestas estan enunciadas de forma muy clara

Todas las respuestas ofrecen ideas claras y estdn sustentadas con
argumentos consolidados

No hay faltas de ortografia

Total
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Lee cuidadosamente el documento: é¢Qué es el
cancer?

El cancer es definido por la Real Academia Espafiola (RAE) como una enfermedad neoplasica
con transformacién de las células. El término también permite hacer referencia a un tumor maligno.
El uso del concepto suele referir a un conjunto de enfermedades relacionadas. En todos los tipos de
cancer, algunas de las células del cuerpo empiezan a dividirse sin detenerse y se diseminan a los
tejidos del derredor.

El cancer puede empezar casi en cualquier lugar del cuerpo humano, el cual esta formado
de trillones de células. Normalmente, las células humanas crecen y se dividen para formar nuevas
células a medida que el cuerpo las necesita. Cuando las células normales envejecen o se dafian,
mueren, y células nuevas las remplazan.

Sin embargo, en el cancer, este proceso ordenado se descontrola. A medida que las células
se hacen mds y mas anormales, las células viejas o dafiadas sobreviven cuando deberian morir, y
células nuevas se forman cuando no son necesarias. Estas células adicionales pueden dividirse sin
interrupcién y pueden formar masas que se llaman tumores.

Muchos cénceres forman tumores sélidos, los cuales son masas de tejido. Los canceres de
la sangre, como las leucemias, en general no forman tumores sélidos.

Los tumores cancerosos son malignos, lo que significa que se pueden extender a los tejidos
cercanos o los pueden invadir. Ademds, al crecer estos tumores, algunas células cancerosas pueden
desprenderse y moverse a lugares distantes del cuerpo por medio del sistema circulatorio o del
sistema linfatico y formar nuevos tumores lejos del tumor original.

Al contrario de los tumores malignos, los tumores benignos no se extienden a los tejidos
cercanos y no los invaden. Sin embargo, a veces los tumores benignos pueden ser bastante grandes.
Al extirparse, generalmente no vuelven a crecer, mientras que los tumores malignos si vuelven a
crecer algunas veces. Al contrario de la mayoria de los tumores benignos en otras partes del cuerpo,
los tumores benignos de cerebro pueden poner la vida en peligro.

Diferencias entre las células cancerosas y las células normales
Las células cancerosas difieren de las células normales de muchas maneras que les permiten
crecer sin control y se vuelven invasivas. Una diferencia importante es que las células cancerosas
son menos especializadas que las células normales. Esto quiere decir que, mientras las células
normales maduran en tipos celulares muy distintos con funciones especificas, las células cancerosas
no lo hacen. Esta es una razén por la que, al contrario de las células normales, las células cancerosas
siguen dividiéndose sin detenerse.

Ademas, las células cancerosas pueden ignorar las seiiales que normalmente dicen a las
células que dejen de dividirse o que empiecen un proceso que se conoce como muerte celular
programada, o apoptosis, el cual usa el cuerpo para deshacerse de las células que no son necesarias.
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Las células cancerosas pueden tener la capacidad para influir en las células normales, en las
moléculas y en los vasos sanguineos que rodean y alimentan las células de un tumor— una zona que
se conoce como el microambiente. Por ejemplo, las células cancerosas pueden inducir a las células
normales cercanas a que formen vasos sanguineos que suministren oxigeno y nutrientes, necesarios
para que crezcan los tumores. Estos vasos sanguineos también retiran los productos de deshecho
de los tumores.

Las células cancerosas, con frecuencia, son también capaces de evadir el sistema
inmunitario, una red de érganos, tejidos y células especializadas que protege al cuerpo contra
infecciones y otras enfermedades. Aunque ordinariamente el sistema inmunitario elimina del
cuerpo las células dafiadas o anormales, algunas células cancerosas son capaces de "esconderse"
del sistema inmunitario.

Los tumores pueden también usar el sistema inmunitario para seguir vivos y crecer. Por
ejemplo, con la ayuda de algunas células del sistema inmunitario que impide ordinariamente una
respuesta inmunitaria descontrolada, las células cancerosas pueden de hecho hacer que el sistema
inmunitario no destruya las células cancerosas.

Como aparece el cdncer.

El cdncer es una enfermedad genética— es decir, es causado por cambios en los genes que
controlan la forma como funcionan nuestras células, especialmente la forma como crecen y se
dividen. Los cambios genéticos que causan cancer pueden heredarse de los padres. Pueden suceder
también en la vida de una persona como resultado de errores que ocurren al dividirse las células o
por el dafio del ADN causado por algunas exposiciones del ambiente. Las exposiciones ambientales
gue causan cancer son las sustancias, como los compuestos quimicos en el humo de tabaco y la
radiacion, como los rayos ultravioletas del sol.

El cancer de cada persona tiene una combinacién Unica de cambios genéticos. Conforme
sigue creciendo el cancer, ocurrirdn cambios adicionales. Aun dentro de cada tumor, células
diferentes pueden tener cambios genéticos diferentes.

En general, las células cancerosas tienen mas cambios genéticos, como mutaciones en el

ADN, que las células normales. Algunos de estos cambios pueden no estar relacionados con el
cancer; pueden ser el resultado del cancer y no su causa.
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Instruccion: Responder las preguntas tomando en
cuenta el texto proporcionado previamente.

CUESTIONARIO SOBRE EL CANCER

1. ¢Cual es el tema central del texto?

oo wp

Las enfermedades asociadas al cancer
El cancer.

Las causas del cancer.

Los tipos de cancer.

2. Determina la idea principal del texto.

oo wp

El origen del cancer.

La diseminacidn del cancer.

Los cambios no cancerosos en los tejidos.
El tratamiento del cancer.

3. El céncer es el resultado de

o w>

o

El descontrol en el proceso de la division celular
La ingestidn de alimentos industrializados.

Los tumores.

El uso de teléfonos celulares.

4. Una diferencia importante entre las células normales y las cancerosas es

oo wp

Las células cancerosas crecen sin control

Las células cancerosas son menos especializadas

Las células cancerosas influyen en las células normales.
Las células cancerosas evaden al sistema inmunitario.

5. El cancer aparece porque

o0N®p

Es hereditario

Hay cambios genéticos en el funcionamiento de las células.
Existe exposicidn ambiental daiiina.

Hay mutaciones en el ADN de las células

123




Subsecretaria de Educacion Media Superior

-
E D | | ' A‘ IO N DIRECCION GENERAL DE EDUCACION Direccion General de Educacién Tecnoldgica Industrial y de Servicios
TECNOLOGICA INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA Direccién Académica e Innovacion Educativa

Subdireccién de Innovacion Académica

Instruccion: Investiga dentro de su familia si
alguien tiene o ha tenido cancer y como se le
manifestd, realiza un reporte escrito sobre la
incidencia del cancer en la familia

Realiza aqui tu reporte escrito sobre la incidencia de cancer en la familia.
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El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la rubrica.

Instrumento de evaluacién: Escrito sobre la incidencia de cancer en la familia.

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos
de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE1l. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos
histdricos y sociales especificos.

Criterios de evaluacion Indicadores Si cumple No cumple

Se entregd el trabajo en la fecha indicada

El escrito es claro

Las ideas presentadas son coherentes y puede leerse con facilidad

El escrito incluye todas las partes del tema de manera directay
apropiada

El contenido hace referencia al material proporcionado

Hace buen uso de las reglas ortograficas y de los signos de
puntuacion

Utiliza vocabulario preciso, correcto y apropiado

El escrito estd limpio

Presenta oraciones y parrafos que facilitan la lectura y
comprension del escrito
El escrito demuestra ldgica y originalidad

Total
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Investiga cudles son las formas de cancer con mayor
incidencia en tu localidad, las caracteristicas de estas
enfermedades (factores de riesgo, formas de
prevencidn, sintoma y tratamiento) eligiendo una de
ellas, presenta tu reporte individual que contenga:
Apertura, desarrollo y cierre, Etiologia, factores de
riesgo, sintomas, tratamiento, formas de prevencion,
morbilidad, etc. Conclusiones reflexivas, argumentar
la importancia de la prevencion

Realiza aqui tu reporte
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El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la rubrica.

Instrumento de evaluacién: Reporte individual

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos
de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE1l. Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente en contextos
historicos y sociales especificos.

Criterios de evaluacion Indicadores Si cumple No cumple

Se entregd el trabajo en la fecha indicada

El escrito es claro y limpio.

Las ideas presentadas son coherentes y puede leerse con facilidad

El escrito incluye todas las partes del tema de manera directay
apropiada
El contenido esta distribuido en apertura, desarrollo y cierre.

Hace buen uso de las reglas ortograficas y de los signos de
puntuacion

Utiliza vocabulario preciso, correcto y apropiado

Incluye los factores de riesgo, sintomas, tratamiento, formas de
prevencion, morbilidad, etc.

Presenta conclusiones reflexivas, argumenta la importancia de la
prevencion.

El escrito demuestra légica y originalidad

Total

128

R
AT

N
IMEXico™ N,

021
Ajio de;
,,Jmlcgmdenfiu 4



Subsecretaria de Educacion Media Superior

-
G E DUC AC IO N [\ DIRECCION GENERAL DE EDUCACIGN Direccion General de Educacion Tecnoldgica Industrial y de Servicios
% TECNOLOGICA INDUSTRIAL Y DE SERVICIOS
Direccién Académica e Innovacién Educativa

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

Subdireccién de Innovacion Académica

Eje 5:
Explica el comportamiento e interaccion en
los sistemas quimicos, fisicos, biologicos,
fisicos y ecoldgicos.

Aprendizajes esenciales:
19. Interpreta los avances de la tecnologia de manipulacién de ADN a partir de las

técnicas hibridacion.
20. Argumenta cudl es la problematica de salud actual con base en el conocimiento del

ciclo celular y los “errores” de éste.
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Contenido Central: Emulando la naturaleza bioldgica en el laboratorio

Componente: Reproduccion y continuidad de los sistemas vivos

Contenido especifico:

1. éCémo se modifica de manera artificial el ADN de un organismo en un sistema de
laboratorio?

2. ¢Cudles son las consecuencias de la modificacion del ADN de los organismos?

Manipulacion del ADN, aplicaciones y riegos.

4. Bioética.

5~

Competencias Genéricas:

G8 Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8.2. Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.
8.3. Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que
cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

G11 Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.
11.1 Asume una actitud que favorece la solucién de problemas ambientales en los dmbitos, local
nacional e internacional.

Competencia Disciplinar:

CE3. Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plantea las hipdtesis necesarias
para responderlas

CE2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana,
asumiendo consideraciones éticas.

CE12. Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos
vitales y el entorno al que pertenece
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> Interpreta los avances de la tecnologia de manipulaciéon de ADN a partir de las
técnicas de hibridacion.

Lee cuidadosamente el documento: Pruebas para
deteccion de COVID

Pruebas diagndsticas. EIl COVID-19 es causado por el coronavirus SARS-CoV-2
(Sindrome respiratorio agudo severo por Coronavirus 2) el cual por su tamafio de
aproximadamente 120 nanédmetros y naturaleza requiere de pruebas moleculares para su
deteccidn. Actualmente existen tres pruebas eficientes para su deteccién, esbozaremos sus
caracteristicas, asi como sus pros y contras.

Prueba de la PCR. También conocida como la prueba molecular, detecta el material
genético del virus que causa la COVID-19 usando una técnica de laboratorio llamada
reaccién en cadena de la polimerasa (PCR). Para recolectar una muestra de fluido se inserta
un hisopo nasal largo (exudado nasofaringeo) en un orificio de la nariz y se obtiene fluido
de la parte de atras de la nariz, o se puede usar un hisopo nasal mas corto (exudado de
turbinado medio) para obtener la muestra. En algunos casos se inserta un hisopo largo en
la parte de atrds de la garganta (exudado orofaringeo), o puedes salivar en un tubo para
producir una muestra de saliva. Los resultados pueden estar listos en horas en dias si se
envian a un laboratorio externo. La prueba PCR es muy exacta. Aunque el costo es alto

Prueba de antigeno. Esta prueba para la COVID-19 detecta ciertas proteinas en el
virus. Se usa un hisopo largo para tomar una muestra del moco de la nariz, y las pruebas de
antigeno pueden dar resultados en minutos. Se pueden enviar otras muestras a un
laboratorio para su analisis. El resultado positivo de una prueba de antigeno se considera
exacto cuando las instrucciones se siguen cuidadosamente, pero hay mas posibilidad de
tener un resultado falso negativo — lo que significa que es posible estar infectado con el
virus, pero tener un resultado negativo. Segun la situacién, el médico podria recomendar
una prueba PCR para confirmar un resultado negativo de la prueba de antigeno. El costo es
bajo.

Prueba Rdapida de anticuerpos o seroldgica. Se analizan los niveles de
inmunoglobulina, de manera que se mide la concentracidon de los distintos anticuerpos.
Nuestro sistema inmunolégico, que es el encargado de defendernos de las enfermedades,
fabrica anticuerpos para protegernos de diferentes patégenos como bacterias, alérgenos o
virus. Estos anticuerpos son diferentes segun lo que estén combatiendo Las pruebas rapidas
de sangre nos permiten evaluar las concentraciones de estos diferentes tipos de
inmunoglobulinas y saber si se esta protegido contra el virus SARS-CoV-2 al tener
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anticuerpos desarrollados. Los niveles de anticuerpos empiezan a incrementarse conforme
la enfermedad avanza. La muestra se toma de sangre, se parece a una prueba de embarazo
y el resultado es en minutos, el costo es bajo.

Después de leer el texto sobre las pruebas para
deteccion de COVID, en el siguiente cuadro
comparativo, responde colocando una “X” en el
recuadr6 que corresponda en la aseveracidn
planteada.

PRUEBA DE PRUEBA RAPIDA DE

TIPO DE PRUEBA PRUEBA PCR ANTIGENOS ANTICUERPOS

Detecta el material
genético del virus
Mide el nivel de los
anticuerpos
Detecta proteinas del
virus
Se toma muestra de
nariz y faringe
Se toma muestra de
sangre
Se toma muestra de
moco de nariz

Resultados en minutos

Resultados en horas o
dias

La muestra se envia a
un laboratorio externo

Examen de bajo costo

Examen de alto costo
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El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la lista de cotejo.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA

Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

G11 Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.

11.1 Asume una actitud que favorece la solucién de problemas ambientales en los ambitos,
local nacional e internacional.

Competencia disciplinar:

CE3. Identifica problemas, formula preguntas de cardcter cientifico y plantea las hipdtesis
necesarias para responderlas

CE2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida
cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

CE12. Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, sus procesos
vitales y el entorno al que pertenece

PRUEBA Sl NO Valor
Identifica
Adecuadamente La 25%
Prueba De La PCR
Identifica 25%

Adecuadamente La
Prueba De Antigeno
Identifica 25%

Adecuadamente La
Prueba De Anticuerpo
Entrega En El Tiempo 25%

Requerido

Total
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Lee cuidadosamente la lectura: éQué es la
Biotecnologia?

La biotecnologia es la alteracién de organismos, células o moléculas bioldgicas para producir
alimentos, medicamentos y otros bienes. Algunos aspectos son antiguos; por ejemplo, la humanidad
ha aprovechado las células de levadura para producir pan, cerveza y vino durante 10 mil afios. La
reproduccion selectiva hace que plantas y animales domésticos difieran genéticamente de sus
parientes silvestres; por ejemplo, las piernas cortas y orejas largas de los perros Beagle estan
determinadas genéticamente y son muy diferentes de los lobos, antepasados de todos los perros.
Sin embargo, la biotecnologia moderna recurre con frecuencia a la ingenieria genética, un término
gue se refiere a métodos mas directos para modificar el material genético. Las Biotecnologia sirve
para desarrollar mejores tratamientos para las enfermedades, desarrollar moléculas valiosas como
hormonas y vacunas y para mejorar animales y plantas para la agricultura.

Una herramienta esencial de la ingenieria genética es el ADN recombinante, que es un ADN
gue fue modificado para llevar genes o segmentos de genes provenientes de otros organismos. Es
posible producir grandes cantidades de ADN recombinante en bacterias, virus o levaduras, que
luego se transfieren a otras especies. Las plantas y animales que expresan ADN modificado o
derivado de otras especies se llaman organismos transgénicos o genéticamente modificados (OGM).
Es importante saber que el ADN se puede recombinar en la naturaleza, usando la reproduccién
sexual, la transformacion en bacterias, o la transferencia de genes de virus de un organismo a otro.
La biotecnologia moderna incluye numerosos métodos para la manipulacion del ADN, ya sea que se
introduzca o no el ADN de manera subsecuente en una célula u organismo. Las aplicaciones de la
biotecnologia del ADN varian segun los objetivos de quienes las utilizan. Los cientificos forenses
necesitan identificar a victimas de delincuentes, las empresas de biotecnologia tienen que detectar
genes especificos e insertarlos en organismos como bacterias, ganado o granos, y las empresas
biomédicas y los médicos requieren detectar alelos defectuosos e, idealmente, concebir los medios
para repararlos o insertar en sus pacientes alelos de funcionamiento normal. Para ello, las formas
comunes de tecnologias del ADN incluyen:

e Secuenciacién del ADN. Proceso que determina la secuencia de bases de los nucledtidos de
un fragmento de ADN. Gracias a nuevos métodos, ahora secuenciar un genoma es mucho
mas rapido y menos costoso de lo que resulté en el Proyecto Genoma Humano.

e Reaccién en cadena de la polimerasa (PCR). Es una técnica de laboratorio comun utilizada
para hacer muchas copias (imillones o miles de millones!) de una region particular de ADN.
Por lo general, el objetivo de la PCR es producir suficiente ADN de la regién blanco para que
pueda analizarse o usarse de alguna otra manera.

e Clonacién de ADN. Proceso de hacer multiples copias idénticas de un fragmento particular
de ADN. Cuando escuchas la palabra "clonacion" tal vez pienses en la clonacion de
organismos completos, como Dolly la oveja. Sin embargo, en un laboratorio de biologia
molecular, lo que se clona con mas frecuencia es un gen u otro fragmento pequefo de ADN.

e Electroforesis en gel. Técnica utilizada para separar fragmentos de ADN (u otras
macromoléculas) por su tamafo y carga, consiste en aplicar una corriente a través de un gel
gue contiene las moléculas de interés. Con base en su tamafio y carga, las moléculas se
desplazardn por el gel en diferentes direcciones o a distintas velocidades, con lo que se
separan unas de otras.
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Las invenciones biotecnoldgicas pueden ofrecer grandes beneficios, pero también plantean
nuevos problemas y cuestiones bioéticas que deben abordarse con la participacion informada de

toda la sociedad.
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Responder el crucigrama tomando en cuenta el texto

proporcionado previamente

| 4

T Crucigrama Biotecnologia:

Verticales
1. Las plantas y animales con ADN
modificado o derivado de otras especies
se llaman organismos.
3. Alteraciones de organismos, células o
moléculas bioldgicas para producir
alimentos, medicamentos y otros bienes.
5. Necesitan identificar a vitaminas de
delincuentes.
7. Producto que la humanidad ha creado a
partir de las células de levadura.
8. Técnica para producir suficiente ADN en
la region blanco para analizarla o usarla de
alguna manera.

Al EEEEN

Horizontales
2. La herramienta esencial de la ingenieria
genética es el ADN.
4. Proceso de hacer multiples copias idénticas
de un fragmento particular de ADN.
6. Con base en su tamafio y carga las moléculas
se desplazaran por el gel en diferentes
direcciones o velocidades.
9. Proceso que determina la secuencia de bases
de los nucleétidos de un fragmento de ADN.
10. Ingenieria que usa métodos mas directos
para modificar el material genético.
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7

Teresa Audesirk, Gerald Audesirk, Bruce E. Byers. (2013). Biologia. La vida en la Tierra. Con
fisiologia. México: Pearson.

"Unidad: Biotecnologia", Khan Academy, accedido 10.08.2020,
https://es.khanacademy.org/science/biology/biotech-dna-technology
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» Comprende las consecuencias bioldgicas, éticas y sociales de la
modificacion genética de los organismos

Lee cuidadosamente el documento: Tus Derechos
' Genéticos

El desarrollo del conocimiento gendmico aplicado a la salud humana ofrece grandes
beneficios bajo la forma de medicina gendmica, predictiva o reparativa; sin embargo, conlleva
profundas implicaciones de indole social, politica, ética, econdmica e ideoldgica, que requieren de
un marco regulatorio, llamado, de manera genérica, derecho genético (Gémez, 2010).

A continuacidn, se presentan algunos de estos derechos:

1. No se reducird a los individuos a sus caracteristicas genéticas y se respetara su
singularidad y diversidad.

2. El genoma humano contiene potencialidades que son expresadas de manera

diferente de acuerdo al estado de salud, condiciones de vida, nutriciéon y educacién

de cada individuo.

El genoma humano en su estado natural, no debe generar ganancias econdmicas.

4. Llainvestigacion, el tratamiento o diagndstico que afectan el genoma de un individuo
deben llevarse a cabo después de una evaluacion rigurosa de los riesgos potenciales
y los beneficios correspondientes. Estos procedimientos pueden llevarse a cabo si el
individuo ha sido previamente informado y ha dado su libre consentimiento.

5. Se debe respetar el derecho de cada individuo a decidir si serd o no informado de
los resultados de un examen genético, asi como de las consecuencias que puedan
resultar de esta decision.

6. La informacion genética de una persona identificable debera ser archivada o
procesada de manera confidencial.

7. Ningun proyecto de investigacion o sus aplicaciones en el genoma humano deben
ser mas importantes que el respeto a los derechos humanos de individuos o grupos
de personas.

8. Practicas contrarias a la dignidad humana, tales como la clonacién de un ser
humano, no deben ser permitidas.

9. Llalibertad de investigacion es parte de la libertad de pensamiento. La aplicacién de
la investigacidn sobre el genoma humano debe perseguir el mejoramiento de la
salud de los individuos y la humanidad en general.

2
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Realiza una investigacion de los derechos genéticos,
para elaboar una clasificacion de acuerdo a las
consecuencias bioldgicas, éticas y sociales que
involucra la modificacion genética del ser humano

Realiza tu clasificacién aqui
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. El trabajo realizado debe desarrollar los
diferentes criterios marcados en la rubrica.

Instrumento de evaluacion

Asignatura: BIOLOGIA
Nombre de la escuela:

Nombre del alumno:

Semestre: Il Grupo: Fecha:

Competencia genérica y atributos:

6 sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos
de vista de manera critica y reflexiva

6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Competencia disciplinar:

CE4 Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a preguntas de caracter cientifico,
consultando fuentes relevantes y realizando experimentos pertinentes

Criterio Excelente Bueno Suficiente Insuficiente

Describe de manera
claray sustancial en

su cuadro las Describe de .
- . . Describe de forma
consecuencias éticas, | Describe de manera ambigua .
Tema central y . T . . ., incorrecta la
., bioldgicas y sociales manera claray la informacién, . L.
manejo de A . informacién en su
de la modificacién sustancial la algunos detalles .
conceptos (s . L, o tabla, sin detalles
genética de los informacién no califican en el P
) significativos
organismos, con una tema
buena cantidad de
detalles
Organiza y presenta Presenta la Presenta la
: - Cuadro con . . . L
o s lainformacion desu | . S informacion de informacion de forma
Organizacion informacion bien . . . .
tabla claramente, . forma imprecisay | imprecisay poco clara,
dela . focalizada pero no .
. .. haciendo que sea . no falta coherencia entre
informacion . . . suficientemente .
facil seguir la aieohizada suficientemente las partes que lo
informacion organizada componen

Tabla organizada de
Tabla simple, con manera deficiente,
ciertas debilidades | dificultando el

en la organizacion | seguimiento e

y presenta errores | interpretacién de la
ortograficos informacion, contiene
errores ortograficos

Tabla sobresaliente y

atractivo que permite | Tabla simple pero

Calidad de su fdcil interpretacion | bien organizada,
disefio y seguimiento de la sin errores de

informacion, sin ortografia

errores de ortografia

El trabajo fue

El trabajo fue
JoTu entregado en

El trabajo fue entregado en . .
. . fecha posterior a El trabajo no fue
Puntualidad | entregado en la fecha | fecha posterior a - .

N . . . la indicada previo | entregado
indicada. la indicada previo .

al acuerdo, sin

al acuerdo. e g
justificacion.
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Lee cuidadosamente La siguiente lectura:
Cuestiones Eticas En La Manipulacion Genética

Se llama ingenieria genética a una serie de técnicas que permiten la transferencia
programada de genes entre distintos organismos. Consiste en una reunion artificial de moléculas de
DNA con la finalidad de aislar genes o fragmentos de DNA, clonarlos e introducirlos en otro genoma
para que se expresen. La ingenieria genética se puede describir como la formacién de nuevas
combinaciones de genes por el aislamiento de un fragmento de DNA, la creacién en él de
determinados cambios y la reintroduccién de este fragmento en el mismo organismo o en otro.
Cuando los genes nuevos son introducidos en las plantas o animales, los organismos resultantes
pasan a llamarse transgénicos y los genes introducidos transgenes.

También se conoce con el nombre de técnica del ADN recombinante. Se refiere a todos los
procedimientos por los cuales una molécula de ADN es cortada en un lugar determinado y luego
"pegada" (con el mismo u otro fragmento) mediante el uso de ciertas enzimas de existencia natural
en microorganismos (enzimas de restriccion ligasas); también se refiere a procedimientos para
multiplicar una molécula determinada de ADN (o un fragmento de ella), mediante su incorporacion
a elementos autorreproducibles en microorganismos.

La ingenieria genética no es una sola cosa, sino un conjunto de técnicas:

e Extraccion del DNA

e Transcriptasa inversa

e Reaccién en cadena de la polimerasa (PCR)

e Hibridacién molecular de los acidos nucleicos: Southern blot, Northern blot y Dot Blot
e Clonacion

Técnicas

Extracciéon del DNA. Para poder extraer el DNA de una célula hay que romper sus
membranas plasmaticas y nuclear por lisis. Posteriormente, para evitar que el DNA sea digerido por
la célula se aflade una mezcla de proteasas y RNAasas que nos depuran toda la mezcla quedandonos
solo con el DNA de la célula. Posteriormente para usar el DNA habra que fragmentarlo con enzimas
de restriccion para coger sélo el fragmento que necesitamos. Después para poder trabajar tenemos
gue multiplicar las copias de este fragmento de DNA. Esto lo podemos hacer de dos maneras:
usando la maquinaria de un microorganismo (bacterias) o por PCR.

¢ Transcriptasa inversa. Cuando estudiamos el gen que sintetiza una proteina que conocemos,
podemos obtener su RNAm. Este RNAm lo tratamos con una enzima transcriptasa inversa que
hace una copia del RNA a DNA. Este DNA se puede usar luego para lo que queramos.

«* Reaccion en cadena de la polimerasa (PCR). - Es un método rapido, sencillo y cémodo de
obtener multiples copias de un fragmento de DNA conocido.

«» Hibridacion molecular de los acidos nucleicos. - Son sistemas para identificar secuencias de

DNA o de RNA en un genoma o en una genoteca a partir de una sonda o de algun tipo de pista.

La técnica de Southern sirve para identificar DNA; la técnica de Northern es para RNA y la de

Dot Blot para las dos moléculas.
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«* Clonacién. La palabra clon es utilizada en muchos contextos diferentes dentro de la
investigacion bioldgica, pero en su sentido mas simple y estricto, se refiere a una precisa copia
de una molécula, célula, planta, animal o ser humano. Clonar se refiere también a establecer
tecnologias que han sido parte de la agricultura durante mucho tiempo y actualmente forma
una parte importante de las bases de la investigacion bioldgica.

Algunas de los éxitos inmediatos en estas investigaciones serian:

Aplicaciones

= Cartografia. Es el Proyecto Genoma Humano. Consiste en intentar describir todos los genes del
organismo humano, localizarlos y secuenciarlos.

» Diagnéstico. Existen numerosas enfermedades debidas a defectos genéticos. Gracias a las
técnicas de ingenieria genética, es posible identificar los defectos genéticos y diagnosticar o
pronosticar las enfermedades que aparecen o pudieran aparecer.

» Identificacion (forense/paternidad). Cada persona posee un cddigo genético diferente
(excepto los gemelos unizigéticos), al igual que todos tenemos una huella dactilar distinta, con
la peculiaridad de que tiene caracteristicas similares a las de nuestros familiares. Con esto es
posible, con un alto grado de fiabilidad, identificar personas o determinar la paternidad.

= Terapéutica. Mediante las técnicas de ingenieria genética serd posible corregir defectos
genéticos causantes de las enfermedades genéticas. Los "tratamientos genéticos" consisten en
la reparacidn o sustitucidn de genes defectuosos o seleccionados.

= Biotecnologia. Consiste en alterar los genomas de los seres vivos para dotarles de alguna
cualidad que no tenian (plantas resistentes a heladas, frutas que maduran antes, cultivos que
crecen mas,). Las aplicaciones de la ingenieria genética pueden ser divididas en cinco areas de
trabajo. La ingenieria genética puede usarse:

e En microorganismos

e Enlas plantas

e Enlos animales

e En células cultivadas de animales, plantas o humanos
e En humanos

Microorganismos manipulados por ingenieria genética pueden ser usados para fabricar
proteinas humanas para aplicaciones médicas, también se han usado en la agricultura, pues son
capaces de mejorar las cosechas al proporcionar resistencia a heladas, enfermedades, herbicidas y
otros factores. También se han usado en la alimentacidn, en concreto para producir pan, pero estas
aplicaciones han sido muy polémicas en todos los sentidos.

La ingenieria genética en los animales se ha usado con diversos fines. Se han conseguido
animales transgénicos que producen proteinas humanas en su leche (a j1-antitripsina). O bien para
estudiar el desarrollo de enfermedades humanas, en concreto, se ha conseguido un ratén "knock-
out" para el gen de la fibrosis quistica a fin de estudiar las posibles terapias génicas. Con cultivos de
células animales y vegetales se ha podido fabricar proteinas de interés humano y/o para el hombre.
Con estas células tenemos potenciales fabricas de cualquier producto genético. También es posible
fabricar con ellas virus, que seran utilizados como vectores en terapia génica.

En cuanto a su aplicacion en los hombres, hay que sefialar que una gran proporcién de las

enfermedades humanas son debidas a causas genéticas (el 30% de los nifios ingresados en
hospitales, lo son por enfermedades genéticas). Las aplicaciones actuales de la ingenieria genética
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en los hombres se limitan a enfermedades en las que se ha identificado el gen, e incluyen la
posibilidad de una terapia génica (aunque no siempre).

Concepto de ética: la ética define los valores esenciales que guian hacia las acciones
correctas, y establece reglas, pautas, y politicas que conducen y sustentan tales valores. El
conocimiento del ambito y del discurso de la ética es clave para los profesionales relacionados con
la ciencia (y desde luego los profesionales de la salud lo son) porque la ciencia en si misma esta
fundamentalmente basada en valores éticos, especialmente en la veracidad y en el beneficio para
otros. El valor de la ciencia para beneficiar a otros ha sido reconocido desde la antigliedad, dado
gue se ha asumido que el conocimiento y la verdad son inherentemente buenos y son una fuente
de bien. Histéricamente, la capacidad de beneficiar a la humanidad ha sido considerada como una
marca importante del conocimiento y como una medida de su valor.

Estos principios pueden ser resumidos en tres: beneficencia, autonomia y justicia. Segun

el principio de beneficencia, los beneficios para el paciente derivados de la aplicacion de una
tecnologia o procedimiento deben ser superiores a sus riesgos. La aplicacién de cualquier tecnologia
médica conlleva cierto riesgo para el paciente, pero si los esperados beneficios son mayores que los
probables riesgos no se plantea conflicto ético en el principio de beneficencia.
El problema es que antes de aplicar la tecnologia a un paciente concreto, los riesgos y beneficios
son, en el mejor de los casos, conocidos tan solo en términos probabilistas. De tal forma que en el
principio de beneficencia se configura el binomio proporcionado/desproporcionado, es decir que
debe existir una proporcion razonable entre los probables riesgos y beneficios. Por lo tanto, en este
principio ético el decisor clave es el médico, que es quien conoce el balance entre riesgo y beneficio
para el paciente.

El principio de autonomia indica que hay que informar adecuadamente al paciente y
respetar su decisién en cuanto a la aplicacién de la tecnologia elegida. En algunas ocasiones, por
ejemplo, cuando el paciente tiene problemas de consciencia, el acto positivo de aceptar la aplicacion
de un procedimiento puede no ser posible. En estos casos, que no es posible la "aceptacion
reflexiva", algunos autores sugieren como criterio la decisiéon basada en el "no rechazo". Pero fuera
de estos casos excepcionales, uno de los aspectos clave en la aplicaciéon de este principio es la
natural variabilidad en las decisiones de los pacientes.

Segun el principio de justicia, una actuacion no es ética si no es equitativa, es decir si no
estd disponible para todos aquellos que lo necesiten. Asegurar la igualdad de oportunidades de
todos los ciudadanos sin ningun tipo de discriminacion y evitar las interferencias econdmicas, son
aspectos éticos fundamentales en el acceso a las tecnologias medicas efectivas. Esta exploracion
desde perspectivas de la ética muestra la importancia y responsabilidad del médico en el uso de los
procedimientos médicos; pero a la vez subraya la responsabilidad de los que toman decisiones en
politica de salud y en asignacién de recursos, puesto que deben propiciar el desarrollo de
procedimientos efectivos (principio de beneficencia), informar a los pacientes y ciudadanos y
promover su participacion (principio de autonomia), y desarrollar un sistema equitativo (principio
de justicia).

Cuestiones éticas de la manipulacion genética de animales

La manipulacidn genética de animales y microorganismos hasta ahora consistia en afiadir
genes humanos para obtener los productos proteicos en cantidades elevadas con poco costo
(insulina, factores de la coagulacién). En las plantas se han usado estas técnicas con los mismos fines
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y ademas se han conseguido cultivos mas rentables porque crecen mas, se hacen resistentes a
plagas o a heladas, aparte de otras multiples ventajas. En cuanto a la manipulacidn genética de las
plantas, las cuestiones éticas vienen a posteriori. Estas cuestiones éticas se refieren al hecho de
informar o no al consumidor de que se trata de productos manipulados genéticamente. Ademas,
son desconocidos los efectos que tendran estos alimentos en el ser humano ya que se trata de
especies nuevas, no surgidas naturalmente sino inventadas por el hombre. Con los animales ocurre
algo parecido. Se afiade un nuevo problema y es que como se tiende a conseguir lo mejor de cada
especie y los maximos beneficios, se tiende a uniformar las especies, tanto animales como vegetales,
con los posibles efectos que esto pueda tener en el futuro. Durante todos los tiempos, las especies
animales y vegetales han tendido a la evolucidon y a la diversidad. Por esto, los posibles efectos que
pueda tener una tendencia a la uniformidad genética son desconocidos y temidos.

Una variante de la recombinacion genética es la transgénesis. Con esta metodologia es
viable la intervencién en el patrimonio genético de un ser con adicidon de nuevos genes y alteracion,
por tanto, de sus caracteristicas. Hoy dia se consigue en unos pocos meses lo que la naturaleza
hubiera tardado siglos o milenios en producir: nuevas especies animales. Con la transgénesis, se
rompe totalmente la barrera natural entre las especies, y es tedricamente factible insertar genes en
casos que es imposible que se den en la naturaleza la cual tiende a preservar la diferencia entre las
especies y ni siquiera facilita el nacimiento de hibridos. La transgénesis deberia considerarse
éticamente ilicita debido a que supone una grave transgresién contra la naturaleza.

Cuestiones éticas de la manipulacion genética de seres humanos

La investigacion del genoma humano, representa un hecho claramente positivo. Como en
cualquier otra ciencia, de este modo se obtienen nuevos conocimientos. Sin embargo, en algunos
casos, un analisis genético puede tener como objetivo un tratamiento que como consecuencia del
diagnodstico obtenido puede conducir al aborto. Por esto para determinar la licitud de estas
actuaciones hay que preguntarse cual es el fin de las mismas. Los anadlisis prenatales sirven para
determinar si un embrién lleva o no una tara genética en familias en las que los padres son
susceptibles de transmitir a su hijo cualquier defecto genético. El estudio puede prevenir futuras
actuaciones terapéuticas, en este caso es éticamente licito, porque se busca un fin terapéutico en
el andlisis. Cabe sefalar que la mayoria de los estudios de diagndstico prenatal se realizan con el fin
de decidir sobre la continuidad o no del embarazo.

En las personas adultas los andlisis del genoma también se usan para el diagndstico de
enfermedades que se desarrollan a edades avanzadas como canceres o Corea de Huntington,
permitiendo determinar el riesgo de esa persona a padecerlas. Con esto se puede intervenir
terapéuticamente a tiempo (en los casos que sea factible).

Estas técnicas plantean una serie de preguntas sobre qué significa "ser humano", sobre las
relaciones familiares y entre generaciones, el concepto de individualidad y el tratamiento de los
nifios como objetos. Desde un punto de vista ético, la clonacidn humana es éticamente ilicita,
debido a que supone un grave intervencionismo sobre la reproduccién humana y es un grave
atentado sobre la dignidad de las personas. Con la clonacién humana tendriamos hijos a la carta.
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¢Sabias que...?

9 TRUCOS PARA HACER UN MAPA MENTAL

4. Ordena las ideas en 5. Ideos principales en
ramos mas gruesas y
secundorios en romas

mas delgodas

7z A

oty

ado por. CeOSAY oo

Realiza un mapa mental de como los avances en
las técnicas de manipulacion genética benefician
a la humanidad, y cudles son los puntos negativos
en el desarrollo de estas técnicas.
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Elabora tu mapa mental aqui
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